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學校基本資料表

學校校名 臺南市私立光華高級中學

普通型高中 普通班；特色班；實驗班

技術型高中

專業群科

1. 商業與管理群:商業經營科
2. 設計群:多媒體設計科
3. 家政群:幼兒保育科；流行服飾科
4. 餐旅群:餐飲管理科

建教合作班

重
點
產
業
專
班

產學攜手合作專班

產學訓專班

就業導向課程專班

雙軌訓練旗艦計畫

其他

綜合型高中

1. 學術學程:1年級不分群；學術社會學程；學術自然學程
2. 商業群:電子商務學程
3. 外語群:應用英語學程
4. 設計群:室內設計學程；商業設計學程
5. 家政群:時尚設計學程
6. 餐旅群:觀光餐飲學程
7. 其他(綜合):銀髮族活動管理學程；銀髮族活動管理學程

聯絡人

處　室 教務處 電　話 06-2386501@209

職　稱 教學組長 行動電話 個資不予顯示

姓　名 陳麗珠 傳　真 06-2340005

E-mail chliju@khgs.tn.edu.tw
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壹、依據

一、 102年7月10日總統發布之「高級中等教育法」第43條中央主管機關應訂定高級中等學校課程綱
要及其實施之有關規定，作為學校規劃及實施課程之依據；學校規劃課程並得結合社會資源充
實教學活動。

二、 103年11月28日教育部發布之「十二年國民基本教育課程綱要」。

三、 107年2月21日教育部發布之高級中等學校課程規劃及實施要點。

貳、學校現況

一、班級數、學生數一覽表
表 2-1 前一學年度班級數、學生數一覽表

類型 群別 科班別
一年級 二年級 三年級 小　計

班級 人數 班級 人數 班級 人數 班級 人數

普通型高
中

學術群 普通班 1 30 1 33 1 39 3 102

技術型高
中

商業與管
理群

商業經營科 1 35 1 34 1 40 3 109

設計群 多媒體設計科 2 80 2 93 2 87 6 260

家政群
幼兒保育科 2 39 2 44 2 40 6 123

流行服飾科 1 16 1 23 1 21 3 60

餐旅群 餐飲管理科 2 91 2 87 2 93 6 271

綜合型高
中

學術學程

1年級不分群 2 85 0 0 0 0 2 85

學術社會學程 0 0 1 19 0 1 1 20

學術自然學程 0 0 0 7 0 2 0 9

商業群 電子商務學程 0 0 0 8 1 14 1 22

外語群 應用英語學程 0 0 0 0 0 8 0 8

設計群
室內設計學程 0 0 0 12 1 14 1 26

商業設計學程 0 0 0 2 0 3 0 5

家政群 時尚設計學程 0 0 0 10 0 9 0 19

餐旅群 觀光餐飲學程 0 0 1 22 1 30 2 52

其他(綜
合)

銀髮族活動管理
學程

0 0 0 7 1 7 1 14

二、核定科班一覽表
表 2-2 109學年度核定科班一覽表

類型 群別 科班別 班級數 每班人數

技術型高中

商業與管理群 商業經營科 1 45

設計群 多媒體設計科 2 45

家政群
幼兒保育科 1 45

流行服飾科 1 45

餐旅群 餐飲管理科 2 45

綜合型高中

學術學程

1年級不分群 4 45

學術社會學程 0 0

學術自然學程 0 0

商業群 電子商務學程 0 0

設計群 室內設計學程 0 0

家政群 時尚設計學程 0 0

餐旅群 觀光餐飲學程 0 0

其他(綜合)
銀髮族活動管理學
程

0 0
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参、學校願景與學生圖像

一、學校願景

本校位於臺南市都會區，擁有藝術人文與自然生態環境，重視學生適性揚才，積極推動國際交
流，透過多元課程、創新教學、特色活動，培養創新、跨領域及人本思維的全腦人才。
在董事會及歷任校長的經營下，實踐本校校訓「虔誠、良善、崇真、親切、勤勞、尚美」的全
人教育，並以大腦前額葉系統的多元智慧培育作為教育方針。
由於本校學制多元，包括幼兒園、國中、普通科、綜合高中、技術高中等不同學群，再加上
103 年 2 月 7 日本校正式從「臺南市光華女子高級中學」更名為「臺南市光華高級中學」，
全面招收男生。綜合全人、多元、創意、科技等核心素養，最終定調以「博雅、創藝、前瞻」
作為本校未來校務發展願景。
(一)博雅：全校推動「六禮六節」~ 成年禮、束脩禮、見面禮、奉茶禮、敬師禮、祈福禮、體
育節、閱讀節、有品節、藝術節、國際文化節、感恩節，激發學生的學習動機與熱情，同時開
發幸福美學系列課程，引導學生開展與自我、與他人、與社會、與自然的各種互動能力。
(二)創藝：積極開發國高中實驗課程、專業群科特色班，透過閱讀素養、科學素養、專業整
合，輔之以網路、3D列印機、雷射切割機等新工具、新科技，整合科學（Science）、科技
（Technology）、工程（Engineering）、藝術(Art)及數學（Mathematics）等領域進行教育創
新，藉由創造力融會貫穿特色課程，以培育全方位的T型人才。 
(三)前瞻：開發校本課程包括銀髮族系列、資訊創客系列課程，以及讓世界走進來包括第二外
語課程和社團、國際學習外語營隊、國際生飲食文化體驗交流和大手牽小手活動，以學習基本
知識以外的語言溝通、團隊合作和領導力。

二、學生圖像

前言

青少年階段的學生要練習成為社會人，一方面學習各種專題，一方面過群體生活。生活與學習需要取得平
衡，才能走好走穩。
因此，本校學生圖像，經過不斷的與時俱進，綜合全體同仁討論的意見再加上這些年所發展的多元選修課
程正好為「心性美力的掌舵手」的學生圖像，呼應「博雅心、揚適性、創意美、前瞻力」的四個核心元
素。
「博雅心」連結各學科的深度和廣度，培育學生熱誠負責、尊重欣賞的倫理道德，符合三面九項之
A1.B3.C1.C2。
「揚適性」引導學生統整思辨、正向思考的問題解決能力，符合三面九項之A2.B1.B2.C2。
「創意美」落實學生好奇想像、審美內省的創意自信，符合三面九項之A3.B2.B3.C2。
「前瞻力」開發學生溝通合作、前瞻國際的宏觀視野，並以行動協助學生與個人、他人、以及社會對話和
反省，成為具備後設認知的終身學習者，符合三面九項之A3.B1.C1.C3。

博雅心

揚適性

創意美
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前瞻力
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肆、課程發展組織要點

臺南市光華高中課程發展委員會設置要點

107年6月29日校務會議通過

壹、依據：高級中等教育法第26條及十二年國民基本教育課程綱要總綱辦理。
貳、目的：依十二年國民基本教育課程綱要總綱，落實課程選修精神，考量學校主客觀環 境條
件、學生需求及家長期望等相關因素，發展學校本位課程。
參、組成：本校課程發展委員會（以下簡稱本會）置委員39人，委員任期一年，連選得連任。其
組成如下：
（一）當然委員2人：校長為主任委員，教務主任為執行秘書。 
（二）行政代表委員12人：學務主任、總務主任、實習主任、諮商中心主任、圖書館主任、國際
中心主任、訓育組長、教學組長、註冊組長、實驗研究組長、設備組長、實習組長。
（三）領域教師委員17人：由各科/群科教學研究會主席/主任擔任之。
（四）家長會委員2人：由家長會推選之。
(五) 教師組織代表委員2 人：由本校教師會推薦之。 
(六) 專家學者代表委員1 人：由主任委員遴聘之。
(七) 社區代表委員1人：由主任委員遴聘之。
(八) 學生代表委員2 人：由本校學生自治會會長、學生議會議長擔任之。 
肆、組織結構：
本委員會為因應實際需要，應設 6 個工作組，辦理行政與跨組協調、課程規劃、課務規劃、課
程評鑑、教材審議、教師專業成長規劃等課程發展相關事宜，各組成員由全體委員於第一次委員
會議中完成工作分配。課程核心小組由主任委員親自任召集人，其餘各工作組召集人由成員互推
產生，各工作組每學期至少運作 1 次。

108學年度課發會紀錄與簽名
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伍、課程發展與規劃
　一、一般科目教學重點
表5-1 一般科目教學重點與學生圖像對應表

領

域
科
目

科目教學目標
科目教學重點

(學校領域科目自訂)

學生圖像

博
雅

心

揚
適

性

創
意
美

前

瞻

力

語
文
領
域

國
語
文

【總綱之教學目標】
1.掌握學習國語文的基本方法，建立發展國語文能力
應具備的知識。
2.透過聆聽、閱讀掌握各類文本表述的要素，並運用
於口語表達與寫作，使學生能發展思考和見解，注重
理性和感性的溝通。
3.理解古今多元文化，進行議題探究與思辨，以形成
面對生活、社會、職場的反省力與創造力。
4.認識國語文在智慧傳遞、文化創新上的價值，借助
於當代科技，啟發學習動能，善用以國語文開拓眼
界、關懷並改善世界的力量。

1.引導學生學會擷取文本訊息、推論訊息、詮釋與比較，培養閱讀理解
不同層次的能力。

●

2. 引導學生能從生活情境及學習過程中，使用適當的應用文體及準確
的詞彙，達到人際有效溝通互動的目的。

●

3. 透過文本探討與賞析，啟發學生良善的品格與正向的價值觀，進而
提升自主學習能力和人文涵養。

● ● ●

4.教學中融入重要議題(如:生命、環保、人權、性別平等)，引導學生
探索自我、多元思辨，進而關懷社會與國際。

●

5.結合專業領域，因應未來職場技能。 ●

英
語
文

【總綱之教學目標】
1. 增進英語文聽、說、讀、寫能力，以提升生活及
職場溝通互動與獲取新知之能力。
2. 增進有效之英語文學習方法，以強化自學能力，
奠定終身學習之基礎。
3. 提升學習自信與興趣，並培養積極學習之態度。
4. 培養多元觀與國際觀，促進對不同文化之了解與
尊重。
5. 培養邏輯思考與創新之能力。

1.教授常用字詞、用語、句型與對話，學生能連結自身經驗，運用詞
彙、句型與肢體語言，在生活與職場常見情境中適切溝通表達。

● ○

2.引導使用英語文工具書、線上英檢測驗平台及網路資源學習平台，並
鼓勵學生訂定英語文學習計畫，養成自主學習的習慣。

○ ●

3.課程融入環境教育、生命教育、閱讀素養以及多元文化教育等議題，
提升學生學習動機及興趣。

● ○

4.課程結合英語週特色主題及國際交流活動，使學生具備國際視野及地
球村觀念，能從多元文化觀點了解、欣賞、尊重不同文化習俗。

● ○ ○

5.鼓勵學生參與英語營、英語讀劇、英文歌唱、英文廣播節目等活動，
學習英語母語人士之邏輯思考，及培養活動呈現之創新能力。

○ ●

數
學
領
域

數
學
(A)

【總綱之教學目標】
1.具備描述狀態、關係、運算的數學符號的素養，；
並能根據此符號執行操作程序，用以陳述情境中的問
題，並能用以呈現數學操作或推論的過程。

2. 領會數學作為藝術創作原理或人類感知模型的素
養，並願意嘗試運用數學原理協助藝術創作。

3.具備轉化現實問題為數學問題的能力，並探索、擬
定與執行解決問題計畫。

4.具備正確使用計算機和電腦軟體以增進學習的素
養。

1.引導學生能夠運用數學概念、程序或方法解 決日常生活問題或情
境。

● ●

2.引導學生能夠運用計算機處理數學或日常生活問題。 ● ●

3.數學A版配合專業學科加強機率、排列組合、統計分析，以提升學生
專業學科解題能力。

● ●

數
學
(B)

【總綱之教學目標】
1.具備描述狀態、關係、運算的數學符號的素養，；
並能根據此符號執行操作程序，用以陳述情境中的問
題，並能用以呈現數學操作或推論的過程。

2. 領會數學作為藝術創作原理或人類感知模型的素
養，並願意嘗試運用數學原理協助藝術創作。

3.具備轉化現實問題為數學問題的能力，並探索、擬
定與執行解決問題計畫。

4.具備正確使用計算機和電腦軟體以增進學習的素
養。

1.由數學範例指導學生能夠了解所學習的數學基礎概念、運算與關係。 ● ●

2.指導學生能夠正確地執行數學算式步驟。 ●

3.引導學生能夠運用計算機處理數學或日常生活問題。 ● ●

4.數學B版配合專業學科加強機率、排列組合、統計分析，以提升學生
專業學科解題能力。

● ●

5.三角函數圖形藉由GGB繪圖操作使學生涵養對藝術的欣賞能力。 ●

社
會
領
域

歷
史

【總綱之教學目標】
1.運用歷史知識了解環境問題的成因，培養本土歷史
意識與地方關懷。
2.連結歷史知識與現今生活，並運用歷史知識分析社
會現象或變遷。
3.指出歷史現象的成因，推論其因果關係，並分析歷
史事件的影響。
4.省思歷史發展的多重面向，珍視融合多元族群、文
化的社會體系及人權的價值。
5.對於具有價值立場的公共議題，進行歷史性的分析
與討論，並付諸行動。

1.藉由課程厚植學生對歷史知識的廣度與深度。 ● ○

2.透過廣泛閱讀歷史資料或文本，幫助學生養成正確的邏輯思辨能力。 ○ ● ●

3.在課程中融入生活議題，理解歷史變遷對個人及本土的影響。 ● ○

4.連結本土歷史經驗與他國的歷史發展，深化對史事脈絡的理解，培養
全球視野，關懷並肯認多文文化。 

● ○ ●

5.透過學習成果的發表(如繪本、卡牌實作、角色扮演或文字敘述)，增
加學生對該科及該類群的了解與認知，培養學生溝通互動、自信、表達
及團隊合作之能力。

● ● ○

地
理

【總綱之教學目標】
1.了解地理基本概念及原理原則，並以此解釋相關的
地表現象。
2.應用地理資料及技能，從各式地圖、文獻、實驗、
田野實察等方式，蒐集和解決問題有關的資料。
3.連結地理視野、地理系統的概念，體認生活中各種
現象的全球關連。
4.分析地理議題形成的背景與內涵，提出解決問題的
可能策略。
5.尊重文化的多樣性，欣賞各種人地交互作用所塑造
的地理景觀。

1.具備地圖判讀能力，並能具體應用於日常生活。 ● ●

2.培養學生蒐集地理資訊之技能，養成正確的邏輯思辨能力。 ● ○ ●

3.引導學生關心生活情境，並能從生活中發現問題，解決問題。 ● ○ ●

4.能善用媒體資源，關注全球時事及議題，具備世界公民之素養。 ● ○ ●

5.透過商經科-知名跨國企業、幼保科-世界童話劇場、多媒體設計科-
全球前衛
藝術、餐飲科-異國美食盛宴、流服科- 傳統服飾展演等學習成果發
表，培養
學生溝通互動、自信表達、團隊合作之能力。

● ●

公
民
與
社
會

【總綱之教學目標】
1.善用多種策略蒐集公民與社會生活相關資料。
2.培養學生關注社會議題的知覺及敏感度。
3.強化跨學科的分析、思辨、統整與評估的能力。
4.發展民主溝通互動、團隊合作、問題解決及社會參
與等公民實踐的素養。
5.培養對於族群、社會、地方、國家和世界多重公民
身分的敏察覺知，並涵育肯認多元、重視人權和關懷
全球永續的責任意識。

1.能善用媒體資源，了解本土及世界公民議題。 ● ○

2.透過公民議題的探討，養成正確的邏輯思辨能力。 ● ○ ●

3.在課程中融入公民議題，討論有效解決問題的策略。 ● ○

4.理解並尊重地區文化差異、培養未來公民應具備的素養。 ● ●

5.透過志工體驗、社區服務、簡報製作或電子書創作等，具體展現學習
成果，培養學生公共參與精神，並增進溝通互動、自信表達、團隊合作
之能力。

● ● ●

自
然
科
學
領
域

物
理
(A)

【總綱之教學目標】
1.開啟學生探討物理學的起源及其涵蓋的範疇。
2.培養學生的科學素養。
3.認識物理學的發展影響著人類生活的進展。
4.讓學生能應用科學能力融入專業能力中。

1.啟發學生對物理學的演進和探討的方向及範疇。 ●

2.配合餐飲管理科特別加強用電安全、電費計算、物質的形態、溫度及
熱量。配合幼兒保育科特別加強用電安全、電費計算、溫度計使用及熱
量計算、液晶電視。.配合流行服飾科特別加強用電安全、電費計算、
熱量計算、雷射特性、現代新科技。配合多媒體設計科特別加強用電安
全、電費計算、物質的形態、光學反射折射原理、雷射應用。配合商業
經營科特別加強用電安全、電費計算、溫度計使用及熱量計算、現代新
科技的應用。

●

3.透過物理發展史，幫助學生了解物理的發展影響人類的生活。 ●

4.培養學生對現代新科技的認識與應用。 ●

化
學
(B)

【總綱之教學目標】
1.啟發學生科學探究的熱忱與潛能
2.建構學生的基本科學素養

1. 協助學生建構正確的基本化學知識 ● ○ ○

2. 配合多媒體科加強衣料化學、材料化學 ● ●

3. 激發學生追求事務原理的興趣 ● ○
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3.培養學生關懷社會、守護自然之價值觀與行動力
4.讓學生能持續學習科學與應用科技，為生涯發展做
好準備

4. 養成學生良好的科學態度
●

5. 透過科學發展的歷史幫助學生認識科學的本質 ●

6. 培養學生尊重自然、保育生態和永續發展的理念 ● ○ ○

生
物
(B)

【總綱之教學目標】
1. 了解生物的奧秘，培養現代國民應具備的基本生
物學素養。
2. 認識生物圈中生命的共同性與多樣性，培養學生
鑑賞生命與自然和諧之美，以及尊重生命、愛護生態
環境和維持永續發展的情操。
3. 培養學生觀察、推理、理性思辨及創造等能力，
以解決日常生活中所遭遇到的生物領域問題。

培養學生對於生物相關議題的敏感度和批判性
●

培養學生的觀察能力，進一步了解生物與自然之間的關聯性 ●

配合餐飲科和幼兒保育科特別加強微生物管控、食品衛生及健康飲食指
南之課程。

●

配合多媒體動畫科和流行服飾科特別加強生物多樣性及生態系多樣性，
藉由了解不同的生物而提供學生設計素材。

●

配合商業經營科特別加強食品加工與生產，藉由瞭解過程以幫助加工產
品的銷售概念。

●

藝
術
領
域

音
樂

【總綱之教學目標】
1. 表現:善用媒介與形式從事藝術創作與展現，傳達
思想與情感。
2. 鑑賞:透過參與審美活動培養感受力與理解力，體
認藝術價值。
3. 實踐:培養主動參與藝術的興趣與習慣，促進美善
生活。

1. 引導學生探索、賞析不同時期與地域的音樂作品，了解音樂與文化
的發展脈絡及多元性。

● ● ○ ○

2. 指導學生學習歌唱與樂器，並藉由展演活動，表達自我情感、建立
自我認同。

● ● ○ ○

3. 培養學生理解音樂藝術文化的多元面向，能與他人溝通及創作。 ○ ● ● ○

4. 養成學生參與校內外藝文活動的習慣，以提升其生活美感與生命價
值。

● ○ ● ○

5. 引導學生關注在地及全球藝術文化相關議題，並運用多元形式，進
行跨領域實作展演。

○ ○ ● ●

美
術

【總綱之教學目標】
1.表現：視覺探索，培育藝術知能，運用多元媒材進
行主題式跨領域創作。
2.鑑賞：審美感知，陶育美感欣賞、藝術鑑賞及符號
詮釋和文化省思之能力。
3.實踐：藝術參與，關懷在地與世界人文，進行生活
美學和藝術參與以達到自我實現。

引導學生運用各種形式原理和設計思考，透過傳統媒材與新媒體實踐藝
術創作。

● ●

2.引導學生運用藝術知能與審美能力結合當代流行藝術提升生活美感與
生命價值。「藝術生活化，生活藝術化。」

● ●

3.引導學生以不同角度進行藝術符號詮釋，提升多元文化思辨與溝通能
力。

● ● ○

4.引導學生關注社會文化，透過藝術參與和創新思考達到解決問題與自
我實現之目的。

● ○

綜
合
活
動
領
域

生
命
教
育

【總綱之教學目標】
1. 學習反思自己的人生，尋找生命的意義，創造自
己想看見的改變。
2. 理解生命教育五大核心素養-終極關懷、價值思
辨、靈性修養、思考素養、人學探索。

1. 使學生能具備適切的思考素養，以進行跨領域的人學探索。 ● ○

2. 培養學生具有對道德、個人行為及公共議題進行價值思辨的素養。 ● ○

3. 學生學會以終極信念為指引，藉由日常抉擇與價值思辨的過程，提
升人格統整與修養。

● ○

生
涯
規
劃

【總綱之教學目標】
1.增進自我瞭解，運用生涯規劃概念，強化生涯抉擇
的能力。
2.了解升學管道與大專校系，結合自我興趣與性向，
選擇合適之進路與科系。
3.以全球化的角度了解國際趨勢，結合工作世界之探
索，為職場生涯作準備。

1. 引導學生了解生涯規劃的意義與重要性 ●

2. 協助學生進行個人與社會現況探索，提升生涯競爭力。 ○ ●

3. 使學生能清楚多元進路，並自我分析評估，實踐生涯抉擇。 ● ○

4. 指導學生能將個人生涯歷程資料做收集與整合。 ● ○

5. 教導學生能具備職場倫理觀念與形成個人生涯信念。 ○ ● ●

科
技
領
域

資
訊
科
技

【總綱之教學目標】
1.習得科技的基本知識與技能並培養正確的觀念、態
度及工作習慣。
2.善用科技知能以進行創造、設計、批判、邏輯、運
算等思考。
3.整合理論與實務以解決問題和滿足需求。
4.理解科技產業與職業及其未來發展趨勢。
5.啟發科技研究與發展的興趣，進而從事相關生涯試
探與準備。
6.了解科技及其對個人、社會、環境與文化的互動與
影響。

1.培養學生資訊表達與詮釋的能力。 ●

2.培養學生學習遷移應用到新情境的能力。 ● ●

3.培養學生解決真實世界問題之能力。 ● ●

4.培養學生資訊科技的基本能力。 ● ●

5.培養學生數位時代公民參與之態度。 ● ●

6.提供數位時代公平、合理使用資訊的環境。 ● ●

健
康
與
體
育
領
域

健
康
與
護
理

【總綱之教學目標】
1.培養學生具備健康生活的知識、態度與技能，增進
健康的素養。
2.養成學生規律運動、健康生活習慣及自我照護能
力。
3.培養學生健康問題解決及規劃執行的能力。
4.培養學生運用健康資訊的能力。

1.使學生重視生命的歷程，發展健康的生命態度。 ●

2.引導學生運用醫療救護資源，達到健康安全的生活。 ●

3.協助學生強化個人衛生與保健技能，具備健康自我管理能力。 ●

4.使學生認識全人的性，培養愛、尊重、負責任的態度。 ●

5.引導學生學習適當人際與親密關係的發展知能，並充實自我保護概
念。

●

6.引導學生培養思辨與善用健康生活的相關資訊。 ●

體
育

【總綱之教學目標】
1.培養學生具備體育運動的知識、態度與技能，增進
體育的素養。
2.培養學生規律運動的生活習慣。
3.建構學生運動的美學欣賞能力，豐富休閒生活品
質。
4.培養學生良好的人際關係與團隊合作精神。
5.培養學生發展體育相關之文化素養與國際觀。
6.建立性別平等的價值觀念，落實尊重與包容多元性
別差異。

1.使學生能認識、瞭解各項運動技能的原理與原則，以及學習正確之姿
勢與動作，並透過檢視，提出適當的修正方法，以達到有效學習運動技
能的目標。

● ○

2.能引導學生養成個人的健康信念，形塑健 康價值觀，展現高度健康
行動的自我效能 終身遵行健康的價值觀與規範。

● ○

3.引導學生能懂得運用方法去注意各種運動 所發展出的文化、特色及
意義，進而能融 入於欣賞比賽活動中。

● ○

4.引導學生於體育活動中，發展適切人際關係的素養，並展現包容異
己、溝通協調及 團隊合作的精神與行動。

● ○

5.引導學生能尊重欣賞多元文化，拓展國際 化視野的宏觀，並主動關
心全球體育議題 或國際情勢。

● ○

6.引導學生遵守運動規範，展現良好道德情 操並運用於生活當中，落
實身體自主權的 尊重與維護。

●

全
民
國
防
教
育

全
民
國
防
教
育

【總綱之教學目標】
.能體認全民國防的重要性，具備參與國防相關事務
意願。 
2.能在災防實作時表現同理關懷、團隊精神及溝通協
調態度。
3.能舉例說明我國國防科技研發成果與軍民通用科技
發展現況。 
4.強化學生發展關心國際局勢、多元文化與世界和平
的胸懷。 
5.理解全民國防對於國家安全之重要性，及他國體現
全民國防理念之相關作為。
6.能操作步槍射擊預習各項實作內容並熟悉射擊流
程。

引導學生認識：
1.我國國防政策理念概述。
2.國軍使命、任務、現況及兵役制度介紹。

● ○ ○

引導學生認識：
1.國家及校園災害防救簡介。
2.災害應變的知識與技能。

● ○

引導學生認識：
1.國防科技概論。
2.軍民通用科技發展與趨勢。

● ○ ○

引導學生認識：
1.結合國際與亞太情勢的現況與變遷，引導學生尊重多元文化。
2. 透過對全民國防發展現況之理解與分析，培養蒐集資訊與媒體識讀
之素養。

● ○ ○

引導學生認識：
1.建立學生對維護國家安全的正確認知，強化全民國防觀念。
2.其他國家全民國防作法簡介。

● ○ ○

引導學生認識：
1.步槍簡介與射擊安全規定。
2.射擊要領與姿勢與瞄準訓練。

● ○

備註：學生圖像欄位，請填入學生圖像文字，各欄請以打點表示科目教學重點與學生圖像之對應，「●」代表高度對應，「○」代表低度對應。
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　二、群科教育目標與專業能力
表5-2 群科教育目標、科專業能力與學生圖像對應表

群

別

科

別
產業人力需求或職場進路 科教育目標 科專業能力

學生圖像

博

雅

心

揚

適

性

創

意

美

前

瞻

力

商
業
與
管
理
群

商

業

經

營

科

畢業生主要職場：

1.財務會計助理專業人員

2.產品行銷/活動企劃/門市銷

售/業務推廣有關人員

3.銀行櫃員/金融保險理財專業

人員

4.客服開發/行政後勤/數據資訊

應用有關人員

1.培育具備現代商業經營技術、

門市經營與服務、行銷企劃、會

計資訊、財務理財、文書處理之

人才

(培育人才)

2.具備分析經商環境與國際視

野、創新思考與職涯發展之專業

能力

(專業能力)

3.培育具備終身學習、職業道德

之工作態度

(工作態度)

1.具備門市經營與服務之能力 ● ● ○

2.具備撰寫行銷企劃案之能力 ● ● ●

3.具備初級會計作業與金融商品投資及分析之能力 ○ ● ●

4.具備商業情報蒐集、處理、分析及應用之能力 ● ●

5.具備國際視野與產業接軌能力 ○ ● ●

6.具備商業溝通、繼續進修終身學習及生涯規畫之

能力
○ ●

7.具備商業經營所需的職業道德與終身學習之能力 ● ○

設
計
群

多

媒

體

設

計

科

畢業生主要職場：

1.美術指導

2.文化行銷企劃人員

3.動畫繪畫師

4.影音特效指導人員

1. 培育兼具理論與實務的多媒

體設計人才為導向。(註：基礎)

2. 培養學生數位多媒體與影音

創作的發展，人文創意素養及專

業表現。(註：基礎)

3. 提升國內產業的競爭力，發

展動漫結合創意文化產業所需之

專業人才。(註：專長分流1)

4. 增加學生整合數位媒體、影

音創作之專業技能與接軌職場工

作之能力。(註：專長分流2)

5. 培養相關專業領域繼續進修

人才。(註：情意)

1.具備創意、美術相關基本專業知識能力。(註：基

礎)
● ● ● ○

2.具備配音、動畫製作、數位攝影、創意美感表現

之設計能力。(註：基礎)
● ● ● ○

3.具備基礎描繪與手繪漫畫技法及統合人設與場景

設計能力。(註：專長分流1)
○ ● ● ●

4.具影片剪輯、配音、換場、腳本設計及轉檔輸出

的敏銳度。(註：專長分流2)
○ ● ● ●

5.整合多媒體設計專業，研發發揚文化創意產業商

品之能力。
● ○ ● ●

6.具備人際溝通公民素養繼續進修之能力。(註：情

意)
● ● ○ ●

家
政
群

幼

兒

保

育

科

畢業生主要職場：

1.教育、保育類：幼兒園助理保

育員/幼兒才藝教師/安親班教

師/教養院保育員

2.兒童周邊產業類：教具製作人

員/童書編撰人員

1.培養嬰幼兒身心發展知識，奠

定幼兒教育理論基礎之人才。

(註：基礎1)

2.培養嬰幼兒教保活動設計之能

力。 (註：專業分流1) 

3.培養幼兒才藝教學設計之能

力。(註：專業分流2)

4.培養敬業樂群倫理價值觀，增

進人文美學素養，以持續進修與

學習之產業未來人才。(註：再

進修)

具備嬰幼兒教保專業知識與基本照護技能之能力

(註：基礎1)
● ● ○

具備家政與親職教育、人文專業素養之能力(註：基

礎2)
● ● ○

具備設計及帶領嬰幼兒教保活動之能力(註：專長分

流1)
○ ● ● ○

具備多媒材運用與創作之能力(註：專長分流2) ○ ● ●

具備設計及帶領體能、音樂美術與戲劇表演演之能

力。(註：專長分流3)
○ ● ●

具備人際溝通與公民素養繼續進修之能力。(註：情

意1)
● ○ ●

流

行

服

飾

科

1.服飾產業設計、製程人才

2.時尚配件產業人才

3.整體造型產業人才

4.品牌設立與管理、企劃行銷及

展場規劃人才

1.培育服裝產業設計製程之基礎

實務技術人才

2.培育飾品配件設計製作之專業

技術人才

3.培育服飾產業之整體造型專業

人才。

4.培育企劃行銷、品牌設立管理

及展場規劃之人才。

5.培育具備分析流行產業發展與

國際視野、創新思考之人才

6.培育具備積極熱忱、職業道德

之工作態度與終身學習職涯發展

之服飾相關產業人才。

1.具備服裝產業設計製程之專業能力。 ○ ● ● ●

2. 具備飾品配件設計製作之專業能力。 ○ ● ● ○

3.具備服飾整體造型搭配設計之專業能力 ○ ● ● ●

4.具備企劃行銷、品牌設立管理及展場規劃之專業

能力。
○ ● ○ ●

5.具備美學鑑賞、邏輯思考、創意設計與傳統技藝

統整符應國際觀之能力。
○ ● ● ●

6.具備服飾相關產業敬業、負責、勤奮、合作等職

業道德與終身學習之實踐能力。
○ ○ ○ ●

餐
旅
群

餐

飲

管

理

科

畢業生主要進入職場：

1.麵包咖啡師

2烹調料理師。

3.休閒管理師。

1. 培養具備「中餐、西餐、烘

焙」相關專業領域之人才。

（註：基礎）

2.培育餐飲產業從業人員所需管

理知識及技能，使其具備經營專

業發展之潛力。(註：基礎)

3.提升學生烘焙能力與咖啡調製

之專業人才（註：專長分流1）

4.增加學生烹調料理的專業知識

與技能（註：專長分流2）

5.培養學生休閒管理規劃與美食

評鑑之專業知識與技能（註：專

長分流3）

6.培育餐飲產業從業人員「敏銳

觀察和語文溝通能力、反應能

力」及「外語」溝通協調之團隊

合作能力與積極熱忱的職業道德

之工作態度與終身學習職涯發展

之餐旅相關產業人才。(註：情

意)

1.具備符應觀光餐旅業相關職場之基層人才所需的

基礎專業知能：中餐、西餐、飲料調製、烘焙及餐

飲服務技術能力。（註：基礎）

● ● ● ○

2.具備餐飲行銷、經營管理與產品設計能力。 ○ ○ ● ●

3.具備咖啡知識、咖啡調製與烘焙蛋糕麵包製作之

能力。（註：專長分流1）
● ● ○ ●

4 .具備烹調料理的技法與整合各方料理的烹調料理

能力。（註：專長分流2）
● ● ○ ●

5.熟知各國美食介紹與品評，並能規劃休閒活動與

設計行程之能力（註：專長分流3）
● ● ○ ●

6.具備職場的基本英/日語會話能力及溝通協調、熱

枕、負責、勤奮等職業道德與終身學習之實踐能

力。（註：情意）

● ○ ○ ●

備註：
1.各科教育目標、科專業能力：請參照群科課程綱要之規範敘寫。
2.學生圖像欄位，請填入學生圖像文字，各欄請以打點表示科專業能力與學生圖像之對應，「●」代表高度對應，「○」代表低度對應。
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　三、群科課程規劃

　(一) 商業經營科(401)

　科專業能力：

1.  1.具備門市經營與服務之能力
2.  2.具備撰寫行銷企劃案之能力
3.  3.具備初級會計作業與金融商品投資及分析之能力
4.  4.具備商業情報蒐集、處理、分析及應用之能力
5.  5.具備國際視野與產業接軌能力
6.  6.具備商業溝通、繼續進修終身學習及生涯規畫之能力
7.  7.具備商業經營所需的職業道德與終身學習之能力

表5-3-1商業與管理群商業經營科課程規劃與科專業能力對應檢核表 (以科為單位，1科1表)

課程

類別
領域/科目 科專業能力對應檢核 備

註
名稱 名稱 1 2 3 4 5 6 7

部
定
必
修

專
業
科
目

商業概論 ● ○ ○ ○ ○ ○ ●

數位科技概論 ● ● ●

會計學 ● ● ●

經濟學 ● ● ● ●

實
習
科
目

數位科技應用 ○ ● ● ○ ●

商業溝通 ● ○ ○ ● ● ●

門市經營實務 ● ● ● ●

行銷實務 ● ● ● ●

會計軟體應用 ○ ● ○ ○ ●

金融與證券投資實務 ● ○ ○ ●

校
訂
必
修

專
業
科
目

經濟分析 ● ○ ● ● ●

實
習
科
目

會計帳務實作 ○ ● ● ● ●

企劃案實作 ● ● ● ● ●

銷售實務 ● ○ ○ ● ●

專題實作 ● ● ● ● ●

會計實務 ● ● ●

校
訂
選
修

專
業
科
目

管理學概要 ○ ● ●

商業現代化 ● ● ● ● ●

實
習
科
目

電腦軟體應用 ● ● ○ ● ●

數位科技實務 ○ ● ○ ●

商業經營實務 ● ○ ○ ○ ● ●

電子商務實務 ● ● ● ● ●

投資理財實務 ● ● ● ●

電腦編排製作 ● ○ ○ ●

微電影創作 ● ○ ○ ●

在家做點心 ○ ○ ●

備註：

1. 科專業能力欄位，請於空格中以打點表示科目與科專業能力的對應，「●」代表高度對應，表示該科目中有章節明列；「○」代表低度對應，表
示科目中雖沒有章節明列，教師於授課時仍會提及。

2. 本表不足，請自行增列。



/

　(二) 多媒體設計科(430)

　科專業能力：

1.  1.具備創意、美術相關基本專業知識能力。(註：基礎)
2.  2.具備配音、動畫製作、數位攝影、創意美感表現之設計能力。(註：基礎)
3.  3.具備基礎描繪與手繪漫畫技法及統合人設與場景設計能力。(註：專長分流1)
4.  4.具影片剪輯、配音、換場、腳本設計及轉檔輸出的敏銳度。(註：專長分流2)
5.  5.整合多媒體設計專業，研發發揚文化創意產業商品之能力。
6.  6.具備人際溝通公民素養繼續進修之能力。(註：情意)

表5-3-2設計群多媒體設計科課程規劃與科專業能力對應檢核表 (以科為單位，1科1表)

課程

類別
領域/科目 科專業能力對應檢核 備

註
名稱 名稱 1 2 3 4 5 6

部
定
必
修

專
業
科
目

設計概論 ● ● ○ ○ ○ ○

色彩原理 ● ● ○ ○ ○ ○

造形原理 ● ● ○ ○ ○ ○

創意潛能開發 ● ● ○ ○ ○ ●

實
習
科
目

繪畫基礎實習 ● ● ● ○ ○ ○

表現技法實習 ● ● ● ○ ○ ●

基本設計實習 ● ● ○ ○ ○ ○

基礎圖學實習 ● ● ○ ○ ○ ○

電腦向量繪圖實習 ● ○ ● ● ○ ●

數位影像處理實習 ● ○ ● ● ● ●

數位與商業攝影實習 ● ○ ○ ● ○ ●

影音製作實習 ○ ● ○ ● ○ ●

影音剪輯實習 ○ ● ○ ● ○ ●

網頁設計實習 ○ ● ● ● ○ ○

動畫製作實習 ○ ● ● ● ○ ●

校
訂
必
修

專
業
科
目

標誌與字體設計 ● ○ ○ ○ ● ●

實
習
科
目

專題實作 ● ● ● ● ● ●

作品集製作 ● ● ● ○ ● ●

設計圖學 ● ○ ● ○ ● ○

數位多媒體設計

設計繪畫 ● ● ● ○ ● ○

校
訂
選
修

實
習
科
目

平面設計

數位與商業攝影 ○ ● ○ ● ○ ●

數位印前作業

動畫腳本設計與分鏡 ● ● ○ ● ○ ○

動畫配樂及音效設計 ○ ● ○ ● ○ ○

數位插畫創作 ● ○ ● ○ ● ○

影片剪輯 ○ ● ○ ● ○ ○

視覺設計創意入門 ● ● ● ● ● ○

複合媒材創作

網站經營與管理

在家做點心 ○ ○ ○ ○ ● ●

餐飲美學

備註：

1. 科專業能力欄位，請於空格中以打點表示科目與科專業能力的對應，「●」代表高度對應，表示該科目中有章節明列；「○」代表低度對應，表
示科目中雖沒有章節明列，教師於授課時仍會提及。

2. 本表不足，請自行增列。
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　(三) 幼兒保育科(503)

　科專業能力：

1.  具備嬰幼兒教保專業知識與基本照護技能之能力 (註：基礎1)
2.  具備家政與親職教育、人文專業素養之能力(註：基礎2)
3.  具備設計及帶領嬰幼兒教保活動之能力(註：專長分流1)
4.  具備多媒材運用與創作之能力(註：專長分流2)
5.  具備設計及帶領體能、音樂美術與戲劇表演演之能力。(註：專長分流3)
6.  具備人際溝通與公民素養繼續進修之能力。(註：情意1)

表5-3-3家政群幼兒保育科課程規劃與科專業能力對應檢核表 (以科為單位，1科1表)

課程

類別
領域/科目 科專業能力對應檢核 備

註
名稱 名稱 1 2 3 4 5 6

部
定
必
修

專
業
科
目

家政概論 ● ● ○ ○

色彩概論 ○ ● ●

家政職業衛生與安全 ● ● ○

家庭教育 ● ● ●

家政職業倫理 ● ●

行銷與服務 ○ ○ ○ ●

家政美學 ○ ● ○

實
習
科
目

多媒材創作實務 ○ ○ ● ●

飾品設計與實務 ● ○ ●

嬰幼兒發展照護實務 ● ○ ○

膳食與營養實務 ● ● ○ ○

幼兒教保活動設計與實務 ● ● ○ ●

家庭生活管理實務 ○ ● ○

校
訂
必
修

專
業
科
目

嬰幼兒發展與保育 ● ● ●

幼兒教保概論 ● ○ ●

實
習
科
目

器樂入門 ● ●

器樂進階 ● ●

器樂演練 ● ●

教學媒體設計與應用 ● ● ● ○

專題實作 ● ● ● ● ● ●

幼兒園實習 ● ● ● ● ●

蒙特梭利教具操作與應用 ● ○ ○ ●

校
訂
選
修

專
業
科
目

幼兒教保行政 ● ●

實
習
科
目

幼兒體能 ○ ● ●

幼兒音樂與律動 ○ ● ● ●

教保實務 ○ ○ ● ● ● ○

嬰幼兒用品設計與製作 ● ○ ● ● ○

器樂實務 ● ○ ● ● ○

3D教具設計與應用 ● ○ ● ●

幼兒美語 ● ○ ● ●

創意玩具與遊戲 ● ● ● ○

幼兒科學 ● ○ ● ●

創藝造型 ● ● ● ●

兒童文學 ● ● ● ● ●

幼兒戲劇 ● ● ● ●

美感教育 ○ ○ ● ● ●

幼兒活動企劃實務 ● ● ● ● ● ○

網站經營與管理 ● ●

餐飲美學 ● ○ ●

微電影創作 ○ ● ●

備註：

1. 科專業能力欄位，請於空格中以打點表示科目與科專業能力的對應，「●」代表高度對應，表示該科目中有章節明列；「○」代表低度對應，表
示科目中雖沒有章節明列，教師於授課時仍會提及。

2. 本表不足，請自行增列。
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　(四) 流行服飾科(515)

　科專業能力：

1.  1.具備服裝產業設計製程之專業能力。
2.  2. 具備飾品配件設計製作之專業能力。
3.  3.具備服飾整體造型搭配設計之專業能力
4.  4.具備企劃行銷、品牌設立管理及展場規劃之專業能力。
5.  5.具備美學鑑賞、邏輯思考、創意設計與傳統技藝統整符應國際觀之能力。
6.  6.具備服飾相關產業敬業、負責、勤奮、合作等職業道德與終身學習之實踐能

力。

表5-3-4家政群流行服飾科課程規劃與科專業能力對應檢核表 (以科為單位，1科1表)

課程

類別
領域/科目 科專業能力對應檢核 備

註
名稱 名稱 1 2 3 4 5 6

部
定
必
修

專
業
科
目

家政概論 ○ ○ ○ ● ● ○

色彩概論 ● ● ● ● ○

家政職業衛生與安全 ● ○

家庭教育 ○ ●

家政職業倫理 ● ○ ○ ○ ○ ●

行銷與服務 ○ ○ ● ● ○ ●

家政美學 ● ● ● ● ● ○

實
習
科
目

多媒材創作實務 ● ● ● ● ○

飾品設計與實務 ● ● ● ● ○

服裝製作實務 ● ● ○ ● ○

服裝畫實務 ● ● ○ ● ○

立體裁剪實務 ● ● ● ○ ●

服裝設計實務 ● ● ● ○ ● ●

校
訂
必
修

專
業
科
目

服飾美學與時尚產業 ● ● ● ○ ○ ○

流行元素分析 ● ○ ○ ○

實
習
科
目

服裝版型分析 ● ○ ○ ● ○

服裝構成製作 ● ● ○ ● ○

專題實作 ○ ○ ○ ○ ● ●

服裝展演規劃 ○ ○ ○ ● ● ●

校
訂
選
修

專
業
科
目

商品企劃與品牌分析 ● ● ○ ● ○ ○

實
習
科
目

美容實務 ○ ○ ● ○ ● ○

表現技法 ● ○ ○ ● ○

電腦輔助版型設計與馬克系統 ● ○

舞台表演實務 ○ ○ ○ ● ● ○

整體造型設計與實務 ○ ○ ● ○ ○ ○

國服研究與製作 ● ● ○ ○

美髮造型實務 ● ● ○ ○

時尚彩妝設計實務 ● ● ○ ○

服裝構成整合 ● ○ ○

成衣工業實務 ● ○ ○ ○ ●

品牌規劃實務 ● ○ ○ ● ● ○

網站經營與管理 ● ●

電腦編排製作 ○ ○ ○

備註：

1. 科專業能力欄位，請於空格中以打點表示科目與科專業能力的對應，「●」代表高度對應，表示該科目中有章節明列；「○」代表低度對應，表
示科目中雖沒有章節明列，教師於授課時仍會提及。

2. 本表不足，請自行增列。
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　(五) 餐飲管理科(408)

　科專業能力：

1.  1.具備符應觀光餐旅業相關職場之基層人才所需的基礎專業知能：中餐、西
餐、飲料調製、烘焙及餐飲服務技術能力。（註：基礎）

2.  2.具備餐飲行銷、經營管理與產品設計能力。
3.  3.具備咖啡知識、咖啡調製與烘焙蛋糕麵包製作之能力。（註：專長分流1）
4.  4 .具備烹調料理的技法與整合各方料理的烹調料理能力。（註：專長分流2）
5.  5.熟知各國美食介紹與品評，並能規劃休閒活動與設計行程之能力（註：專長

分流3）
6.  6.具備職場的基本英/日語會話能力及溝通協調、熱枕、負責、勤奮等職業道德

與終身學習之實踐能力。（註：情意）

表5-3-5餐旅群餐飲管理科課程規劃與科專業能力對應檢核表 (以科為單位，1科1表)

課程

類別
領域/科目 科專業能力對應檢核 備

註
名稱 名稱 1 2 3 4 5 6

部
定
必
修

專
業
科
目

觀光餐旅業導論 ● ● ○ ○ ● ○

觀光餐旅英語會話 ● ○ ○ ○ ○ ●

實
習
科
目

餐飲服務技術 ● ○ ○ ○ ○ ●

飲料實務 ● ○ ● ○ ○ ●

中餐烹調實習 ● ○ ○ ● ○ ○

西餐烹調實習 ● ○ ○ ● ○ ○

烘焙實務 ● ○ ● ○ ○ ○

校
訂
必
修

專
業
科
目

餐飲服務管理 ● ● ○ ○ ○ ○

餐旅管理 ● ● ○ ○ ○ ○

飲料世界 ● ● ● ○ ○ ○

實
習
科
目

專題實作 ● ● ○ ○ ○ ○

社區餐會實作 ● ● ● ● ● ○

餐飲行銷實務

歐式麵包製作

校
訂
選
修

實
習
科
目

創意咖啡實作

麵包製作

餅乾製作 ● ○ ● ○ ○ ○

無國界料理製作 ● ● ○ ● ○ ○

遊程規劃實務 ● ● ○ ○ ● ○

盤飾點心與蛋糕製作 ● ○ ○ ○ ○ ○

異國料理實作 ● ○ ○ ● ○ ○

蛋糕與西點實作 ● ○ ○ ○ ○ ○

宴會料理製作 ● ○ ○ ● ○ ○

中式點心製作

品牌規劃實務

微電影創作 ○ ○ ○

電腦編排製作 ○ ○

備註：

1. 科專業能力欄位，請於空格中以打點表示科目與科專業能力的對應，「●」代表高度對應，表示該科目中有章節明列；「○」代表低度對應，表
示科目中雖沒有章節明列，教師於授課時仍會提及。

2. 本表不足，請自行增列。
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　四、科課程地圖

　(一) 商業經營科(&4010)
　

　(二) 多媒體設計科(&4300)
　

　(三) 幼兒保育科(&5030)
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　(四) 流行服飾科(&5150)
　



/

　(五) 餐飲管理科(&4080)
　

陸、群科課程表

　一、教學科目與學分(節)數表
表 6-1-1　商業與管理群商業經營科 教學科目與學分(節)數檢核表

109學年度入學新生適用

課程

類別
領域 / 科目及學分數

授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

部
定
必
修

一
般
科
目

語文
國語文 16 3 3 3 3 2 2

英語文 12 2 2 2 2 2 2

數學 數學 8 2 2 2 2 B版

社會

歷史 2 2

地理 2 2

公民與社會 2 2

自然科學
物理 2 2 A版

生物 2 2 B版

藝術
音樂 2 2

美術 2 2

綜合活動 生涯規劃 2 2

科技 資訊科技 2 2

健康與體育
健康與護理 2 1 1

體育 12 2 2 2 2 2 2

全民國防教育 2 1 1

小計 70 19 19 11 9 6 6 部定必修一般科目總計70學分

專
業
科
目

商業概論 4 2 2

數位科技概論 4 2 2

會計學 10 3 3 2 2

經濟學 8 4 4

小計 26 7 7 6 6 0 0 部定必修專業科目總計26學分

實
習
科
目

數位科技應用 4 2 2

商業溝通 2 2

商業與財會

門市經營實務 4 2 2

行銷實務 4 2 2

會計軟體應用 4 2 2

金融與證券投資實務 2 2

小計 20 2 2 6 6 2 2 部定必修實習科目總計20學分

專業及實習科目合計 46 9 9 12 12 2 2 　

部定必修合計 116 28 28 23 21 8 8 部定必修總計116學分
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表 6-1-1　商業與管理群商業經營科 教學科目與學分(節)數檢核表(續)

109學年度入學新生適用

課程類別 領域 / 科目及學分數
授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

校
訂
科
目

校
訂
必
修

一
般
科
目

4學分
2.22%

數學 4 2 2

小計 4 2 2 校訂必修一般科目總計4學分

專
業
科
目

8學分
4.44%

經濟分析 8 4 4

小計 8 4 4 校訂必修專業科目總計8學分

實
習
科
目

22學分
12.22%

會計實務 8 4 4

會計帳務實作 4 2 2
0

企劃案實作 2 2

專題實作 4 2 2

銷售實務 4 2 2

小計 22 2 2 4 4 6 4 校訂必修實習科目總計22學分

校訂必修學分數合計 34 2 2 4 4 12 10 校訂必修總計34學分

校
訂
選
修

專
業
科
目

8學分
4.44%

商業現代化 6 3 3

管理學概要 2 2

最低應選修學分數小計 8 校訂選修專業科目總計8學分

實
習
科
目

22學分
12.22%

數位科技實務 6 3 3

電腦軟體應用 6 3 3

商業經營實務 4 2 2

投資理財實務 4 2 2
同校跨群
綜高電子商務學程

電子商務實務 4 2 2
同校跨群
綜高電子商務學程

在家做點心 2 2
同校跨群
AJ3選1

微電影創作 2 2
同校跨群
AJ3選1

電腦編排製作 2 2
同校跨群
AJ3選1

最低應選修學分數小計 22 校訂選修實習科目總計30學分

校訂選修學分數合計 30 3 5 10 12 校訂選修總計38學分數

每週團體活動時間(節數) 18 3 3 3 3 3 3

每週彈性學習時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35



/

表 6-1-2　設計群多媒體設計科 教學科目與學分(節)數檢核表

109學年度入學新生適用

課程

類別
領域 / 科目及學分數

授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

部
定
必
修

一
般
科
目

語文
國語文 16 3 3 3 3 2 2

英語文 12 2 2 2 2 2 2

數學 數學 8 2 2 2 2 B版

社會

歷史 2 2

地理 2 2

公民與社會 2 2

自然科學
物理 2 2 A版

化學 2 2 B版

藝術
音樂 2 2

美術 2 2

綜合活動 生涯規劃 2 2

科技 資訊科技 2 2

健康與體育
健康與護理 2 1 1

體育 12 2 2 2 2 2 2

全民國防教育 2 1 1

小計 70 19 19 11 9 6 6 部定必修一般科目總計70學分

專
業
科
目

設計概論 2 2

色彩原理 2 2

造形原理 2 2

創意潛能開發 2 2

小計 8 0 0 4 4 0 0 部定必修專業科目總計8學分

實
習
科
目

繪畫基礎實習 6 3 3

表現技法實習 4 2 2

基本設計實習 6 3 3

基礎圖學實習 6 3 3

電腦向量繪圖實習 3 3

數位影像處理實習 3 3

數位影音

數位與商業攝影實習 2 2

影音製作實習 2 2

影音剪輯實習 2 2

互動媒體
網頁設計實習 3 3

動畫製作實習 3 3

小計 40 9 9 8 10 2 2 部定必修實習科目總計40學分

專業及實習科目合計 48 9 9 12 14 2 2 　

部定必修合計 118 28 28 23 23 8 8 部定必修總計118學分
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表 6-1-2　設計群多媒體設計科 教學科目與學分(節)數檢核表(續)

109學年度入學新生適用

課程類別 領域 / 科目及學分數
授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

校
訂
科
目

校
訂
必
修

一
般
科
目

10學分
5.56%

造形設計 4 2 2

數學 4 2 2

色彩應用 2 2

小計 10 6 4 校訂必修一般科目總計10學分

專
業
科
目

4學分
2.22%

標誌與字體設計 4 2 2

小計 4 2 2 校訂必修專業科目總計4學分

實
習
科
目

22學分
12.22%

作品集製作 4 2 2

設計繪畫 4 2 2

數位多媒體設計 6 3 3

設計圖學 4 2 2

專題實作 4 2 2

小計 22 3 5 8 6 校訂必修實習科目總計22學分

校訂必修學分數合計 36 2 2 3 5 14 10 校訂必修總計36學分

校
訂
選
修

一
般
科
目

4學分
2.22%

日語 4 2 2

最低應選修學分數小計 4 校訂選修一般科目總計4學分

實
習
科
目

22學分
12.22%

數位與商業攝影 4 2 2

平面設計 2 2

數位印前作業 2 2

動畫配樂及音效設計 4 2 2
同群跨科
AC2選1

動畫腳本設計與分鏡 4 2 2
同群跨科
AC2選1

數位插畫創作 4 2 2
同群跨科
AD2選1

影片剪輯 4 2 2
同群跨科
AD2選1

視覺設計創意入門 4 2 2
同群跨科
AE2選1

複合媒材創作 4 2 2
同群跨科
AE2選1

餐飲美學 2 2
同校跨群
AJ3選1

在家做點心 2 2
同校跨群
AJ3選1

網站經營與管理 2 2
同校跨群
AJ3選1

最低應選修學分數小計 22 校訂選修實習科目總計38學分

校訂選修學分數合計 26 4 2 8 12 校訂選修總計42學分數

每週團體活動時間(節數) 18 3 3 3 3 3 3

每週彈性學習時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35
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表 6-1-3　家政群幼兒保育科 教學科目與學分(節)數檢核表

109學年度入學新生適用

課程

類別
領域 / 科目及學分數

授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

部
定
必
修

一
般
科
目

語文
國語文 16 3 3 3 3 2 2

英語文 12 2 2 2 2 2 2

數學 數學 8 2 2 2 2 A版

社會

歷史 2 2

地理 2 2

公民與社會 2 2

自然科學
物理 2 2 A版

生物 2 2 B版

藝術
音樂 2 2

美術 2 2

綜合活動 生涯規劃 2 2

科技 資訊科技 2 2

健康與體
育

健康與護理 2 1 1

體育 12 2 2 2 2 2 2

全民國防教育 2 1 1

小計 70 19 19 11 9 6 6 部定必修一般科目總計70學分

專
業
科
目

家政概論 4 2 2

色彩概論 2 2

家政職業衛生與安全 2 2

家庭教育 4 2 2

家政職業倫理 2 2

行銷與服務 4 2 2

家政美學 2 2

小計 20 4 4 2 2 4 4 部定必修專業科目總計20學分

實
習
科
目

多媒材創作實務 6 3 3

飾品設計與實務 4 2 2

生活應用

嬰幼兒發展照護實務 4 2 2

膳食與營養實務 4 2 2

幼兒教保活動設計與實
務

4 2 2

家庭生活管理實務 4 2 2

小計 26 5 5 6 6 2 2 部定必修實習科目總計26學分

專業及實習科目合計 46 9 9 8 8 6 6 　

部定必修合計 116 28 28 19 17 12 12 部定必修總計116學分
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表 6-1-3　家政群幼兒保育科 教學科目與學分(節)數檢核表(續)

109學年度入學新生適用

課程類別 領域 / 科目及學分數
授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

校
訂
科
目

校
訂
必
修

一
般
科
目

4學分
2.22%

數學 4 2 2

小計 4 2 2 校訂必修一般科目總計4學分

專
業
科
目

6學分
3.33%

嬰幼兒發展與保育 4 2 2

幼兒教保概論 2 2

小計 6 2 4 校訂必修專業科目總計6學分

實
習
科
目

21學分
11.67%

幼兒園實習 3 3

蒙特梭利教具操作與應用 4 2 2

器樂進階 2 2

教學媒體設計與應用 4 2 2

專題實作 4 2 2

器樂演練 2 2

器樂入門 2 2

小計 21 2 2 4 7 4 2 校訂必修實習科目總計21學分

校訂必修學分數合計 31 2 2 6 11 6 4 校訂必修總計31學分

校
訂
選
修

專
業
科
目

2學分
1.11%

幼兒教保行政 2 2

最低應選修學分數小計 2 校訂選修專業科目總計2學分

實
習
科
目

31學分
17.22%

兒童文學 2 2

幼兒活動企劃實務 2 2

教保實務 8 4 4

美感教育 2 2

創藝造型 3 3

幼兒戲劇 2 2

幼兒體能 2 2

幼兒音樂與律動 2 2

餐飲美學 2 2
同校跨群
AJ3選1

微電影創作 2 2
同校跨群
AJ3選1

網站經營與管理 2 2
同校跨群
AJ3選1

器樂實務 2 2
同科跨班
AK2選1

嬰幼兒用品設計與製作 2 2
同科跨班
AK2選1

3D教具設計與應用 2 2
同科跨班
AL2選1

幼兒美語 2 2
同科跨班
AL2選1

幼兒科學 2 2
同科跨班
AM2選1

創意玩具與遊戲 2 2
同科跨班
AM2選1

最低應選修學分數小計 31 校訂選修實習科目總計41學分

校訂選修學分數合計 33 5 2 12 14 校訂選修總計43學分數

每週團體活動時間(節數) 18 3 3 3 3 3 3

每週彈性學習時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35
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表 6-1-4　家政群流行服飾科 教學科目與學分(節)數檢核表

109學年度入學新生適用

課程

類別
領域 / 科目及學分數

授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

部
定
必
修

一
般
科
目

語文
國語文 16 3 3 3 3 2 2

英語文 12 2 2 2 2 2 2

數學 數學 8 2 2 2 2 A版

社會

歷史 2 2

地理 2 2

公民與社會 2 2

自然科學
化學 2 2 B版

生物 2 2 B版

藝術
音樂 2 2

美術 2 2

綜合活動 生涯規劃 2 2

科技 資訊科技 2 2

健康與體育
健康與護理 2 1 1

體育 12 2 2 2 2 2 2

全民國防教育 2 1 1

小計 70 19 19 11 9 6 6 部定必修一般科目總計70學分

專
業
科
目

家政概論 4 2 2

色彩概論 2 2

家政職業衛生與安全 2 2

家庭教育 4 2 2

家政職業倫理 2 2

行銷與服務 4 2 2

家政美學 2 2

小計 20 4 4 2 2 4 4 部定必修專業科目總計20學分

實
習
科
目

多媒材創作實務 6 3 3

飾品設計與實務 4 2 2

服裝實務

服裝製作實務 6 3 3

服裝畫實務 2 2

立體裁剪實務 6 3 3

服裝設計實務 4 2 2

小計 28 6 6 7 5 2 2 部定必修實習科目總計28學分

專業及實習科目合計 48 10 10 9 7 6 6 　

部定必修合計 118 29 29 20 16 12 12 部定必修總計118學分
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表 6-1-4　家政群流行服飾科 教學科目與學分(節)數檢核表(續)

109學年度入學新生適用

課程類別 領域 / 科目及學分數
授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

校
訂
科
目

校
訂
必
修

一
般
科
目

4學分
2.22%

數學 4 2 2

小計 4 2 2 校訂必修一般科目總計4學分

專
業
科
目

6學分
3.33%

流行元素分析 4 2 2

服飾美學與時尚產業 2 1 1

小計 6 1 1 2 2 校訂必修專業科目總計6學分

實
習
科
目

24學分
13.33%

服裝展演規劃 8 4 4

服裝版型分析 6 3 3

服裝構成製作 6 3 3

專題實作 4 2 2

小計 24 6 8 6 4 校訂必修實習科目總計24學分

校訂必修學分數合計 34 1 1 8 10 8 6 校訂必修總計34學分

校
訂
選
修

專
業
科
目

2學分
1.11%

商品企劃與品牌分析 2 2

最低應選修學分數小計 2 校訂選修專業科目總計2學分

實
習
科
目

26學分
14.44%

電腦輔助版型設計與馬克
系統

2 2

舞台表演實務 4 2 2

美容實務 2 2

成衣工業實務 2 2

表現技法 2 2

整體造型設計與實務 4 2 2

品牌規劃實務 2 2
同校跨群
AJ3選1

網站經營與管理 2 2
同校跨群
AJ3選1

電腦編排製作 2 2
同校跨群
AJ3選1

美髮造型實務 4 2 2
同科單班
AN2選1

國服研究與製作 4 2 2
同科單班
AN2選1

時尚彩妝設計實務 4 2 2
同科單班
AO2選1

服裝構成整合 4 2 2
同科單班
AO2選1

最低應選修學分數小計 26 校訂選修實習科目總計38學分

校訂選修學分數合計 28 2 4 10 12 校訂選修總計40學分數

每週團體活動時間(節數) 18 3 3 3 3 3 3

每週彈性學習時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35
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表 6-1-5　餐旅群餐飲管理科 教學科目與學分(節)數檢核表

109學年度入學新生適用

課程

類別
領域 / 科目及學分數

授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

部
定
必
修

一
般
科
目

語文
國語文 16 3 3 3 3 2 2

英語文 12 2 2 2 2 2 2

數學 數學 8 2 2 2 2 B版

社會

歷史 2 2

地理 2 2

公民與社會 2 2

自然科學
物理 2 2 A版

化學 2 2 B版

藝術
音樂 2 2

美術 2 2

綜合活動 生涯規劃 2 2

科技 資訊科技 2 2

健康與體育
健康與護理 2 1 1

體育 12 2 2 2 2 2 2

全民國防教育 2 1 1

小計 70 19 19 11 9 6 6 部定必修一般科目總計70學分

專
業
科
目

觀光餐旅業導論 6 3 3

觀光餐旅英語會話 8 2 2 2 2

小計 14 5 5 2 2 0 0 部定必修專業科目總計14學分

實
習
科
目

餐飲服務技術 6 3 3

飲料實務 6 3 3

廚藝
中餐烹調實習 8 4 4

西餐烹調實習 6 3 3

烘焙 烘焙實務 8 4 4

小計 34 4 4 13 13 0 0 部定必修實習科目總計34學分

專業及實習科目合計 48 9 9 15 15 0 0 　

部定必修合計 118 28 28 26 24 6 6 部定必修總計118學分
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表 6-1-5　餐旅群餐飲管理科 教學科目與學分(節)數檢核表(續)

109學年度入學新生適用

課程類別 領域 / 科目及學分數
授課年段與學分配置

備 註第一學年 第二學年 第三學年

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二

校
訂
科
目

校
訂
必
修

一
般
科
目

4學分
2.22%

數學 4 2 2

小計 4 2 2 校訂必修一般科目總計4學分

專
業
科
目

14學分
7.78%

飲料世界 4 2 2

餐旅管理 4 2 2

餐飲服務管理 6 3 3

小計 14 7 7 校訂必修專業科目總計14學分

實
習
科
目

14學分
7.78%

社區餐會實作 4 4

專題實作 4 2 2

餐飲行銷實務 2 2

歐式麵包製作 4 4

小計 14 2 8 4 校訂必修實習科目總計14學分

校訂必修學分數合計 32 2 17 13 校訂必修總計32學分

校
訂
選
修

一
般
科
目

6學分
3.33%

日語 6 2 2 2

最低應選修學分數小計 6 校訂選修一般科目總計6學分

實
習
科
目

22學分
12.22%

中式點心製作 2 2

創意咖啡實作 6 2 4

麵包製作 4 4

宴會料理製作 4 4
同科跨班
AI2選1

蛋糕與西點實作 4 4
同科跨班
AI2選1

品牌規劃實務 2 2
同校跨群
AJ3選1

微電影創作 2 2
同校跨群
AJ3選1

電腦編排製作 2 2
同校跨群
AJ3選1

盤飾點心與蛋糕製作 3 3
同科跨班
AP2選1

異國料理實作 3 3
同群跨科
AP2選1

無國界料理製作 3 3
同科跨班
AQ3選1

遊程規劃實務 3 3
同群跨科
AQ3選1

餅乾製作 3 3
同群跨科
AQ3選1

最低應選修學分數小計 22 校訂選修實習科目總計41學分

校訂選修學分數合計 30 2 2 4 4 7 11 校訂選修總計47學分數

每週團體活動時間(節數) 18 3 3 3 3 3 3

每週彈性學習時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35
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　二、課程架構表

表 6-2-1　商業與管理群商業經營科 課程架構表(以科為單位，1 科 1 表)

109學年度入學新生適用

項目 相關規定
學校規劃情形

說明
學分數 百分比(%)

一般科目

部定 66-76 (34.4-39.6%) 70 38.89 % 　

校訂
必修

各校課程發展組織自訂
4 2.22 % 　

選修 0 0 % 　

合 　　　　計 74 41.11 % 　

專業及實習科目

部定

專業科目 學分(依總綱規定) 26 14.44 % 　

實習科目 學分(依總綱規定) 20 11.11 % 　

專業及實習科目合計 60 學分為限 46 25.55 % 　

校訂

專業科目
必修

各校課程發展組織自訂
8 4.44 % 　

選修 8 4.44 % 　

實習科目
必修

各校課程發展組織自訂
22 12.22 % 　

選修 22 12.22 % 　

合 　　　　計 至少 80 學分 106 58.87 % 　

實習科目學分數 至少 45 學分 64 35.55 % 　

應修習總學分數 180 - 192 學分 180 學分  

六學期團體活動時間(節數)合計 12 - 18 節 18 節  

六學期彈性教學時間(節數)合計 6 - 12 節 12 節  

上課總節數 210 節 210 節  

 

畢業條件

 1、應修習總學分為 180-192 學分，畢業及格學分數至少為 160 學分。
 2、表列部定必修科目 111-136 學分均須修習，並至少 85% 及格，始得畢業。
 3、專業科目及實習科目至少須修習 80 學分以上，其中至少 60 學分及格，
      含實習(實驗、實務)科目至少 45 學分以上及格。

  備註：
            1、百分比計算以「 應修習總學分 」為分母。
            2、上課總節數 = 應修習總學分 + 六學期團體活動時間合計 + 六學期彈性教學時間合計。
            3、部定及校訂必修學分數合計依課程規劃及實施要點規定不得超過 160 學分。

表 6-2-2　設計群多媒體設計科 課程架構表(以科為單位，1 科 1 表)

109學年度入學新生適用

項目 相關規定
學校規劃情形

說明
學分數 百分比(%)

一般科目

部定 66-76 (34.4-39.6%) 70 38.89 % 　

校訂
必修

各校課程發展組織自訂
10 5.56 % 　

選修 4 2.22 % 　

合 　　　　計 84 46.67 % 　

專業及實習科目

部定

專業科目 學分(依總綱規定) 8 4.44 % 　

實習科目 學分(依總綱規定) 40 22.22 % 　

專業及實習科目合計 60 學分為限 48 26.66 % 　

校訂

專業科目
必修

各校課程發展組織自訂

4 2.22 % 　

選修 0 0 % 　

實習科目
必修

各校課程發展組織自訂
22 12.22 % 　

選修 22 12.22 % 　

合 　　　　計 至少 80 學分 96 53.32 % 　

實習科目學分數 至少 45 學分 84 46.66 % 　

應修習總學分數 180 - 192 學分 180 學分  

六學期團體活動時間(節數)合計 12 - 18 節 18 節  

六學期彈性教學時間(節數)合計 6 - 12 節 12 節  

上課總節數 210 節 210 節  

 

畢業條件
 1、應修習總學分為 180-192 學分，畢業及格學分數至少為 160 學分。
 2、表列部定必修科目 111-136 學分均須修習，並至少 85% 及格，始得畢業。
 3、專業科目及實習科目至少須修習 80 學分以上，其中至少 60 學分及格，
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      含實習(實驗、實務)科目至少 45 學分以上及格。

  備註：
            1、百分比計算以「 應修習總學分 」為分母。
            2、上課總節數 = 應修習總學分 + 六學期團體活動時間合計 + 六學期彈性教學時間合計。
            3、部定及校訂必修學分數合計依課程規劃及實施要點規定不得超過 160 學分。

表 6-2-3　家政群幼兒保育科 課程架構表(以科為單位，1 科 1 表)

109學年度入學新生適用

項目 相關規定
學校規劃情形

說明
學分數 百分比(%)

一般科目

部定 66-76 (34.4-39.6%) 70 38.89 % 　

校訂
必修

各校課程發展組織自訂
4 2.22 % 　

選修 0 0 % 　

合 　　　　計 74 41.11 % 　

專業及實習科目

部定

專業科目 學分(依總綱規定) 20 11.11 % 　

實習科目 學分(依總綱規定) 26 14.44 % 　

專業及實習科目合計 60 學分為限 46 25.55 % 　

校訂

專業科目
必修

各校課程發展組織自訂
6 3.33 % 　

選修 2 1.11 % 　

實習科目
必修

各校課程發展組織自訂
21 11.67 % 　

選修 31 17.22 % 　

合 　　　　計 至少 80 學分 106 58.88 % 　

實習科目學分數 至少 45 學分 78 43.33 % 　

應修習總學分數 180 - 192 學分 180 學分  

六學期團體活動時間(節數)合計 12 - 18 節 18 節  

六學期彈性教學時間(節數)合計 6 - 12 節 12 節  

上課總節數 210 節 210 節  

 

畢業條件

 1、應修習總學分為 180-192 學分，畢業及格學分數至少為 160 學分。
 2、表列部定必修科目 111-136 學分均須修習，並至少 85% 及格，始得畢業。
 3、專業科目及實習科目至少須修習 80 學分以上，其中至少 60 學分及格，
      含實習(實驗、實務)科目至少 45 學分以上及格。

  備註：
            1、百分比計算以「 應修習總學分 」為分母。
            2、上課總節數 = 應修習總學分 + 六學期團體活動時間合計 + 六學期彈性教學時間合計。
            3、部定及校訂必修學分數合計依課程規劃及實施要點規定不得超過 160 學分。

表 6-2-4　家政群流行服飾科 課程架構表(以科為單位，1 科 1 表)

109學年度入學新生適用

項目 相關規定
學校規劃情形

說明
學分數 百分比(%)

一般科目

部定 66-76 (34.4-39.6%) 70 38.89 % 　

校訂
必修

各校課程發展組織自訂
4 2.22 % 　

選修 0 0 % 　

合 　　　　計 74 41.11 % 　

專業及實習科目

部定

專業科目 學分(依總綱規定) 20 11.11 % 　

實習科目 學分(依總綱規定) 28 15.56 % 　

專業及實習科目合計 60 學分為限 48 26.67 % 　

校訂

專業科目
必修

各校課程發展組織自訂
6 3.33 % 　

選修 2 1.11 % 　

實習科目
必修

各校課程發展組織自訂

24 13.33 % 　

選修 26 14.44 % 　

合 　　　　計 至少 80 學分 106 58.88 % 　

實習科目學分數 至少 45 學分 78 43.33 % 　

應修習總學分數 180 - 192 學分 180 學分  

六學期團體活動時間(節數)合計 12 - 18 節 18 節  

六學期彈性教學時間(節數)合計 6 - 12 節 12 節  

上課總節數 210 節 210 節  
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畢業條件

 1、應修習總學分為 180-192 學分，畢業及格學分數至少為 160 學分。
 2、表列部定必修科目 111-136 學分均須修習，並至少 85% 及格，始得畢業。
 3、專業科目及實習科目至少須修習 80 學分以上，其中至少 60 學分及格，
      含實習(實驗、實務)科目至少 45 學分以上及格。

  備註：
            1、百分比計算以「 應修習總學分 」為分母。
            2、上課總節數 = 應修習總學分 + 六學期團體活動時間合計 + 六學期彈性教學時間合計。
            3、部定及校訂必修學分數合計依課程規劃及實施要點規定不得超過 160 學分。

表 6-2-5　餐旅群餐飲管理科 課程架構表(以科為單位，1 科 1 表)

109學年度入學新生適用

項目 相關規定
學校規劃情形

說明
學分數 百分比(%)

一般科目

部定 66-76 (34.4-39.6%) 70 38.89 % 　

校訂
必修

各校課程發展組織自訂
4 2.22 % 　

選修 6 3.33 % 　

合 　　　　計 80 44.44 % 　

專業及實習科目

部定

專業科目 學分(依總綱規定) 14 7.78 % 　

實習科目 學分(依總綱規定) 34 18.89 % 　

專業及實習科目合計 60 學分為限 48 26.67 % 　

校訂

專業科目
必修

各校課程發展組織自訂
14 7.78 % 　

選修 2 1.11 % 　

實習科目
必修

各校課程發展組織自訂
14 7.78 % 　

選修 22 12.22 % 　

合 　　　　計 至少 80 學分 100 55.56 % 　

實習科目學分數 至少 45 學分 70 38.89 % 　

應修習總學分數 180 - 192 學分 180 學分  

六學期團體活動時間(節數)合計 12 - 18 節 18 節  

六學期彈性教學時間(節數)合計 6 - 12 節 12 節  

上課總節數 210 節 210 節  

 

畢業條件

 1、應修習總學分為 180-192 學分，畢業及格學分數至少為 160 學分。
 2、表列部定必修科目 111-136 學分均須修習，並至少 85% 及格，始得畢業。
 3、專業科目及實習科目至少須修習 80 學分以上，其中至少 60 學分及格，
      含實習(實驗、實務)科目至少 45 學分以上及格。

  備註：
            1、百分比計算以「 應修習總學分 」為分母。
            2、上課總節數 = 應修習總學分 + 六學期團體活動時間合計 + 六學期彈性教學時間合計。
            3、部定及校訂必修學分數合計依課程規劃及實施要點規定不得超過 160 學分。
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柒、團體活動時間規劃

說明：

1. 團體活動時間每周教學節數以2-3節為原則。其中班級活動1節列為教師基本節數。各校可因應實際需求，於團體活動課程安排班級活
動、社團活動、學生自治會活動、學生服務學習活動及週會或講座，惟社團活動每學年不得低於24節。

2. 學校宜以三年整體規劃、逐年實施為原則，一學年或一學期之總節數配點實際教學需要，彈性安排各項活動，不受每週1節或每週班
級活動、社團活動各1節之限制。

3. 節數：請務必輸入阿拉伯數字，切勿輸入其他文字。

序
號

項目

團體活動時間節數

備註第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

1 班級活動 18 18 18 18 18 18

校訓實踐、班級讀書
會、心情故事 影片欣
賞、班級清掃、議題
討論、配合各科特色
課程或活動等

2 社團活動 16 16 16 16 16 16 每學期學生自選社團

3 週會或講座時數 15 15 15 15 15 15

4 學生自治活動時數 2 2 2 2 2 2

5
學生服務學習活動時
數

3 3 3 3 3 3

合計
54 54 54 54 54 54  (節/學期)

3 3 3 3 3 3  (節/週)
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臺南市光華高中彈性學習時間實施相關規定

107年10月29日 第2次課程發展委員會通過

一、 依據：《十二年國民基本教育課程綱要總綱》(以下簡稱《總綱》)與《十二年國民基本教育課程綱要高級珠等學校課程

規劃及實施要點》(以下簡稱《要點》)相關規定，特訂定本實施補充規定(以下簡稱本規定)。

二、 目的：本校彈性學習時間實施遵循《總綱》及《要點》的規定，以拓展學生學習面向、減少學生學習落差和促進學生適

性發展，並落實學生自主學習為原則。

三、 彈性學習時間規劃；

1. 以發展學校特色和銜接學生進路為主軸，規劃模式配合學校發展、學生需求、課程規劃、排課需求和師資安排。

2. 採用類科班群模式，依學校群科(學術群、商管群、家政群、餐旅群、設計群)分不同的班群；並採用單元課程組合的微課

程的模式。

四、 開設學期：

1. 本校普通型高中、技術型高中暨綜合型高中均採每學期二節，不採計為畢業學分。

2. 普通科高二上下學期、技術高中及綜合高中二下和三上課程規劃為配合各科/學程專題探究/專題實作，由學生自行規劃和

討論的自主學習時間，據以發展和建立各群科學生專題發表的能力和特色。

3. 普通科高一二、技術型高中暨綜合型高中高一、高二上、以及高三下，依各群科特性和學生需求，規劃符合學生職涯發展

的充實(增廣)或補救課程，或選手培訓，或提供學生自主學習等。

五、 本校彈性學習時間所規劃的微課程，將詳列課程名稱、開設學年、適用群科、每週節數、開設週數、開設類型和師資規

劃等。如附件。

六、 本校自主學習的實施原則、輔導管理和學習計畫之實施相關補充規定如下：

(一) 實施原則：1.鼓勵學生自主規劃；2.提升自主學習能力；3.落實自主學習精神。

(二) 輔導管理：

1.學生得於彈性學習時間規劃進行自主學習，並得採個人或小組方式，進行專題(書)、議題或創新實作，且應安排進行成果報

告或展示。

2.學生進行自主學習前，應經老師指導和討論後，填具申請表經家長(法定代理人)同意後實施。

(三) 學生自主學習的學習計畫應包括擬自主學習的主題、內容、進度、方式及所需資源或設備等。

(四) 學校應提供適合和必要的學習資源，如：資訊設備、圖書和使用空間等；同時，為能落實學生自主學習成效，得安排老

師隨班或組進行指導。

七、「學生自主學習實施規範」另訂辦法實施之。

八、本規定經課程發展委員會討論通過，陳校長核定後實施，修正時亦同。

　

臺南市光華高級中學學生自主學習實施規範

107 年11月12日 課程發展委員會通過

一、 依據

(一) 《十二年國民基本教育課程綱要總綱》。

(二) 教育部頒《高級中等學校課程規劃及實施要點》。

二、 目的 

捌、彈性學習時間實施規劃表

一、彈性學習時間實施相關規定

二、學生自主學習實施規範
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(一) 為發揮學生「自發」規劃學習內容精神。

(二) 確保「學生自主學習」精神的保障與作法之可行。

(三) 發展本校學生學習特色和銜接學生升學進路。

三、 原則 

(一) 本校配合課綱推動，每學期均安排學生自主學習節數每週至少1節。

(二) 新舊課綱過渡期間，本校學生自主學習以班級為單位進行，並視實施現況逐步檢討調整。

(三) 本校學生自主學習得搭配學習成果報告或展示，依所規劃之自主學習計畫，以學年為單位，公開學習成果、檢核相關績

效。

四、 輔導管理 

(一) 本校安排師長輔導學生規劃自主學習計畫，並得督導自主學習事宜，相關師長得核實1/2鐘點。 

(二) 學生自主學習，出缺勤管理、教室管理以及作息時間，均比照一般課程，須由師長點名。

(三) 本校學生自主學習計畫訂有統一格式，如附件一，包括學習的主題、內容、進度、方式及所需資源或設備等，每學期於

開學後兩週完成，繳交師長審核。每週自主學習日誌，如附件二，由學生自行填寫，再由點名教師簽核。

(四) 學生自主學習所需之資訊設備、圖書和使用空間，應依校內相關規定借 用，若使用衝突，得由相關處室統一協調之。

(五) 學生自主學習成果不佳、或屢有干擾學習活動情事者，依情節嚴重，由學務處集中輔導，並依校內規定處理。

五、 自主學習依據普通型高中課綱相關規定不列計學分。 

六、 本規範經課程發展委員會討論通過後實施，修正時亦同。
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三、彈性學習時間規劃表
說明：

1. 技術型高級中等學校每週 0-2 節，六學期每週單位合計需6-12節。
2. 若開設類型授予學分數者，請於備註欄位加註說明。
3. 開設類型為「充實(增廣)性教學」或「補強性教學」，且為全學期授課時，須檢附教學大綱，敘明授課內容等。若同時採計學分時其

課程名稱應為：OOOO(彈性)
4. 開設類型為「自主學習」，由第陸章中各科所設定之彈性學習時間之各學期節數時新增，無法由此處修正。
5. 實施對象請填入群科別等。
6. 本表以校為單位，1校1表。

科別
授課節數

備 註第一學年 第二學年 第三學年

每周彈性學習時間(節數) 一 二 一 二 一 二

幼兒保育科 2 2 2 2 2 2

流行服飾科 2 2 2 2 2 2

商業經營科 2 2 2 2 2 2

餐飲管理科 2 2 2 2 2 2

多媒體設計科 2 2 2 2 2 2

幼兒保育科幼教職場實務班 2 2 2 2 2 2

流行服飾科時尚新創特色班 2 2 2 2 2 2

餐飲管理科美食文化特色班 2 2 2 2 2 2

多媒體設計科動漫國際特色班 2 2 2 2 2 2

　　

開設年

段
開設名稱

每

週

節

數

開

設

週

數

實施對象

開設類型

師資

規劃
備註

自

主

學

習

選

手

培

訓

充實

(增

廣)

性教

學

補

強

性

教

學

學校特

色活動

第
一
學
年

第
一
學
期

自主學習 0 0

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

酷學基本數學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

生活英文 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

酷學基本英文 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

生活數學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

飛閱光華 1 18

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數位學習 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

獨創性 內聘

米羅遊宇宙 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

獨創性 內聘

第
二
學
期

自主學習 0 0

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘
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英文補強 1 9 商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

綠時尚 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

生態美學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

生活科學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學補強 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

英文充實 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學充實 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

飲調與音樂 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

大數據應用 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

第
二
學
年

第
一
學
期

自主學習 0 0

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

時尚語譯 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

餐桌上的科學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

英文補強 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

創意電子書 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學補強 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

英文充實 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學充實 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

文創數遊 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

正向幸福學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

第
二
學
期

自主學習 0 0

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

酷學簡單英文 1 9 商業經營科
多媒體設計科

V 內聘
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多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

英文閱讀 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

酷學簡單數學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學演習 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

科特色主題 1 18

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

其他 內聘

第
三
學
年

第
一
學
期

自主學習 0 0

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學解析 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

酷學進階數學 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

英文寫作 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

酷學進階英文 1 9

商業經營科
多媒體設計科
多媒體設計科
幼兒保育科
幼兒保育科
流行服飾科
流行服飾科
餐飲管理科
餐飲管理科

V 內聘

科特色主題 1 18

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

其他 內聘

第
二
學
期

自主學習 0 0

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

英文補強 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

英語繪本 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學補強 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

攝影與環境 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

空間美學 1 9 商業經營科 V 內聘
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多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

英文充實 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數學充實 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

影音軟體整合 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘

數位行銷 1 9

商業經營科
多媒體設計科
幼兒保育科
流行服飾科
餐飲管理科

V 內聘
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玖、學生選課規劃與輔導

一、校訂選修課程規劃 (含跨科、群、校選修課程規劃)
表 9-1-1 原班級選修方式課程規劃表

序
號

科
目
屬
性

科目名稱 適用群科別

授課年段與學分配置

第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

1.
一
般

日語
多媒體設計科 0 0 2 2 0 0

餐飲管理科 2 2 2 0 0 0

2.
專
業

商品企劃與品牌分析 流行服飾科 0 0 0 0 2 0

3.
專
業

幼兒教保行政 幼兒保育科 0 0 0 0 0 2

4.
專
業

商業現代化 商業經營科 0 0 0 0 3 3

5.
專
業

管理學概要 商業經營科 0 0 0 2 0 0

6.
實
習

數位與商業攝影 多媒體設計科 0 0 0 0 2 2

7.
實
習

兒童文學 幼兒保育科 0 0 2 0 0 0

8.
實
習

電腦輔助版型設計與馬克系
統

流行服飾科 0 0 0 2 0 0

9.
實
習

數位科技實務 商業經營科 0 0 0 0 3 3

10.
實
習

舞台表演實務 流行服飾科 0 0 0 0 2 2

11.
實
習

幼兒活動企劃實務 幼兒保育科 0 0 0 0 0 2

12.
實
習

美容實務 流行服飾科 0 0 2 0 0 0

13.
實
習

教保實務 幼兒保育科 0 0 0 0 4 4

14.
實
習

美感教育 幼兒保育科 0 0 0 0 0 2

15.
實
習

電腦軟體應用 商業經營科 0 0 3 3 0 0

16.
實
習

創藝造型 幼兒保育科 0 0 3 0 0 0

17.
實
習

成衣工業實務 流行服飾科 0 0 0 0 0 2

18.
實
習

平面設計 多媒體設計科 0 0 2 0 0 0

19.
實
習

中式點心製作 餐飲管理科 0 0 0 0 0 2

20.
實
習

表現技法 流行服飾科 0 0 0 2 0 0

21.
實
習

數位印前作業 多媒體設計科 0 0 0 0 0 2

22.
實
習

幼兒戲劇 幼兒保育科 0 0 0 2 0 0

23.
實
習

幼兒體能 幼兒保育科 0 0 0 0 2 0

24.
實
習

幼兒音樂與律動 幼兒保育科 0 0 0 0 2 0

25.
實
習

創意咖啡實作 餐飲管理科 0 0 2 4 0 0

26.
實
習

整體造型設計與實務 流行服飾科 0 0 0 0 2 2

27.
實
習

商業經營實務 商業經營科 0 0 0 0 2 2

28.
實
習

麵包製作 餐飲管理科 0 0 0 0 4 0

　

表 9-2-1 多元選修方式課程規劃表

序
號

科目
屬性

科目名稱 適用群科別

授課年段與學分配置

開課方式 同時段開課第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

1. 實習 投資理財實務 商業經營科 0 0 0 0 2 2 同校跨群

2. 實習 電子商務實務 商業經營科 0 0 0 0 2 2 同校跨群

3. 實習 動畫配樂及音效設計 多媒體設計科 0 0 0 0 2 2 同群跨科 AC2選1

4. 實習 動畫腳本設計與分鏡 多媒體設計科 0 0 0 0 2 2 同群跨科 AC2選1

5. 實習 數位插畫創作 多媒體設計科 0 0 0 0 2 2 同群跨科 AD2選1

6. 實習 影片剪輯 多媒體設計科 0 0 0 0 2 2 同群跨科 AD2選1

7. 實習 視覺設計創意入門 多媒體設計科 0 0 0 0 2 2 同群跨科 AE2選1

8. 實習 複合媒材創作 多媒體設計科 0 0 0 0 2 2 同群跨科 AE2選1

9. 實習 宴會料理製作 餐飲管理科 0 0 0 0 0 4 同科跨班 AI2選1

10. 實習 蛋糕與西點實作 餐飲管理科 0 0 0 0 0 4 同科跨班 AI2選1

11. 實習 餐飲美學
多媒體設計科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

幼兒保育科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

12. 實習 品牌規劃實務
流行服飾科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1
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序
號

科目
屬性

科目名稱 適用群科別

授課年段與學分配置

開課方式 同時段開課第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

13. 實習 在家做點心
商業經營科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

多媒體設計科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

14. 實習 微電影創作

商業經營科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

幼兒保育科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

15. 實習 網站經營與管理

多媒體設計科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

幼兒保育科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

流行服飾科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

16. 實習 電腦編排製作

商業經營科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

流行服飾科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 0 2 同校跨群 AJ3選1

17. 實習 器樂實務 幼兒保育科 0 0 0 2 0 0 同科跨班 AK2選1

18. 實習
嬰幼兒用品設計與製
作

幼兒保育科 0 0 0 2 0 0 同科跨班 AK2選1

19. 實習 3D教具設計與應用 幼兒保育科 0 0 0 0 2 0 同科跨班 AL2選1

20. 實習 幼兒美語 幼兒保育科 0 0 0 0 2 0 同科跨班 AL2選1

21. 實習 幼兒科學 幼兒保育科 0 0 0 0 0 2 同科跨班 AM2選1

22. 實習 創意玩具與遊戲 幼兒保育科 0 0 0 0 0 2 同科跨班 AM2選1

23. 實習 美髮造型實務 流行服飾科 0 0 0 0 2 2 同科單班 AN2選1

24. 實習 國服研究與製作 流行服飾科 0 0 0 0 2 2 同科單班 AN2選1

25. 實習 時尚彩妝設計實務 流行服飾科 0 0 0 0 2 2 同科單班 AO2選1

26. 實習 服裝構成整合 流行服飾科 0 0 0 0 2 2 同科單班 AO2選1

27. 實習 盤飾點心與蛋糕製作 餐飲管理科 0 0 0 0 0 3 同科跨班 AP2選1

28. 實習 異國料理實作 餐飲管理科 0 0 0 0 0 3 同群跨科 AP2選1

29. 實習 無國界料理製作 餐飲管理科 0 0 0 0 3 0 同科跨班 AQ3選1

30. 實習 遊程規劃實務 餐飲管理科 0 0 0 0 3 0 同群跨科 AQ3選1

31. 實習 餅乾製作 餐飲管理科 0 0 0 0 3 0 同群跨科 AQ3選1
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選課輔導流程規劃

(一)流程圖

　

選課輔導措施

(一)發展選課輔導手冊：

由課程諮詢教師、高中學術主任、教學組長、實研組長進行發展選課輔導手冊，提供學生和家長閱讀以了解本校普通科的

特色和未來進路。

(二)生涯探索：

生涯規劃課程進行學群探索與瞭解，並透過各種體驗或學習活動來協助學生自我瞭解。

(三)興趣量表：

諮商中心為學生進行興趣測驗、大學類群探索測驗、多因素性向測驗以瞭解學生的學習性向。

(四)課程諮詢教師：

1.每學期辦理課程諮詢輔導學生說明會：以團體為單位，和學生討論學習成就或測驗結果，做綜整性的學習藍圖。 2.每學

期辦理課程諮詢輔導家長說明會：邀請學生家長依據學生的學習成就或測驗結果進行討論，使學生適性適所。 3.若有個別

需要課程諮詢輔導的學生，另行安排時間。 4.若是生涯不確定性的學生，則由輔導老師、導師先進行個別晤談，依其興

趣、性向、學習等進行全盤了解，有需要再進行課程諮詢。

(五)其他：

普通科師長安排戶外教育課程，藉由不同的大學科系瞭解未來生涯進路。

二、選課輔導流程規劃

　　(一)流程圖(含選課輔導及流程)

　　(二)日程表
　

序

號
時間 活動內容 說明

1 每年6月和1月 選課宣導 舊生利用前一學期末進行選課宣導

2 每年7月中旬 選課宣導 利用新生報到時段進行選課宣導

3 7月下旬，1月上旬 學生進行選課

1.進行分組選課
2.以電腦選課方式進行
3.規劃1.2~1.5倍選修課程
4.相關選課流程參閱流程圖
5.選課諮詢輔導

4 8月中旬、2月中旬 正式上課 跑班上課

5
開學一週後、開學一
週後

加、退選 得於學期前兩週進行

6 每年9月和2月 檢討 課發會進行選課檢討

三、選課輔導措施



/

拾、學校課程評鑑

108學校課程評鑑計畫

108學年度臺南市光華高中課程評鑑實施計畫
108年12月02日課程發展委員會通過

一、依據
（一）教育部中華民國 103 年 11 月 28 日臺教授國部字第 1030135678A 號
令發布之「十二年國民基本教育課程綱要總綱」。
（二）教育部中華民國108年4月22日臺教授國部字第 1080031188B 號函分行之
「高級中等學校課程評鑑機制辦理參考原則」。
（三）教育部中華民國108年5月30日臺教授國部字第 1080050523B 號令發布之
「高級中等學校課程評鑑實施要點」。
二、目的
（一）每學年定期蒐集、運用或分析課程規劃、教學實施與學生學習之相關資
料，以確保課程實施與相關推動措施成效，並作為調整課程計畫與改善整體教
學與環境設施之依據。
（二）定期檢視學生學習歷程、學習成效以及多元表現之質性分析與量化成
果，並擷取教育部建置之各類課程、教學與學生學習成就等相關資料庫統計分
析資料，以掌握學校課程實施之具體成效。
三、課程自我評鑑人員及任務
（一）成員
1.由校長就課程發展委員會成員，聘請15人組成課程自我評鑑小組。
2.成員包括校長、行政代表 2 人、教師會代表1人、領域教師代表 6 人、學生
2 人、專家 1 人、家長 2 人，共 15 人。
（二）任務
1.擬訂課程評鑑(自主、外部)相關辦法，推動課程評鑑，並定期追蹤、檢討與
修正。
2.負責擬定課程評鑑計畫、協助擬定課程自我評鑑實施內容之檢核工具與規準
及歷程、彙整各教學單位實施自我檢核後之質性分析與量化結果，並完成課程
自我評鑑報告。
四、課程自我評鑑實施內容
（一）課程規劃：依課程計畫的訂定與執行、課程組織與結構、教學計畫、多
元評量(含評量尺規)、行政支援等歷程與成果進行評鑑。
（二）教學實施：依課程設計、教材與教學、教學策略及教學方式進行評鑑。
（三）學生學習：依學生學習過程、成效及多元表現成果進行評鑑。

課程評鑑之內容，分別依評鑑項目、評鑑人員、評鑑方式及評鑑時間，綜整如
附件一：

五、課程自我評鑑結果運用
（一）經由本校課程發展委員會，進行修正學校課程計畫，以完備學校中長程
發展計畫。
（二）經由總務處、圖書館，配合本學校中長程發展計畫，改善課程實施條件
及整體教學環境，以落實校園環境整體發展。
（三）經由教務處、實習處以及諮商中心安排增廣補強教學或學生學習輔導，
以提升學生有效學習。
（四）深化教師教學專業社群，激勵教師進行課程和教學創新，以發揮教師專
業自主精神。
（五）優化教師備課、公開授課、觀議課，調整教材和教法、回饋教師專業成
長規劃，以促進教師專業成長。
（六）強化教師課程理解和知能，增進教師對課程品質之重視，以發展學校本
位課程特 色。
（七）經由學務處和諮商中心等處室，結合學校親職和新生始業輔導等活動，
提升家長及學生對課程發展之參與及理解，以落實學生的適性發展。

六、課程自我評鑑流程:附件二流程圖
七、本計畫經課程發展委員會通過，陳 校長核定後實施，修正時亦同。
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109學校課程評鑑計畫

109學年度臺南市光華高中課程評鑑實施計畫
108年12月02日課程發展委員會通過

一、依據
（一）教育部中華民國 103 年 11 月 28 日臺教授國部字第 1030135678A 號
令發布之「十二年國民基本教育課程綱要總綱」。
（二）教育部中華民國108年4月22日臺教授國部字第 1080031188B 號函分行之
「高級中等學校課程評鑑機制辦理參考原則」。
（三）教育部中華民國108年5月30日臺教授國部字第 1080050523B 號令發布之
「高級中等學校課程評鑑實施要點」。
二、目的
（一）每學年定期蒐集、運用或分析課程規劃、教學實施與學生學習之相關資
料，以確保課程實施與相關推動措施成效，並作為調整課程計畫與改善整體教
學與環境設施之依據。
（二）定期檢視學生學習歷程、學習成效以及多元表現之質性分析與量化成
果，並擷取教育部建置之各類課程、教學與學生學習成就等相關資料庫統計分
析資料，以掌握學校課程實施之具體成效。
三、課程自我評鑑人員及任務
（一）成員
1.由校長就課程發展委員會成員，聘請15人組成課程自我評鑑小組。
2.成員包括校長、行政代表 2 人、教師會代表1人、領域教師代表 6 人、學生
2 人、專家 1 人、家長 2 人，共 15 人。
（二）任務
1.擬訂課程評鑑(自主、外部)相關辦法，推動課程評鑑，並定期追蹤、檢討與
修正。
2.負責擬定課程評鑑計畫、協助擬定課程自我評鑑實施內容之檢核工具與規準
及歷程、彙整各教學單位實施自我檢核後之質性分析與量化結果，並完成課程
自我評鑑報告。
四、課程自我評鑑實施內容
（一）課程規劃：依課程計畫的訂定與執行、課程組織與結構、教學計畫、多
元評量(含評量尺規)、行政支援等歷程與成果進行評鑑。
（二）教學實施：依課程設計、教材與教學、教學策略及教學方式進行評鑑。
（三）學生學習：依學生學習過程、成效及多元表現成果進行評鑑。

課程評鑑之內容，分別依評鑑項目、評鑑人員、評鑑方式及評鑑時間，綜整如
附件一：

五、課程自我評鑑結果運用
（一）經由本校課程發展委員會，進行修正學校課程計畫，以完備學校中長程
發展計畫。
（二）經由總務處、圖書館，配合本學校中長程發展計畫，改善課程實施條件
及整體教學環境，以落實校園環境整體發展。
（三）經由教務處、實習處以及諮商中心安排增廣補強教學或學生學習輔導，
以提升學生有效學習。
（四）深化教師教學專業社群，激勵教師進行課程和教學創新，以發揮教師專
業自主精神。
（五）優化教師備課、公開授課、觀議課，調整教材和教法、回饋教師專業成
長規劃，以促進教師專業成長。
（六）強化教師課程理解和知能，增進教師對課程品質之重視，以發展學校本
位課程特 色。
（七）經由學務處和諮商中心等處室，結合學校親職和新生始業輔導等活動，
提升家長及學生對課程發展之參與及理解，以落實學生的適性發展。

六、課程自我評鑑流程:附件二流程圖
七、本計畫經課程發展委員會通過，陳 校長核定後實施，修正時亦同。
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附件、教學大綱

附件一：部定一般科目各領域跨科之統整型、探究型、實作型課程規劃

附件二：校訂科目教學大綱
（一）一般科目

　表 11-2-1-1臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

【造形設計】尚未填寫
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　表 11-2-1-2臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

【色彩應用】尚未填寫
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日語

選修 一般科目　

領域：

　表 11-2-1-3臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Japanese

師資來源 校內單科

科目屬性

非跨領域

科目來源 學校自行規劃

課綱核心素養
A 自主行動：A1.身心素質與自我精進、A3.規劃執行與創新應變
B 溝通互動：B1.符號運用與溝通表達、B3.藝術涵養與美感素養
C 社會參與：C1.道德實踐與公民意識、C2.人際關係與團隊合作、C3.多元文化與國際理解

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

多媒體設計科 餐飲管理科 　 　

4 6 　 　

第二學年
第一學年

第二學年第一學期
　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

熟悉五十音正確發音以及平假名書寫方式，以奠定進入句型會話之基礎

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)五十音 平假名清音a行至sa行書寫介紹及正確發音 4

(二)五十音 平假名ta行至ma行書寫方式介紹及正確發音 4

(三) 片假名及字詞
平假名清音總複習，濁音半濁音等書寫方式介紹
與正確發音

4

(四) 日本語重音 發音練習，認識日本語重音 4

(五) 促音?音長音 聽寫測驗，長音規則介紹與練習 4

(六) 促音?音長音 聽寫測驗，長音短音區別練習 4

(七) 發音練習 清音，濁音，撥音以及半濁音之發音練習 4

(八)教室用語 教室用語介紹 4

(九)自我介紹 簡單自我介紹 4

(十)會話句型 P26會話練習 4

(十一) 代名詞練習 指示代名詞介紹及練習 4

(十二) 代名詞練習 表場所的指示代名詞介紹及練習 4

(十三) 會話句型 會話練習 4

(十四) 聽寫練習 聽寫練習 4

(十五) 存在句型 存在句型介紹與練習 4

(十六) 會話句型 P50會話練習 4

(十七) 存在句型 有生命物之存在句型 4

(十八) 文化體驗 日本文化介紹 4
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學習評量
(評量方式)

1.紙筆測驗：就學生經由教師依教學目標、教材內容所編訂之測驗考查之。 2. 口試：就學生之口頭問
答結果考查之。 3. 表演：就學生之表演活動考查之。 4. 實作：就學生之實際操作及解決問題等行為
表現考查之。 5. 作業：就學生各種習作考查之。 6. 設計製作：就學生之創造過程及實際表現考查
之。 7. 報告：就學生閱讀、觀察、調查等所得結果之書面或口頭報告考查之。 8. 資料蒐集整理：就
學生對資料之蒐集、整理、分析及應用等活動考查之。 9. 鑑賞：就學生由資料或活動中之鑑賞領悟情
形考查之。

教學資源
(1) 指定教科書及參考書籍。 (2) 視聽教室、液晶投影機、電腦輸出設備。 (3) 提供各種形式的媒體
教學資源：如光碟片、投影片等。 (4) 實際設計案例之作品。

教學注意事項
(1) 本科目可運用語言專業教室進行教學。 (2) 課堂講授及實際聽說為主，並輔以影片鑑賞。 (3) 由
廣播教學或現場操作方式，增進學生理解能力。 (4) 由小組討論報告，透過分享進行語言檢討與精進。
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標誌與字體設計

必修 專業科目　

（二）專業科目

　表 11-2-2-1臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Logo and typography

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 創意美

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第一學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.學習版面配置分析，將圖形與字體架構進行均勻配置。 2.認識製圖準則，注意尺寸及圖形的正確性。
3.透過字體骨架、弧度及筆劃寫法等練習，逐步增進技能。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 基本字體解析
1.字體骨架位置的掌握
2.部首筆畫正確性
3.製圖上墨線的完整度

8

(二) 基本製圖解析
1.製圖步驟 
2.使用儀器的精準度
3.製圖方法的熟練度

6

(三) 完稿平塗技巧
1.膠膜貼法
2.割圓器的熟練度
3.調色及平塗技巧的掌握 

3

(四)裱貼練習
1.描圖紙折法
2.裱貼正確性

1

　合　計　 18 　

學習評量
(評量方式)

實作評量

教學資源
1.指定課本：陳美燕（2017）。丙級視覺傳達設計學術科通關寶典。 2.延伸參考資料：善本出版有限公
司（2017）。設計師的字言字語：中文字型設計

教學注意事項
1.協助學生了解字體骨架、弧度及筆劃寫法等正確寫法。 2.藉由製圖儀器的操作，協助學生精熟正確製
圖技能。 3.注意上墨線順序及平塗技巧，讓學生熟悉各種技巧的運用。
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嬰幼兒發展與保育

必修 專業科目　

　表 11-2-2-2臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Development and Early Childhood Education

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、瞭解嬰幼兒發展的基本概念。 二、學習嬰幼兒各階段基本的保育技能。 三、增進對嬰幼兒發展研
究的興趣。 四、培養對嬰幼兒喜愛的情操。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)緒論

1-1 嬰幼兒發展與保育的意義
1-2 嬰幼兒發展與保育的重要性
1-3 發展的一般原則
1-4 發展的分期
1-5 影響發展的因素
1-6 發展的基本理論

4

(二)胎兒的發展
2-1 受孕的生理
2-2 胎兒的發展
2-3 影響胎兒發展的因素

4

(三)新生兒的發展與保育
3-1 出生的過程
3-2 新生兒狀態及發展
3-3 新生兒的護理

4

(四)嬰幼兒身體的發展與保育

4-1 嬰幼兒身體發展的重要性
4-2 嬰幼兒身高體重的發展
4-3 嬰幼兒神經系統與感覺系統的發展
4-4 嬰幼兒骨骼肌肉及牙齒的發展
4-5 嬰幼兒呼吸、循環、消化及排泄系統的發展
4-6 嬰幼兒身體發展的保育

6

(五)嬰幼兒動作的發展與保育

5-1 嬰幼兒動作發展的重要性
5-2 嬰幼兒動作發展的特徵
5-3 嬰幼兒動作發展的歷程
5-4 影響嬰幼兒動作發展的因素
5-5 嬰幼兒動作發展的輔導

4

(六)嬰幼兒的飲食與營養

6-1 營養的重要性
6-2 各種營養素的主要功能與食物來源
6-3 嬰兒期的飲食與營養
6-4 幼兒期的飲食與營養

4

(七)嬰幼兒疾病的預防及護理

7-1 嬰幼兒疾病的徵兆
7-2 嬰兒時期常有的疾病及護理
7-3 嬰幼兒傳染病的預防及護理
7-4 小兒預防接種

4

(八)嬰幼兒的基本習慣

8-1 嬰幼兒基本習慣的培養與實施原則
8-2 嬰幼兒的飲食習慣
8-3 嬰幼兒的睡眠習慣
8-4 嬰幼兒的排泄習慣
8-5 嬰幼兒的穿著習慣
8-6 嬰幼兒的清潔習慣
8-7 嬰幼兒的收拾習慣

4

(九)嬰幼兒的安全教育

9-1 安全教育的意義
9-2 居家安全
9-3 戶外活動的安全
9-4 交通安全
9-5 安全教育的實施方法
9-6 幼兒最常見的意外事件及處理

2

(十)嬰幼兒語言的發展與保育

10-1 語言的意義及語言發展的重要性
10-2 嬰幼兒語言發展歷程
10-3 影響嬰幼兒語言發展的因素
10-4 嬰幼兒書寫語言的發展
10-5 嬰幼兒繪畫的發展
10-6 嬰幼兒語言發展的輔導

6

(十一) 嬰幼兒認知的發展與保育

11-1 嬰幼兒認知能力的發展
11-2 嬰幼兒概念的發展
11-3 智力與智力測驗
11-4 嬰幼兒認知發展的輔導與保育

6

(十二)嬰幼兒情緒的發展與保育

12-1 情緒的意義
12-2 影響嬰幼兒情緒發展的因素
12-3 嬰幼兒情緒的發展與輔導
12-4 情緒的反應與心理健康

6

(十三)嬰幼兒社會行為的發展與保育

13-1 社會行為發展的意義與重要性
13-2 嬰幼兒社會行為發展的歷程
13-3 影響嬰幼兒社會行為發展的因素
13-4 評量幼兒社會行為的方法
13-5 嬰幼兒社會行為發展與輔導
13-6 嬰幼兒遊戲行為的發展
13-7 影響嬰幼兒遊戲的因素
13-8 嬰幼兒遊戲的輔導方法

6

(十四)嬰幼兒人格的發展與保育

14-1 人格的意義與特性
14-2 人格的特質
14-3 嬰幼兒人格的發展理論
14-4 影響嬰幼兒人格發展的因素
14-5 測量嬰幼兒人格的方法
14-6 嬰幼兒人格發展的輔導

6

(十五)嬰幼兒創造力的發展與保育 15-1 創造力的意義與重要性
15-2 嬰幼兒創造力與智力的關係

6
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15-3 嬰幼兒創造力的表現方式
15-4 影響創造力發展的因素
15-5 嬰幼兒創造力的輔導
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學習評量
(評量方式)

一、 配合授課進度，進行單元評量及綜合評量。 二、 配合單元，鼓勵學生從書報、網路方面收集資
料，予以作業評量。 三、 安排參觀幼兒教保機構或參與幼兒相關活動，觀察學生與幼兒相處情形，予
以態度評量

教學資源
一、相關教科書、書報雜誌。 二、蒐集一至六歲幼兒成長記錄圖表及其作品資料，作為輔助教材 三、
各項幼兒「發展」的數位教學影片。 四、參觀幼兒教保相關機構與設備。

教學注意事項
一、教材編選 兼顧學生能力、興趣、需要選擇教材，多提供實例或教學媒體，輔助 教學，幫助學生了
解教學內容。 二、教學方法 1. 配合各章節內容，提供相關影片或媒體，輔助教學。 2. 鼓勵學生閱讀
相關書報或網際網路教學，蒐集資料、吸收新知。
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服飾美學與時尚產業

必修 專業科目　

　表 11-2-2-3臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Costume aesthetics and fashion industry

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

2 　 　 　

第一學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

ㄧ、瞭解服飾時尚產業的基本概念。 二、培養學生對服飾美學與時尚產業的學習興趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 緒論
1.服飾與時尚美學
2.流行時尚產業概況

4

(二) 服飾的起源、服裝的意義與功
能

1.服裝的起源與發展
2.服裝的意義與功能
3.飾品的種類

4

(三) 服飾美學
1.著裝與造型
2.穿著造型與個人、場合、季節搭配

4

（四）服裝衛生
1.服裝衛生的意義及重要性
2.舒適服裝應具備的條件

4

（五）服裝設計
1.服裝設計的意義、要素
2.服裝設計的原理

16

（六）時尚產業管理
1.時尚採購、時尚產業管理
2.時尚產業管理

4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

教學評量採行多元評量之方式，評量方法可包括作業、討論、報告、 筆試等並顧及認知、情意的評量。

教學資源
ㄧ、選擇簡單扼要、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 二、宜多元化而有彈性；教學時儘量列舉實
例、利用多媒體、安排實驗或 操作活動，並進行討論分析，以提升學生學習效果。

教學注意事項
教學方法宜多元化而有彈性；教學時儘量列舉實例、利用多媒體教學， 並進行資料蒐集與小組討論，以
幫助學生領會服裝知識的重要。
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經濟分析

必修 專業科目　

　表 11-2-2-4臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Economic Analysis

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

8 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：經濟學

教學目標
(教學重點)

(一)說明 經濟學之意義及基本知識 。 (二)建立正確經濟觀念 。 (三)應用基本經濟理論解生活實例與
新聞時事 應用基本經濟理論解生活實例與新聞時事 。 (四)培養邏輯分析及數量之能力 。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)經濟基本概念

1.經濟學的意義
2.經濟學的種類及研究方法
3.經濟問題的產生與解決
4.財貨的意義與種類
5.經濟資源的配置
5.1機會成本
5.2生產可能曲線
6.經濟制度比較
7.經濟事件分析-了解我國與各國的經濟制度

6

(二)需求與供給

1.需求與需求法則
2.需求量變動與需求變動
3.供給與供給法則
4.供給量變動與供給變動
5.需求彈性
5. 1需求價格彈性的意義與運用
5.2決定需求價格彈性大小的因素
5.3需求所得彈性的意義與運用
5.4需求的交叉彈性意義與運用
6.供給的價格彈性
6.1供給價格彈性的意義與衡量
6.2供給價格彈性的類型
6.3決定供給價格彈性大小的因素 
7.市場均衡與價格機能
7.1馬歇爾折衷價值說
7.2價格機能
7.3供需變動的影響 
8.政府對市場價格的干涉
8.1價格上下限
8.2課稅與補貼
9.經濟事件分析-供需失衡

14

(三)消費理論

1.效用的意義與法則 
1.1效用的意義
1.2邊際效用遞減法則
1.3邊際效用與總效用之關係
1.4價值與價格的矛盾 
2.消費者均衡
2.1邊際效用均等法則
2.2失衡的消費組合調整
3.消費者剩餘
4.家庭消費定律 
4.1恩格爾法則
4.2恩格爾係數 
5. 經濟事件分析-消費者主權及消費者保護運動

8

(四)生產理論

1.生產的一般概念 
1.1生產的意義與種類
1.2生產要素 
2.生產者剩餘
3.生產函數 
3.1短期生產函數與長期生產函數
3.2報酬遞減法則
3.3總產量、平均產量與邊際產量的關係
4.生產三階段
5.人口論

6

(五)成本理論

1.成本與利潤的觀念 
1.1成本的意義與種類
1.2利潤的意義與種類 
2.短期成本 
2.1短期成本結構
2.2短期各種成本曲線的關係
3.長期成本 
3.1長期成本結構
3.2長期平均成本、短期平均成本與長期邊際成本
的關係
3.3規模報酬遞增、遞減與固定
3.4外部經濟與外部不經濟
4.經濟事件分析-外部效果

8

(六)市場理論-完全競爭市場與完全
獨占市場

1.市場結構的類型及特徵
1.1市場的意義
1.2市場結構的類型
1.3完全競爭市場的意義與特徵
1.4完全獨占市場的意義與特徵
1.5獨占性競爭市場的意義與特徵
1.6寡占市場的意義與特徵
2.廠商的收益
2.1收益的種類
2.2完全競爭市場廠商的收益情形
2.3完全獨占及不完全競爭市場的收益情形
3.完全競爭市場產量與價格的決定

18
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3.1廠商的短期均衡
3.2廠商的長期均衡 
3.3完全競爭市場的評論
4.完全獨占市場產量與價格的決定
4.1廠商的短期均衡
4.2廠商的長期均衡 
4.3差別訂價 
4.4獨占廠商其他訂價法
5.完全競爭與獨占之比較
6.經濟事件分析--獨占廠商的行銷策略

(七)市場理論-獨占性競爭市場與寡
占市場

1.不完全競爭市場產量與價格的決定
1.1獨占性競爭市場的短期及長期均衡分析
1. 2寡占理論
2.不完全競爭市場的評論
3.經濟事件分析-不完全競爭市場的行銷策略

6

(八)分配理論

1.所得分配的意義與種類 
2.所得分配不均度的測量
2.1洛侖士曲線(Lorenz curve) 
2.2吉尼係數(Gini＇s coefficient) 
2.3最高與最低所得差距的倍數 
3.生產要素分配理論
3.1生產要素的邊際生產力
3.2邊際生產力理論 3.3邊際生產力均等法則 
4.工資
4.1勞動的意義與特性
4.2勞動力與勞動生產力
4.3均衡工資的決定
4.4工資的種類
4.5工資的差異與工會的影響
5.地租
5.1土地的意義與特性
5.2地租與地價的關係
5.3稀少地租說
5.4差額地租說
5.5準租與經濟租 
6.利息 
6.1資本的意義與特性
6.2利息的意義與發生
6.3利率的決定
6.4利率之功能
6.5利率與生活 
7.利潤 
7.1利潤的意義與特性
7.2利潤發生的根源
7.3利潤的功能 
8.經濟事件分析-工會的影響、利率與投資行為

18

(九)國民所得

1.國民所得的概念 
1.1國內生產毛額與國民生產毛額的意義
1.2國民所得的衡量方法 
2.國民所得會計 
3.國民所得在應用上的限制
3.1物價水準的變動
3.2人口的變動
3.3所得的構成內容 
4.經濟福利概念與社會福利指標
5.經濟事件分析-行政院主計處資料解析

10

(十)所得水準的決定

1.有效需求理論
1.1消費函數與儲蓄函數
1.2投資函數 
2.簡單的均衡所得決定過程
2.1簡單的凱因斯模型
2.2總需求等於總供給分析法
2.3均衡所得決定 
3.乘數原理 
4.膨脹缺口、緊縮缺口與節儉的矛盾
5.政府支出與均衡所得
6.經濟事件分析-政府政策方向的制定與目的

12

(十一)貨幣與金融

1.貨幣的概念
1.1貨幣的意義與演進
1.2貨幣的功能
1.3貨幣的種類 
2.貨幣的供給與需求 
2.1貨幣的供給
2.2貨幣的需求
2.3貨幣市場的均衡 
3.物價、幣值與貨幣數量學說
4.銀行與貨幣創造 
5.中央銀行與貨幣政策
6.金融體系簡介 
7.經濟事件分析-中央銀行貨幣政策的制定與目的

10

(十二)政府

1.政府職能
1.1政府的角色 
1.2市場失靈與政府對策 
1.3公共財 
1.4政府的經濟參與：公營企業 
2.代理問題與公共選擇問題
3.經濟事件分析-經濟問題與政府政策

4

(十三)國際貿易與國際金融

1.國際貿易理論 
2.國際貿易政策 
2.1自由貿易 
2.2保護貿易
3.國際投資概述 
3.1國際投資的意義 
3.2國際投資的方式
4.國際金融
4.1外匯與匯率 
4.2外匯的需求與供給 
4.3匯率制度 
4.4匯率與生活 
5.國際經貿組織與區域經濟整合
6.經濟事件分析-我國的貿易困境

12

(十四)經濟波動 1.經濟波動的概念
1.1長期趨勢 
1.2不規則變動 
1.3週期性變動 

8
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2.景氣循環 
2.1景氣循環的意義與過程 
2.2景氣指標 
3.失業與就業 
3.1失業的種類 
3.2失業率 
4.物價膨脹與通貨緊縮
4.1物價膨脹的意義與類型 
4.2物價膨脹的影響與對策 
4.3通貨緊縮的意義 
4.4通貨緊縮的影響與對策 
4.5台灣的物價
5.經濟事件分析-失業、物價膨脹

(十五)經濟成長與經濟發展

1.經濟成長 
1.1經濟成長的意義 
1.2經濟成長的決定因素 
1.3經濟成長的測定 
2.經濟發展 
2.1經濟發展的意義 
2.2各國經濟發展程度之分類 
3.知識經濟時代 
4.經濟成長與自然生態
5.經濟事件分析-我國與各國經濟成長率分析

4

　合　計　 144 　

學習評量
(評量方式)

一、評量的方法有觀察、作業評定、心得報告、筆試、測驗等。 二、除實施總結性評量外，教學中進行
診斷性評量及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。

教學資源
一、補充教材教、教學媒體(如：新聞影片、電子雜誌資料庫等)。 二、教學應充分利用圖書館資源、網
絡資源與社會資源。

教學注意事項

(一)教材編選 教材內容宜多引用國內、外較新之相關生活時事資料，顧及社會發展現況學生需要，並配
合科技發展，以引發學生興趣，增進學生理解，使學生能學以致用洞察實際生活之各種問題，思謀解決
之道，改善目前生活。 (二)教學方法 1.教師教學前，應編定教學進度表或教學計畫。 2.教學除了研討
經濟有關之基本知識外，尤其須培養學生職業道德觀念積極進取之學習態度。 3.教師教學後，應根據實
際教學成效修訂教學計畫，以期改進教學方法。 (三)學習評量 1.學生成績的評量，除學校規定的筆試
及作業成績外，教師在教學時應，以適合的方式考核學生對生活實例與經濟新聞時事之認識及思考能
力，並作為平時成績之參考依據。 2.因應學生學習能力不同，評量應注意個別差異，避免學生間的相互
比較。 3.除實施總結性評量外，教學中更應診斷性評量及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進
行學習輔導。 (四)教學資源 1.適合學生程度，避免艱深晦澀而降低學生學習意願。 2.教師教學應充分
利用教材、教具及其他教學資源(如：新聞影片、電子雜誌資料庫等)。 3.教學應充分利用圖書館資源、
網絡資源與社會資源。
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餐飲服務管理

必修 專業科目　

　表 11-2-2-5臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Hotel and Restaurant service management

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

6 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、培養正確的餐旅業從業概念，服務態度及職場倫理。 二、了解餐廳、房務的工作組織編制，任務職
掌，器材設備、作業流程、 中英文專用術語。 三、熟練餐廳與房務服勤之基礎技能。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 餐飲服務業

1. 餐飲經營的型態
2. 餐飲服業務葉的類型
3. 餐飲營運的變數
4. 進餐的感受
5.餐飲服務的方式
6.餐飲服務業的人員編制
7.餐飲服務員的特質

14

(二) 餐飲服務部的區域及設備

1.食品儲藏室
2.銀器間或餐具室
3.餐具清潔室
4.出菜保溫區
5.備用布巾存放室
6.吧檯
7.自動販賣區
8.照明與色彩
9.傢俱
10.布巾
11.瓷器
12.餐具（扁平餐具、刀叉及中凹餐具）
13.玻璃器皿
14.拋棄式餐具

14

(三) 菜單、菜單知識及附屬品
1.菜單
2.餐點、附屬品及餐具

10

(四) 飲料－無酒精飲料及含酒精飲

1. 咖啡
2.其他飲品
3.無酒精類吧檯飲料
4.酒單及飲料單
5.雞尾酒（又稱調酒）
6.苦酒
7.葡萄酒
8.品酒
9.酒與餐點的搭配
10.烈酒
11.利口酒
12.啤酒
13.蘋果酒及梨酒
14. 貯存

14

(五) 餐飲服務的流程

1. 基本技巧
2.應對技巧
3.接受預約
4. 服務前置作業
5. 餐桌服務順序
6. 接受顧客點菜
7. 餐桌服務
8. 酒精飲料及雪茄的服務
9. 無酒精性飲料的服務
10. 用餐中的餐桌整理
11. 結帳程序
12. 餐後的餐桌整理

18

(六) 早餐及下午茶的服務
1. 早餐的服務
2 下午茶的服務

10

(七) 服務的特定形式

1.樓層 / 客房服務
2.酒廊服務
3.醫院供餐服務
4.餐點外送
5.航空公司的餐點服務
6.鐵路餐飲服務

14

(八) 桌邊服務
1. 桌邊服務
2.桌邊切割簡介
3.與桌邊服務相關的菜餚

14

　合　計　 108 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 二、評量
方式包含紙筆測驗及餐飲管理個案的分析報告。

教學資源 教科書、餐飲管理個案的分析、圖書館蒐集相關資料或雜誌及剪報。

教學注意事項
一、教師利用配合實習相關單位（如台南遠東香格里拉大飯店、餐廳等教學設備，引領學生參與實際作
業， 增加學生實務經驗）。 二、利用寒暑假前往餐旅相關業界學習，以充實自我實務能力，提升教學
品質。
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幼兒教保概論

必修 專業科目　

　表 11-2-2-6臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Early Childhood Care And General Theories

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、明瞭幼兒教保的基本知識及現況。 二、建立學習其他知能課程的基礎能力。 三、培育從事幼兒教
保工作的興趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)緒論
1. 幼兒教保的意義與範圍
2. 幼兒教保的重要性與目的
3. 幼兒教保的原理與原則

2

(二)幼兒教育的思潮與演進
1. 世界各國幼兒教育思潮的演進
2. 第二節 我國幼兒教育思潮的演進

20

(三)各國幼兒教保概況

1. 幼兒教育的演進
2. 美國的幼兒教保概況
3. 英國的幼兒教保概況
4. 德國的幼兒教保概況
5. 義大利的幼兒教保概況
6. 日本的幼兒教保概況
7. 中國的幼兒教保概況
8. 我國幼兒教保的概況

8

(四) 蒙氏教育歷史發展

1. 蒙特梭利教育的歷史發展
2. 世界各國蒙特梭利教育
3. 蒙特梭利對幼教貢獻的前瞻性與時代性
4. 落實於臺灣的蒙特梭利教育 

6

(五)幼兒的發展與保育
1. 幼兒發展本質
2. 幼兒生理發展與保育
3. 幼兒心理發展與保育

10

(六)幼兒教保原理與課程模式

1. 幼兒教保目標
2. 幼兒教保活動型態
3. 幼兒教材組織與排列
4. 教學原則與教保服務人員常用之教學方法
5. 幼兒園之教保模式
6. 幼兒教保活動內容與實務
7. 幼兒教保活動設計與評量

26
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學習評量
(評量方式)

一、 教學須作客觀的評量，也可輔導學生作自我評量，以明瞭學習的成就與困難，作為繼續教學或補救
教學之依據，並使學生從成績進步中獲得鼓勵。 二、 教學評量的結果須妥予運用，除作為教師改進教
材、教法及輔導學生之依據外， 應通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教材編選 1.教材之編選應配合學生學習經驗、身心發展、能力、興趣與需要等，編選 合適之教
材。 2.教材宜選擇簡單扼要、深入淺出之教材，輔以生活化、實務化、科學化、 遊戲化 為主的教材與
相關資訊。 3.教材以各章節內容為基本原則，選擇符合未來職場或生活實務應用之技 巧，深入 探討研
究及演練。 二、教學方法 1.本科目為專業科目，並兼顧認知、情意、技能之學習。 2.教學應著重學生
的個別差異，可依學生能力、興趣、需要等設計多元而有 彈性的教學活動。 3.激發學生對幼兒教保的
興趣與熱衷。
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餐旅管理

必修 專業科目　

　表 11-2-2-7臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Management and Operation Hospitality

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 瞭解餐旅管理的目的 二、 瞭解餐旅組織類型與意義 三、 瞭解餐廳與廚房管理的要領以及兩者間
的相關性 四、 瞭解餐旅服務心理學的內涵 五、 瞭解現代餐旅管理的發展趨勢

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、餐旅服務品質
1.餐旅服務品質的定義　
2.餐旅服務品質的維護管理

5

二、餐旅從業人員應備的條件
1.基本服務禮儀
2.餐旅服務人員應備的基本條件
3.餐旅經理人員應備的條件

7

三、營業前準備工作

1.餐廳清潔與整理
2.餐具之清潔與整理 
3.工作檯之清潔與整理
4.布巾類之選購、整理與準備

10

四、顧客心理
1.顧客的心理需求 
2.顧客的心理風險

7

五、員工心理
1.餐旅員工的心理
2.餐旅員工的心理挫折防範

7

六、激勵與溝通
1.激勵的理論與方法
2.溝通的技巧

4

七、餐飲組織與各部門職責
1.餐飲部門的工作職責
2.餐飲從業人員的工作職責

4

八、餐廳設備與器具

1.餐廳設備介紹
2.器具的介紹
3.器具材質與特性
4.器具保養

11

九、菜單與飲料的認識

1.認識各式菜單
2.菜單功能與結構
3.認識飲料單及酒單
4.飲料單、酒單的功能與結構

10

十、餐飲禮儀
1.席次的安排
2.餐廳禮儀

7
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學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 二、評量
方式包含紙筆測驗及上課討論。

教學資源 餐旅服務管理與實務(揚智)

教學注意事項

一、教學方法 （一）將課本內所學的理論結合實務上店家的觀察，運用多媒體設備於上課時間分享。
（二）讓學生透過課程學習統整專業知識，明白專業態度的重要性，引導學生在自己的領域能成為值得
信任的專業人士。 二、教學評量 （一）依據評量結果，改進教材、教法、實施補救或增廣教學。
（二）評量內容應兼顧理解、應用及綜合分析。 （三）評量方式注重與時事的結合，培養危機處理的能
力。 三、教學輔助教材 （一）Youtube 影片、商業週刊、天下雜誌。
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飲料世界

必修 專業科目　

　表 11-2-2-8臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Beverage fo the world

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識各式飲料。 二、熟悉飲料調製之相關物料與設備。 三、熟悉飲料調製之專業技能。 四、熟悉
飲料調製之中英文專業術語。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 軟性飲料

1. 嗜好性飲料
2. 碳酸飲料
3. 功能性飲料
4. 蔬果類飲料
5. 乳製飲料
6. 瓶裝飲用水

8

(二) 花草茶

1到底什麼是香草?花草茶又是什麼呢?
2.香草入藥的傳統
3背後蘊含著西方國家的生活智慧
4.放鬆心情品嘗花草茶的風味與香氣
5.與花草茶有關的工作與證照

8

(三) 二十五種代表性花草茶入門

1. 接骨木花
2. 橙皮
3. 德國洋甘菊
4. 綠薄荷
5. 鼠尾草
6. 蒲公英
7. 蕁麻
8. 洛神花
9. 西番蓮10. 茴香

8

(四) 二十五種代表性花草茶入門

1. 胡椒薄荷
2. 馬鬱蘭 
3. 金盞花
4. 紫羅蘭
5. 尤加利
6. 覆盆莓葉
7. 薰衣草
8. 菩提 
9. 檸檬香茅
10. 檸檬馬鞭草
11. 檸檬香蜂草
12. 薔薇果
13. 迷迭香
14. 玫瑰15. 野草莓

12

(五) 進階探索東北亞-二十種花草茶

1. 朝鮮薊 
2. 小米草
3. 紫花苜蓿
4. 蘆薈
5. 歐白芷
6. 月見草
7. 紫錐花
8. 燕麥
9. 橄欖
10. 奧勒岡
11. 小荳蔻
12.武靴葉
13.貓薄荷
14.銀杏
15.蔓越莓
16.丁香
17.矢車菊
18.雷公根
19.夏香薄荷
20.肉桂

10

(六) 進階探索東南亞-十二種花草

1.刺五加
2.茉莉
3.杜松果
4.薑
5.蔥
6.八角
7.甜菊
8.乳薊
9.紅花百里香
10.芹菜
11.金絲桃
12.鋸葉棕櫚

8

(七) 進階探索歐洲區-二十種花草 1. 薑黃
2. 百里香
3. 西洋牡荊
4. 菊苣
5. 美黃芩
6. 蒔蘿
7. 牛蒡
8. 馬鞭草
9. 刺檗
10. 羅勒
11. 巴西利
12. 纈草

10
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13. 歐石楠
14. 牛膝草
15. 山桑子
16. 小白菊
17. 葫蘆巴
18. 黑醋栗
19. 黑升麻
20. 甘草根

(八) 進階探索美洲區-十一種花草

1.問荊
2.西洋山楂
3.啤酒花
4.琉璃苣
5.瑪黛茶
6.白桑
7.毛蕊花
8. 北美?木
9.繡線菊
10.黃香草木樨
11.蓍草

8
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學習評量
(評量方式)

一、評量的方法有觀察、作業評定、心得報告、筆試、測驗等。 二、除實施總結性評量外，教學中進行
診斷性評量及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。

教學資源
一、教科書、補充教材教、學媒體(如：新聞影片、電子雜誌資料庫等)。 二、教學應充分利用圖書館資
源、網絡資源與社會資源。

教學注意事項

(一)教材編選 1.教材編輯應參照飲料調製教學綱要內容與備註說明，並符合課程目標。 2.教材內容宜
多引用國內、外較新之相關生活時事資料，顧及社會發展現況學生需要，並配合科技發展，以引發學生
興趣，增進學生理解，使學生能學以致用洞察實際生活之各種問題，思謀解決之道，改善目前生活。
(二)教學方法 1.教師教學前，應編定教學進度表或教學計畫。 3.教學除了研討飲料調製有關之基本知
識外，尤其須培養學生職業道德觀念積極進取之學習態度。 4.教師教學後，應根據實際教學成效修訂教
學計畫，以期改進教學方法。 (三)學習評量 1.學生成績的評量，除學校規定的筆試及作業成績外，教
師在教學時應，以適合的方式考核學生對生活實例與經濟新聞時事之認識及思考能力，並作為平時成績
之參考依據。 2.因應學生學習能力不同，評量應注意個別差異，避免學生間的相互比較。 3.除實施總
結性評量外，教學中更應診斷性評量及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。 (四)
教學資源 1.補充教材內容之難易，應適合學生程度，避免艱深晦澀而降低學生學習意願。 2.學校應力
求充實教學設備及教學媒體，教師教學應充分利用教材、教具及其他教學資源(如：新聞影片、電子雜誌
資料庫等)。 3.教學應充分利用圖書館資源、網絡資源與社會資源。
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流行元素分析

必修 專業科目　

　表 11-2-2-9臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Popular textil element analysis

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、了解有關服裝材料之基本知識。 二、學習服裝材料之運用。 三、培養學生對服裝材料的學習興
趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)服裝與服裝材料的關係
1.服裝材料的範圍
2.服裝材料的發展

4

(二) 纖維的種類與特性

1.植物性纖維
2.動物性纖維
3.再生纖維
4.半合成纖維
5.合成纖維

16

(三) 纖維的鑑別方法
1.觸感外觀
2.燃燒鑑別法

4

（四）紗線
1.紗線的種類
2.紗線的製程
3.紗線粗細的表現法

12

（五）織物構成
1.布料的種類與特性
2.紡織與加工的方式與種類

16

（六）染整加工
1.織物染色概要
2.布料的整理與加工方式

8

（七）流行與機能性布料
1.流行布料
2.機能性布料

6

（八）副料
1.副料的種類
2.副料的功用

6
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學習評量
(評量方式)

教學評量採行多元評量之方式，評量方法可包括作業、討論、報告、 筆試等並顧及認知、情意的評量。

教學資源
ㄧ、選擇簡單扼要、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 二、宜多元化而有彈性；教學時儘量列舉實
例、利用多媒體、安排實驗或 操作活動，並進行討論分析，以提升學生學習效果。

教學注意事項

一、運用多媒體教材與實物教材方式提昇學生學習動機及加強認知成效。 二、鼓勵學生參觀、收集各種
服裝材料店與收集服裝材料，以對應理論與實務。 三、安排校外參觀，以提昇學生學習興趣及映證教學
內容。 四、教學時應與服裝設計、製作課程做相關連結，以為日後實務應用的基 礎。 五、提供電腦，
供學生查詢關於服裝材料之新知。
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商品企劃與品牌分析

選修 專業科目　

　表 11-2-2-10臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Product planning and popular information analysis

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、了解商品企劃的定義與流程 二、了解流行資訊的解讀方法及趨勢分析 三、了解流行訊息與商品企
劃的關係 四、強化學生對於商品企劃、流行時尚產業專業技能的精進

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)商品企劃

1.銷售市場的認識與定位
2.企劃行銷
3.商品結構與品牌定位
4.商品企劃流程與步驟
5.目標客群與結構

18

(二) 流行資訊
1.流行資訊收集與分析
2.流行趨勢
3.流行報導

6

(三)流行商品 企劃

1.企業目標之資訊情報收集分析。
2.企業目標之生產技術能力分析。
3.企業目標之投資能力分析。
4.季節商品企劃案的操作方法。。
5.市場區隔的目的及方法。
6.企劃實務與演練

12

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

教學評量方法可包括觀察、記錄、問答、實作等，著重形成性評量，顧及認知、技能、情意與學生個別
差異的評量。

教學資源

一、教材編選 選擇簡單扼要、步驟清楚、循序漸進的圖示教材。 二、教學方法 (1)本科目含實習課
程。 (2)專業實習內容考慮學生學習成效及實作安全。 (3)宜著重學生的個別差異；教學時儘量利用多
媒體、或教師多次示範， 以幫助學生學習操作技能。 (4)運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習
興趣。 (5)學生分組討論、資料收集，以提昇學習成效與表現技巧。

教學注意事項
一、運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習興趣。 二、學生實習操作內容宜著重學生的個別差
異。
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管理學概要

選修 專業科目　

　表 11-2-2-11臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Introduction to Management Theories

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識企業的經營本質及各項企業職能。 二、瞭解企業組織與環境的關係。 三、瞭解管理的意義及
有關管理理論的演進，及管理的各項功能。 四、能運用各種管理原則、方法及應用各項管理功能，以處
理企業經營實務中之問題。 五、對企業管理課程具有整體的觀念，能確實遵守應有的職業道德與倫理。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)管理的意義與重要性

1.管理的意義
2.管理的科學性
3.管理的重要性
4.管理的目標與功能
5.管理與績效
6.個案一點通

2

(二)管理人與管理工作

1.管理者的意義與內涵
2.管理者的工作任務
3.管理者的角色分類
4.管理者的能力與內涵
5.成功與有效的管理者
6.個案一點通

2

(三)規劃

1.規劃的基本概念
2.規劃程序
3.規劃與計畫之構面
4.整體規劃
5.個案一點通

4

(四)決策

1.規劃決策的基本概念
2.個人決策
3.群體決策
4.組織決策
5.個案一點通

4

(五)組織與組織設計

1.組織結構的基本概念
2.組織設計的關鍵因素
3.組織結構
4.組織權變理論
5.組織變革
6.個案一點通

6

(六)人才徵募與任用

1.人力資源的基本概念
2.人力資源之選才與招募
3.人力資源之育才與訓練
4.人力資源之用才與績效評估
5.人力資源之留才與福利
6.個案一點通

6

(七)激勵與領導

1.激勵
2.領導
3.領導功能與員工激勵
4.個案一點通

6

(八)控制

1.控制的意義與功能
2.控制的類型與重要性
3.控制系統
4.控制工具與技術
5.個案一點通

6

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 二、評量
方式包含紙筆測驗及上課企業經營管理個案的分析報告。

教學資源 企業經營管理個案的分析、圖書館蒐集相關資料或雜誌及剪報。

教學注意事項

一、教學方法 (一)重視基本觀念的講授，使學生容易瞭解管理的意義。 (二)理論應配合實務應用情
形，以提昇學生學習興趣。 (三)依學生差異，適時調整課程內容。 (四)應用管理的五大功能(規劃、組
織、用人、領導與控制)，善用學習個 案來達成教學目標。 二、教學評量 (一)依據評量結果，改進教
材、教法、實施補救或增廣教學。 (二)評量內容應兼顧理解、應用及綜合分析。 (三)評量方式注重實
作性作業，培養實務能力。 三、教學相關配合事項 (一)搭配實際企業個案的分析，以培養學生應用這
些管理功能來解決企業 組織問題的技能，以因應經濟環境改變下對企業組織的各項衝擊與挑 戰。 (二)
透過筆記及補充講義教學。 (三)要求學生須關心與企業經營管理有關的新聞、電視節目或媒體報導。
(四)訓練學生能上網搜尋資料及利用校、內外圖書館蒐集相關資料或雜誌 及剪報，以充實所學
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幼兒教保行政

選修 專業科目　

　表 11-2-2-12臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Administration of Early Childhood

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、瞭解幼兒園的行政組織與相關之行政要務。 二、熟悉幼兒園行政事務處理技能。 三、培養幼兒園
行政人員的專業態度及職責之認知。 四、培養幼兒園行政管理與生涯規劃之態度與能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)緒論
1. 幼兒教保行政的意義
2. 幼兒教保行政的範圍
3. 幼兒教保行政的的原則

3

(二)教保環境規劃
1. 教保環境的選擇
2. 教保房舍的建築
3. 教保環境規劃與布置

5

(三)教保機構行政

1. 教保機構的宗旨
2. 教保機構的行政組織
3. 教保機構的人事編制與任用 
4. 教保機構經費管理
5. 教保機構實務管理
6. 教保機構行政計畫

4

(四)教保機構教保行政

1. 活動規劃
2. 餐點設計
3. 健康及安全管理
4. 評量的規劃

6

(五)教保機構與家庭、社區

1. 教保機構與家庭、社區聯繫的重要性
2. 親職教育的意義與內容
3. 推廣方法
4. 家庭與社區的社會資源運用

4

(六)幼兒教保的相關法規
1. 基本概念
2. 主要法規簡介

4

(七)教保機構的評鑑
1. 評鑑的意義與目的
2. 評鑑方式與內容

2

(八)教保行政的展望
1. 教保服務人員的進修
2. 教保工作目前應努力的方向

2

(九)教保行政實習
1. 方案設計
2. 第環境規劃報告3. 實習

6

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、 採多元評量方式，評量方式包括口頭評量、紙筆測驗、專題研究評量、實作評量 等，並著重形成
性評量。

教學資源 一、設計相關職場參訪活動，讓教學活動與業界的實務結合。

教學注意事項

一、教材編選 1.教材宜選擇簡單扼要、深入淺出之教材，輔以生活化、實務化、科學化、 遊戲化為主
的教材與相關資訊。 2.教材以各章節內容為基本原則，選擇符合未來職場或生活實務應用之技 巧，深
入 探討研究及演練。 二、教學方法 1.理論講解以具體實例配合多媒體教學，以提高學習興趣與教學效
果。 2.透過相關職場參訪，以實務驗證驗證學理基礎。 3.除課堂講述外，加強見習或參觀幼兒園等實
務工作，俾使學生對本課程更 加理解。
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商業現代化

選修 專業科目　

　表 11-2-2-13臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Commerce Modernization

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

6 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：商業概論

教學目標
(教學重點)

一、瞭解商業現代對提昇公司生產力及競爭優勢之意思。 二、學習如何利用商業現代化來加速資訊網的
運作與其正確性、適切性、及時性。 三、培養正確的商業現代化觀念及守法之精神。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、商業現代化基本概念
1.商業現代化的定義
2.商業環境的演進
3.商業現代化與四流關係

12

二、流通業現代化

1.流通業的定義
2.主要的流通業
3.行銷通路的功能與流程
4.流通市場結構的變遷與產望

12

三、條碼

1.條碼的基本認識
2.常用條碼系統
3.條碼的導入及遭遇的問題
4.條碼的軟體及硬體需求
5.條碼的應用環境

8

四、銷售時點管理
1.POS系統的定義
2.POS系統的架構與技術
3.POS系統應用現況

10

五、電子訂貨系統

1.EOS系統的定義
2.實施EOS系統的環境評估
3.EOS系統架構與技術
4.EOS系統運用現況
5.實施EOS系統的效益及遭遇的問題點

12

六、加值型網路

1.VAN的定義
2.VAN服務的種類
3.我國VAN的應用現況
4.VAN運用的效益及遭遇的問題點

10

七、電子資料交換

1.EDI的定義與背景
2.EDI的目的與程序
3.EDI運用現況及遭遇的問題點
4.EDI與標準商業協定

12

八、塑膠貨幣

1.塑膠貨幣的種類
2.信用卡的發展
3.信用卡的種類
4.IC卡的特性

8

九、ER、SCM、CRM、KM

1.企業資源規劃（ER）
2.供應鏈管理（SCM）
3.顧客關係管理（CRM）
4.知識管理（KM）

12

十、電子商務

1.電子商務的定義及發展
2.電子商務的分類
3.電子商務的架構
4.電子商務的安全機制

12

　合　計　 108 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 二、評量
方式包含紙筆測驗及上課討論。

教學資源 圖書館資源、網絡資源與社會資源。

教學注意事項

一、教學方法 （一）將課本內所學的理論結合實務上店家的觀察，運用多媒體設備於上課時間分享。
（二）讓學生透過課程學習統整專業知識，明白專業態度的重要性，引導學生在自己的領域能成為值得
信任的專業人士。 二、教學評量 （一）依據評量結果，改進教材、教法、實施補救或增廣教學。
（二）評量內容應兼顧理解、應用及綜合分析。 （三）評量方式注重與時事的結合，培養危機處理的能
力。 三、教學輔助教材 （一）Youtube 影片、商業週刊、天下雜誌。
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會計帳務實作

必修 　

（三）實習科目

　表 11-2-3-1臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Accounting Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 創意美、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

4 　 　 　

第一學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 配合會計概論課程，了解記帳的基本概念及理論。 二、 熟練記帳實務的處理方法，培養具有擔任
企業組織之獨立記帳能力。 三、 明瞭有關商業會計法令，使學生建立守法的觀念與良好的職業道德。
四、 鼓勵學生參加會計事務丙級技術士檢定。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)記帳概論
1. 財務報表要素內容與分類
2. 一般常用之會計項目
3. 會計方程式

6

(二)平時帳務處理

1. 借貸法則及分錄
2. 日記簿記錄之方法
3. 總分類帳之格式及過帳方法
4. 試算表之編製
5. 試算表之錯誤檢查及更正
6. 會計人工記帳檢定題目演練

12

(三)期末調整

1. 應計項目之調整
2. 遞延項目之調整
3. 估計項目之調整
4. 存貨調整
5. 會計人工記帳檢定題目演練

12

(四)工作底稿編製
1. 工作底稿
2. 回轉分錄
3. 會計人工記帳檢定題目演練

6

(五)結帳

1. 虛帳戶之結清
2.實帳戶結轉—差額結轉法
3.實帳戶結轉—分錄結轉法
4. 會計人工記帳檢定題目演練

6

(六)財務報表編製

1. 綜合損益表之編製
2. 資產負債表之編製
3. 權益變動表
4. 會計人工記帳檢定題目演練

12

(七)加值型營業稅之會計處理與申
報。

1. 加值型營業稅之計算
2. 加值型營業稅之會計處理

6

(八)會計憑證制度與傳票編製
1. 傳票之概念
2. 複式傳票編製
3. 會計資訊簡易操作

12

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 2、評量方
式包含紙筆測驗及上課討論。

教學資源
圖書館資源、網絡資源，蒐集相關會計人工記帳檢定題目資源，參照實務趨勢及國際財務報導準則
(IFRSs)，融入品德教育。

教學注意事項

一、教學方法 (一)重視基本觀念的講授，使學生容易瞭解管理的意義。 (二)注重實作學習，使學生能
從「做中學」，培養實作能力。 (三)依學生差異，適時調整課程內容。 (四)加強實際生活的應用，實
施生活化教學。 (五) 利用網際網路教學，擴增教學內容與教學效果。 二、教學相關配合事項 (一)教
學運用創意並利用各項教學設備及媒體，以提升學習興趣。 (二)利用電腦教室或網際網路教學，擴增教
學內容與教學效果。 (三)為了指導學生熟悉會計人員的權利及義務，教授相關單元時，指導學生從事會
計工作應注意的法令規定。。 (四)訓練學生能上網搜尋資料及利用校、內外圖書館蒐集相關資料或雜誌
及剪報，以充實所學
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服裝版型分析

必修 　

　表 11-2-3-2臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Clothing type analysis

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

6 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解服裝版型的基本知識。 2.學習並熟練各類女裝基本款式的製圖、裁剪及縫製等基本技能。 3.能
運用製圖與製作技能設計服裝。 4.培養服裝製作的興趣，提升對服裝的審美及創作能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 版型與體型的關係
1.服裝產業製作流程流程
2.服裝構造與專業術語
3.從人體結構導入服裝原型的建構分析

12

(二) 褲子體型的計測與分析
1.基本褲版型:平面製圖構成原理
2.褲子的設計與版型變化製作

18

(三) 連身裙體型的計測與分析
1.連身裙版型:平面製圖構成原理
2.連身裙設計成型結構分析與實務操作-連裙設計
製作

12

(四)原型版型建構及應用
1.原型打版
2.版型繪製操作變化
3.上衣的設計與版型變化製作

12

(五)女裝上衣版型建構及應用
1.領型打版
2.袖型版型變化與操作
3.上衣設計成型結構分析與實務操作

18

(六)連身原型版型建構
1.連身原型打版
2.女裝的創作設計與版型變化

18

(七)應用女裝的創作設計與版型結構
1.應用女裝的創作設計與版型結構
2.創意設計實務作品發表

18

　合　計　 108 　

學習評量
(評量方式)

1.採行多元評量，評量方法可包括觀察、記錄、問答、筆試、實作、學習態度等。 2.評量的方法應兼顧
認知、技能、情意與學生個別差異的評量。 3.輔導學生自我評量，以明瞭學習的成就與困難，作為後續
教學或補救教學之 依據，使學生從進步中獲得鼓勵。 4.除實施總結性評量外，教學中進行診斷性評量
及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。 5.評量的結果，除作為教師改進教材、教
法及輔導學生之依據外，並通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。 6.未達到評量標準的學生，分
析、診斷其原因，實施補救教學；對於學習成就較高的學生，可適時實施增廣教學，使其潛能得以充分
發展。

教學資源
1.教學充分利用教材、教具及其他教學資源。 2.利用圖書館資源、網路資源與社區、社會資源，結合產
業界進行產學合作。 3.設置教學成果展示區，供學生分享創意。 4.配合單元主題，進行業界參訪、藝
文展覽等校外教學。

教學注意事項

(一)教材編選 1.選擇簡單扼要、循序漸進、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 2.教材編排理論與
實務並重，以圖示、實例示範與說明。 3.教材的編選配合科技發展，使課程與生活相結合，藉以引發學
習興趣，並應用於生活。 4.教材之選擇「縱」向銜接與「橫」向聯繫，使相關科目能統合、連貫，逐漸
加廣、加深，提高學習效率，使學生能獲得統整之知能，運用於實際工作中，有利於將來之自我發展。
5.教材之編選著重實用性與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探索、 討論與創作的學習機
會，使學生具有創造思考、獨立判斷及自我發展之能力。 (二)教學方法 (1)宜多元化而有彈性；教學時
儘量列舉實例、利用多媒體、安排實驗 或操作活動，並進行討論分析，以提升學生學習效果。 (2)學生
分組資料收集，以提昇學習成效與表現技巧。



/

專題實作

必修 　

　表 11-2-3-3臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Case Study

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 創意美、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年第二學期
第三學年第一學期

　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、增加餐旅概論的理論基礎。 二、統整餐旅專業知能的架構與實務的運用。 三、培養解決問題思考
的能力。 四、啟發對餐旅專業之興趣延伸。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)創意思考與問題解決

1.創意、創新與創造力的意義
2.創造的四新、五力與四歷程
3.常見的創造思考方法
4.問題的解決

4

(二)專題製作課程發展

1.專題製作的意義與目的
2.專題製作課程之實施流程
3.專題製作注意事項
4.相關資料的蒐集
5.相關創意競賽活動
6.專題製作銷進度表

4

(三)餐旅群專題製作題目參考範例
1.餐旅群專題製作題目參考
2.餐旅群歷屆得獎作欣賞

4

(四)專題製作課程實施流程與範例

1.準備階段
(1)專題構想及方向
(2)計畫書之撰寫
2.實施階段
(1)資料蒐集及文獻
(2)研究流程及方法
(3)進度控制及追蹤
(4)問題討論與解決
3.評量階段
(1)過程評量
(2)成品評量
(3)總結性評量
4.呈現階段
(1)報告書撰寫
(2)成果發表

56

(五)專題製作報告書格式規範
1.專題暨創意專題競賽報告書格式規範
2.小論文格式規範

16

　合　計　 84 　

學習評量
(評量方式)

1.採多元評量方式，包括創意作品評量、口頭評量、書面報告、口頭報告評量。 2.評量內容以餐旅群專
業領域架構統整。如中餐烹調、烘焙實務、餐旅概論與食物學等等）。 3.可指導學生相互評量，藉由互
評過程中，強化概念並增加學習效果。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項
一、專題之題目深淺應考慮學生的需求、程度及可行性去評估。 二、可將學生之主題分享結集成冊，供
往後教學資源用。 三、盡量以鼓勵學生思考、發現問題的教學方法去引導學生。



/

專題實作

必修 　

　表 11-2-3-4臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 ProjectStudy

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年第二學期
第三學年第一學期

　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.解決問題能力 2.蒐集資料的能力 3.實務應用能力 4.團隊合作能力 5.知識整合與表達能力

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)專題通論
1.專題製作的意義
2.專題製作的目的
3.專題製作流程

2

(二)主題選定與計劃書擬定

1.成員選擇與主題選定原則
2.資料蒐集
3.專題計劃書架構
4.撰寫專題計劃書

10

(三)專題製作歷程

1.研究方法
2.進度掌握
3.專題實施注意事項
4.專題歷程檔案

4

(四)製作報告格式
1.格式說明
2.撰寫專題報告

4

(五)專題成果呈現
1.書面方式呈現
2.網頁方式呈現
3.簡報/口頭方式報告

20

(六)專題評量與發表
1.專題評量
2.專題延伸

32

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

評分的重點有平時評量（專題歷程）、實體成品、專題報告與口頭報告…等， 使用多種方法評量整個學
習過程的成效。

教學資源
(1) 視聽教室、液晶投影機、電腦輸出設備。 (2) 提供各種形式的媒體教學資源：如光碟片、投影片
等。 (3) 實際設計案例之作品。

教學注意事項

1.教材編選----- 以設計學科內相關的專業科目等，為主要教材編選的範圍。 2.教學方法----- (1) 本
科目可運用多媒體教室進行教學。 (2) 課堂教學以實際操作與討論為主，並輔以範例作品鑑賞。 (3)
本課程採開放式教學與學生互動，學習者由傳統被動學習轉為主動。 (4) 由相機或手機記錄學生作品，
透過廣播設備進行作品分析及檢討。



/

器樂入門

必修 　

　表 11-2-3-5臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Instrumental Music

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第一學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

ㄧ、認識與辨別不同音符，並學習節奏練習做連結。 二、培養對彈奏的興趣。 三、學習正確彈奏指
法。 四、演奏樂曲，陶冶情操、美化人生。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)概論

1.預備練習
2.如何坐在鋼琴旁
3.手指編號、鋼琴的琴音　
4.鍵盤認識
5.有益的雙手按摩
6.手指自然彎曲彈琴的四大優點　

4

(二)右手練習

1.右手的Ｃ位置
2.右手暖手練習
3.四分音符和二分音符
4.右手練習~快樂頌

4

(三)左手練習

1.高音譜號
2.左手的C 位置
3.左手的暖手練習
4.全音符　
5.樂曲練習~?拉李　

4

(四)雙手練習

1.低音譜號　
2.大譜表　
3.在大譜表上彈琴
4.獨自搖滾　
5.樂曲練習~墨西哥帽舞　

6

(五)旋律樂曲

1.拍號
2.樂曲練習~小蜜蜂、蘿蒂姑媽　
3.旋律音程　
4.樂曲練習~月光　
5.搖擺音程

8

(六)雙手和聲

1.搖擺的和聲~旋律音程４度和５度
2.樂曲練習~好國王溫色拉
3.和聲音程４度和５度　
4.樂曲練習~聖誕鈴聲

10

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.紙筆測驗~透過概論分析的內容，以強化學生的基本認知能力。 2.實作評量~每個學生程度不同。學習
狀況也不同，依照學生各自程度進行實作 評量。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教師應依據教學目標、教材性質、學生能力與教學資源等情況，採用適當的 教學方法，以達成教學
之預期目標。 二、教師教學時應充分利用教材、教具及其他教學資源。 三、教師在教學過程中應注意
學生個別練習狀況，不僅要達到本單元的認知目標 和技能目標，也應注意培養學生的營造環境的美感教
育。 四、教師在教學過程中，應提供不一樣的上台經驗，建立學生舞台經驗及分享音樂，以取代知識的
灌輸。



/

社區餐會實作

必修 　

　表 11-2-3-6臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Management and practice of Community meal meeting

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、初步理解餐飲活動設計之概念。 二、使學生在進行活動設計時，能訂定宣傳策略及目標。 三、讓
學生學習統整能力。 四、了解團體分工合作的重要。 五、將三年學所學應用在社區餐會上。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)認識餐會企劃案

1.餐會企劃案創意性
2.餐會企劃案合理性
3.餐會企劃案可行性
4.餐會企劃案邏輯性

12

(二)餐會企劃案撰寫流程

1.擬定餐會主題
2.蒐集餐會資料
3.分析餐會資料
4.餐會創意發想
5.擬定餐會企劃案

12

(三)分組分工
1.主菜、副主菜、湯品、甜品實作
2.餐會菜色練習實作

18

(四)餐會菜單訂定
1.依照企劃主題分組餐會工作
2.內外場工作分配

16

(五)餐會實作

1.學生分組
2.實際舉辦餐會
3.實作餐會餐點並執行餐會行銷企劃案
4社區餐會發表

12

(六)餐會執行後檢討
1.檢討改進社區餐會優缺點
2.製作成果報告書

2

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

一、各組組員分工合作氛圍。 二、繳交社區餐會行銷企劃案、社區餐會活動企劃案。 三、分工執行社
區餐會企劃案、社區餐會活動企劃案，培養具有實務技巧與分公合作的態度。

教學資源 教科書、優秀的企劃案例

教學注意事項 一、 教學時理論與實務並重 二、 讓學生有實際執行的場景



/

作品集製作

必修 　

　表 11-2-3-7臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Portfolio production

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解並發展溝通概念 2.發展版面圖文的編排與風格 3.如何整理資料作品並以最佳形式表現出 4.如何
做個人簡報

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)作品集簡介
1.課程架構介紹.
2.作品集範例觀摩

4

(二) 草稿、收集作品
1.自述、自傳文章
2.自述、自傳文章、讀書計畫
3.讀書計畫、作品分類、目錄分類

6

(三)作品文字介紹
1.各項作品簡介文字稿1
2.各項作品簡介文字稿2

8

(四)編排設計

1.封面設計草稿
2.封面設計精稿
3.封面設計精稿、頁眉設計
4.內頁設計稿、頁眉設計

16

(五)作品檔案化
1.作品收集
2.掃描建檔

10

(六)電腦完稿
1.封底設計稿
2.內頁設計與作品編排合成

16

(七)作品集輸出
1.印刷出血概念
2.裝訂分類
3.檔案解析

4

(八)簡報製作
1.內文呈現
2.動畫製作
3.成果展示

8

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

評分的重點有平時評量（專題歷程）、實體成品、專題報告與口頭報告…等， 使用多種方法評量整個學
習過程的成效。

教學資源 1.市售教材。 2.教師自編教材。

教學注意事項 教學方法以講授及實際操作為主，並輔以作品鑑賞。本課程為實習操作課程。



/

服裝構成製作

必修 　

　表 11-2-3-8臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Clothing Construction

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

6 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

本課程旨在幫助學生瞭解服裝的種類與人體的構造、體型分析等，並教導婦女 服裝原型之製圖概念及縫
製原理等。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 介紹課程 講解學期授課內容及評分標準 2

(二) 原型製作

1. 講解並依據個人體型製作合身原型版 
2. 講解並製作原型圖 
3. 試穿補正 

13

(三)基本部分縫
1. 講解並製作隱形拉鍊 
2. 講解並製作開前襟 
3. 講解並製作開口袋 

18

(四)上衣製作

1. 講解並進行上衣打版 
2. 裁布 
3. 講解並製作上衣、領子 
4. 試穿補正 

36

(五)裙褲製作

1. 講解並進行褲裙打版 
2. 講解並進行褲裙表布、口袋製作 
3. 講解並製作褲裙內裡 
4. 試穿補正 

36

(六)期末考 期末考 6

　合　計　 111 　

學習評量
(評量方式)

1.採行多元評量，評量方法可包括觀察、記錄、問答、筆試、實作、學習態度等。 2.評量的方法應兼顧
認知、技能、情意與學生個別差異的評量。 3.輔導學生自我評量，以明瞭學習的成就與困難，作為後續
教學或補救教學之 依據，使學生從進步中獲得鼓勵。 4.除實施總結性評量外，教學中進行診斷性評量
及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。 5.評量的結果，除作為教師改進教材、教
法及輔導學生之依據外，並通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。 6.未達到評量標準的學生，分
析、診斷其原因，實施補救教學；對於學習成就較高的學生，可適時實施增廣教學，使其潛能得以充分
發展。

教學資源
1.教學充分利用教材、教具及其他教學資源。 2.利用圖書館資源、網路資源與社區、社會資源，結合產
業界進行產學合作。 3.設置教學成果展示區，供學生分享創意。 4.配合單元主題，進行業界參訪、藝
文展覽等校外教學。

教學注意事項

(一)教材編選 1.選擇簡單扼要、循序漸進、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 2.教材編排理論與
實務並重，以圖示、實例示範與說明。 3.教材的編選配合科技發展，使課程與生活相結合，藉以引發學
習興趣，並應用於生活。 4.教材之選擇「縱」向銜接與「橫」向聯繫，使相關科目能統合、連貫，逐漸
加廣、加深，提高學習效率，使學生能獲得統整之知能，運用於實際工作中，有利於將來之自我發展。
5.教材之編選著重實用性與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探索、 討論與創作的學習機
會，使學生具有創造思考、獨立判斷及自我發展之能力。 (二)教學方法 1.教學前，應編定教學進度
表。 2.教學方法運用需具啟發性與創造性，並兼顧認知、技能與情意之學習，並培養 學生系統思考與
解決問題的能力。 3.教學時，以學生的既有經驗為基礎，引發其學習動機，導出相關問題後採取解決步
驟。 4.專業實習內容考慮學生小組學習成效及實作安全。 5.教學時利用多媒體、列舉實例進行討論、
分析，幫助學生學習。 6.課程進行中隨時留意學生學習狀況，給予必要之引導與鼓勵。 7.教學著重學
生的個別差異，運用小組討論，以提升學習成效與表現技巧，以 人際關係與團隊合作的素養。 8.引導
鼓勵學生自主學習，自我規劃進度，培養規劃及執行能力。 9.教學活動完成後進行討論分析，根據教學
成效修訂教學計畫，改進教學方法。



/

器樂進階

必修 　

　表 11-2-3-9臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Instrumenta advancement

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第一學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：器樂入門

教學目標
(教學重點)

ㄧ、認識與辨別不同音符，並學習節奏練習做連結。 二、培養對彈奏的興趣。 三、學習正確彈奏指
法。 四、演奏樂曲，陶冶情操、美化人生。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)和弦練習

1.和聲音程Ｃ和弦　
2.樂曲練習~約翰兄弟、一首歡樂的歌！　
3.兩個重要的和弦
4.樂曲練習~快樂地去划船、瑪麗．安

6

(二)樂句演練
1.樂曲練習~火箭
2.連結線與圓滑奏　
3.樂曲練習~與你分享

4

(三)圓舞曲
1.圓舞曲和弦~Ｇ位置
2.樂曲練習~愛一個人、朋友像你

4

(四)分解和弦
1.升記號的認識
2.樂曲練習~金錢不能買一切、杜鵑　
3.結合和弦和分解和弦練習

4

(五)自選曲
1.河合鋼琴檢定級數簡介
2.自選曲分手練習
3.自選曲合手練習

8

(六)指定曲1
1.指定曲分手練習
2.指定曲合手練習
3.音樂分享與欣賞

10

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.態度評量~器樂的練習必須透過不斷的努力與手指協調才能演奏優美的音樂， 好的學習態度是分長重
要的。 2.實作評量~每個學生程度不同。學習狀況也不同，依照學生各自程度進行實作 評量。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教師應依據教學目標、教材性質、學生能力與教學資源等情況，採用適當的 教學方法，以達成教學
之預期目標。 二、教師教學時應充分利用教材、教具及其他教學資源。 三、教師在教學過程中應注意
學生個別練習狀況，不僅要達到本單元的認知目標 和技能目標，也應注意培養學生的營造環境的美感教
育。 四、教師在教學過程中，應提供不一樣的上台經驗，建立學生舞台經驗及分享音樂，以取代知識的
灌輸。



/

企劃案實作

必修 　

　表 11-2-3-10臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Proposal Writing Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、瞭解企業行銷企劃案撰寫概念。 二、建構正確的行銷企劃觀念與方法，有效提升行銷企劃能力。
三、啟發對行銷企劃之興趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)認識企劃案

1.企劃案創意性
2.企劃案合理性
3.企劃案可行性
4.企劃案邏輯性

2

(二)企劃案撰寫流程

1.擬定主題
2.蒐集資料
3.分析資料
4.創意發想
5.擬定企劃案

2

(三)企劃案參考主題
1.新產品行銷企劃案
2.創業活動企劃案

2

(四)企劃案撰寫說明與範例
1.企劃主題
2.企劃格式內容

2

(五)企劃案撰寫實作1

1.學生分組
2.各組擬定主題
3.實作新產品行銷企劃案
4.PPT製作
5.各組發表，作品分享

14

(六)企劃案撰寫實作2

1.學生分組
2.各組擬定主題
3.實作創業活動企劃案
4.PPT製作
5.各組發表，作品分享

14

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、各組組員分工合作氛圍。 二、繳交新產品行銷企劃案、創業活動企劃案。 三、分組分享行銷企劃
案、創業活動企劃案報告，培養具有實務技巧與分析口說能力。

教學資源 優秀的企劃案例、PPT製作

教學注意事項
一、蒐集優秀的企劃案例、資料、PPT，以供學生觀摩學習，並啟發其興趣。 二、各項模擬設計企劃
案，其內容難易宜適中。 三、學生需親自蒐集資料、調查等工作，以期產生良好的創意作品。



/

設計圖學

必修 　

　表 11-2-3-11臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Design Drafting

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：基礎圖學實習

教學目標
(教學重點)

一、能瞭解設計圖法的基本概念及識圖能力。 二、熟悉各種製圖儀器之使用方法及使用時機。 三、能
以正確方式繪製準確的基本圖形。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)緒論
1. 圖學概說
2. 儀器及製圖用紙的介紹及使用

4

(二)線法與字法
1.儀器及製圖用紙的介紹及使用
2.尺度標註及符號識別
3.線條及字法

6

(三)應用幾何畫法 幾何圖法 8

(四)投影幾何畫法
1.正投影立體圖。
2.斜投影立體圖。

8

(五)正視圖 正投影視圖 8

(六)輔視圖
1.輔助視圖的作用。
2.正垂面、單斜面及複斜面。
3.單斜面輔助視圖的畫法。

8

(七)尺度標註法

1.尺度界線、尺度線箭頭及數字。
2.長度的標註。
3.角度、去角的標註。
4.直徑、半徑、弧及球面的標註。
5.不規則曲線的標註。
6.指線及註解。
7.尺度標註的選擇。
8.尺度標註的安置原則。
9.常用的符號介紹。

6

(八)剖視圖

1.割面及割面線。
2.剖面及剖面線。
3.剖面的種類。
4.剖面圖的習用畫法。

8

(九)透視圖 透視圖繪製與說明 8

(十)展開圖
1.展開圖的作用。
2.展開圖的畫法。
3.紙板模型的製作。

8

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

實作評量、紙筆測驗、情意態度

教學資源 1.市售教材。 2.教師自編教材。

教學注意事項
一、使用模型教具配合教學。 二、教師在教學活動中應特別注意示範和個別指導，以增進學生的瞭解。
三、每授完一單元後應讓學生作習題而後進行討論，使能就個別差異進 行教學。 四、利用課堂的操作
演練，增進學生之理解能力，本科目以理論與實習並 重進行教學。 五、建議使用電腦繪圖教學。



/

專題實作

必修 　

　表 11-2-3-12臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Project Development

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年第二學期
第三學年第一學期

　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.學生能習得流行資訊收集與分析的知識。 2.學生能認識流行時尚與生活之相關性。 3.學生能完成製
作流行時尚專題製作。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)專題製作之基本概念
1. 專題製作的基本認知。
2. 流行時尚趨勢認識。
3. 研究動機與目的。

6

(二)專題製作之理論
1. 專題製作概述
2. 專題製作文獻蒐集。
3. 專題製作範圍對象。

16

(三)專題製作之程序

1. 專題製作過程與方法。
2. 專題製作結果與討論。
3. 專題製作結論與建議。
4. 專題製作呈現方式認識。
5. 參考書目撰寫方法。

20

(四)專題製作及發表
1. 專題製作實作。
2. 專題製作成果發。
3. 作品鑑賞

30

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.採行多元評量，評量方法可包括觀察、記錄、問答、筆試、實作、學習態度等。 2.評量的方法應兼顧
認知、技能、情意與學生個別差異的評量。 3.輔導學生自我評量，以明瞭學習的成就與困難，作為後續
教學或補救教學之 依據，使學生從進步中獲得鼓勵。 4.除實施總結性評量外，教學中進行診斷性評量
及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。 5.評量的結果，除作為教師改進教材、教
法及輔導學生之依據外，並通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。 6.未達到評量標準的學生，分
析、診斷其原因，實施補救教學；對於學習成就較高的學生，可適時實施增廣教學，使其潛能得以充分
發展。

教學資源
1.教師自編講義為教材，並兼顧學生之能力、興趣、需要。 2.教材內容及次序安排，應參照教材大綱之
內涵，並符合教學目標。 3.教材應參照流行時尚書籍、雜誌及其相關資訊。 4.教材之例題及習題，應
與時尚配合，使學生能學以致用。

教學注意事項

1.教材編選 選擇簡單扼要、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 2.教學方法 (1)宜多元化而有彈
性，教學時以理論為主，但儘量列舉實例、利用多媒 體並進行討論分析，充分給予學生思考、蒐集資料
並發表的機會，以 加強學習成效。 (2)學生分組討論、資料收集，以提升學習成效與表現技巧。 3.教
學評量 採行多元評量之方式，評量方法可包括問答、討論、報告、筆試等。 4.教學資源 相關書籍、多
媒體教材、網路數位資訊等。 5.教學相關配合事項 提供電腦，供學生蒐集相關資料。



/

餐飲行銷實務

必修 　

　表 11-2-3-13臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Introduction to Hospitlity Marketing

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 創意美、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 從行銷的角度暸解餐飲業的因應之道 二、 從成本角的度規劃財務 三、 從餐飲經營的角度依序發
展

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、行銷管理概論

行銷的意義
行銷組合與「四P」
行銷的重要性
行銷計畫

6

二、市場定位與區隔

消費市場
環境分析
目標行銷
市場區隔
市場定位

6

三、服務行銷
服務的本質
市場導向的服務行銷
服務品質

12

四、銷售產品策略

產品與產品管理
品牌與包裝
服務業產品
產品組合
如何推銷產品

6

(五) 價格策略

定價策略
定價的方法
價格政策
價格的管理
餐飲的定價
酒單的定價

6

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 2、評量方
式包含紙筆測驗及上課討論。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教學方法 (一)重視基本觀念的講授，使學生容易瞭解管理的意義。 (二)注重實作學習，使學生能
從「做中學」，培養實作能力。 (三)依學生差異，適時調整課程內容。 (四)加強實際生活的應用，實
施生活化教學。 二、教學相關配合事項 (一)教學運用創意並利用各項教學設備及媒體，以提升學習興
趣。 (二)利用電腦教室或網際網路教學，擴增教學內容與教學效果。 (三)訓練學生能上網搜尋資料及
利用校、內外圖書館蒐集相關資料或雜誌及剪報，以充實所學



/

器樂演練

必修 　

　表 11-2-3-14臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Instrumenta drill

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：器樂進階

教學目標
(教學重點)

ㄧ、認識與辨別不同音符，並學習節奏練習做連結。 二、培養對彈奏的興趣。 三、學習正確彈奏指
法。 四、演奏樂曲，陶冶情操、美化人生。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)制音踏板
1.制音踏板練習
2.樂曲練習~豎琴之歌、莉莎．珍、美麗的棕色
眼睛

6

(二)簡易兒歌伴奏
1.和弦練習
2.樂曲練習~小蜜蜂、小星星、兩隻老虎

6

(三)指定曲2
1.指定曲分手練習
2.指定曲合手練習

6

(四)檢定曲 綜合練習
1.指定曲兩首
2.自選曲一首

16

(五)器樂檢定 依照學生程度進行檢定 2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.態度評量~器樂的練習必須透過不斷的努力與手指協調才能演奏優美的音樂， 好的學習態度是分長重
要的。 2.實作評量~每個學生程度不同。學習狀況也不同，依照學生各自程度進行實作 評量。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教材編選以幼兒能學習之曲目為主要教材。 二、教學方法則透過示範、講解、練習，以幫助學生清
楚學習。 三、教學評量以彈奏評量、表演評量為主。 四、教學資源有鋼琴、多媒體教材。 五、教師在
教學過程中應注意學生個別練習狀況，不僅要達到本單元的認知目標 和技能目標，也應注意培養學生的
營造環境的美感教育。 六、教學相關配合事項 (一)教師在教學過程中，應提供不一樣的上台經驗，建
立學生舞台經驗及分享音 樂，以取代知識的灌輸。 (二)教師可自由調配節奏樂器、口風琴和直笛的教
材次序。 (三)教師可再增加其他樂器的教學。 (四)教師可再增加鍵盤和聲與伴奏法的課程，可斟酌需
要，補充或刪減教材。
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銷售實務

必修 　

　表 11-2-3-15臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Marketing Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

商業經營科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、傳授銷售人員有關之技能。 二、培養商場上人際溝通能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)消費者採購過程與服務需求
1. 商品知識的學習
2. 採購者的角色
3. 採購對於個人與企業的真正價值

10

(二)產業用戶採購過程與服務需求

1. 採購動機
2. 影響採購的因素
3. 採購原則及標準
4. 採購決策流程
5. 採購決策參考量因素

10

(三)銷售員可提供之服務種類與範圍
1. 提供顧客服務的時機
2. 銷售服務的品質提升
3. 處理顧客抱怨的原則

8

(四)銷售人員之溝通技巧
1. 消費者購物心理分析
2. 銷售服務顧客應對的要領

8

(五)銷售人員之禮儀行為
1. 服務員儀態
2. 服務員語言訓練

8

(六)銷售人員的心態與服務觀念
1. 銷售服務的心理準備
2. 顧客滿意度的建立
3. 售後服務

8

(七)店面佈置人員解說
1. 店面布置設計
2. 設計比賽

12

(八)實際參觀實習
1. 展場參觀
2. 小組討論與發表

8

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.教師須配合課程進度作客觀的評量，進行單元評量及實作活動評量，以了解學習的成效與困難，作為
繼續教學或補救教學之依據，增進學生從成績進步中獲得鼓勵與成就感。 2.評量方式包含紙筆測驗及上
課討論、實作活動、分組上台報告等。

教學資源
1. 利用數位教材-ppt、影片，加深門市銷售服務技巧。 2. 商圈資料蒐集與分析。 3. 校內萊爾富超商
實習，顧客關係維護經驗分享。

教學注意事項

一、教材編選 (一)教材內容，應參照行銷實務教學綱要。除了顧及學生需要與科技發展，儘量與時事及
生活相結合，以引發學生興趣。 (二)教材之選擇難易度方面，應顧及學生學習經驗，並配合學生身心發
展程序與學校的課程銜接。 (三)教材需不斷更新，除兼具啟發性與創造性，課程內容及活動須能提供學
生觀察、探索、討論與創作的學習機會，引導學生具有創造思考、獨立判斷、適應變遷及自我發展之能
力。 二、教學方法 (一)本科目為實習科目，是否分組上課得依主管機關規定。 (二)教師教學時，應重
視行銷基本觀念的傳授，並運用小組分組方式教學，搭配實作活動，培養學生互助合作與批判思考的能
力。 (三)落實「實作活動」單元之教學，並加強口語表達能力之訓練，以利於學生學習具體行銷實務的
方法及技巧，增進將來從事行銷業務工作之實務技能。 三、教學資源 (一)教學上應充分利用圖書館資
源、網絡資源(如YouTube等)，並結合社會資源，以增進銷售實務知能。 (二)教學上教師應引導學生共
同商圈資料蒐集與分析，以提升教學成效。 (三)學校應力求充實教學設備及教學媒體，教師教學上應充
分運用教材、教具及其他各種多媒體，以提升學習興趣。



/

服裝展演規劃

必修 　

　表 11-2-3-16臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Clothing dynamic demonstration business planning

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心

適用科別

流行服飾科 　 　 　

8 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

認識舞蹈表演的實務及其重要性，學習如何詮釋不同作品之質感的演出。主要內容包含：介紹舞蹈表演
的種類及舞台功能與各項工作的相關重要性、引導學生觀察不同演出作品的特色與其所需之演出化妝並
實際操作、認識舞蹈服裝製作與管理、實際參與舞蹈表演過程。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 展演藝術的原理方法

1.展演的定義特質與起源
2.動態服裝表演的演變
3.展演的規劃概念與手法
4.展演的時間與空間塑造
5.展演的媒體呈現與宣傳
6.展演的實務案例分析
7.服裝表演前之工作計畫分配表

24

(二) 展演藝術與表達的實務演練

1. 展演之計畫、宣傳、彩排與演出
2. 主題規劃、行銷企劃
3. 展演企劃：人力資源規劃、時間行程規劃、預
算規劃
4. 舞台音樂燈光與服裝之搭配

32

(三) 展演藝術與表達的未來展望
1. 執行展演前之各項準備工作，並隨時檢討與改
進
2. 模特兒之挑選與台步表現方式

28

(四) 期末發表
1.期末發表
2.展演藝術與表達總檢討

60

　合　計　 144 　

學習評量
(評量方式)

1.採行多元評量，評量方法可包括觀察、記錄、問答、筆試、實作、學習態度等。 2.評量的方法應兼顧
認知、技能、情意與學生個別差異的評量。 3.輔導學生自我評量，以明瞭學習的成就與困難，作為後續
教學或補救教學之 依據，使學生從進步中獲得鼓勵。 4.除實施總結性評量外，教學中進行診斷性評量
及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。 5.評量的結果，除作為教師改進教材、教
法及輔導學生之依據外，並通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。 6.未達到評量標準的學生，分
析、診斷其原因，實施補救教學；對於學習成就較高的學生，可適時實施增廣教學，使其潛能得以充分
發展。

教學資源
1.教學充分利用教材、教具及其他教學資源。 2.利用圖書館資源、網路資源與社區、社會資源，結合產
業界進行產學合作。 3.設置教學成果展示區，供學生分享創意。 4.配合單元主題，進行業界參訪、藝
文展覽等校外教學。

教學注意事項

(一)教材編選 1.選擇簡單扼要、循序漸進、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 2.教材編排理論與
實務並重，以圖示、實例示範與說明。 3.教材的編選配合科技發展，使課程與生活相結合，藉以引發學
習興趣，並應用於生活。 4.教材之選擇「縱」向銜接與「橫」向聯繫，使相關科目能統合、連貫，逐漸
加廣、加深，提高學習效率，使學生能獲得統整之知能，運用於實際工作中，有利於將來之自我發展。
5.教材之編選著重實用性與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探索、 討論與創作的學習機
會，使學生具有創造思考、獨立判斷及自我發展之能力。 (二)教學方法 1.教學前，應編定教學進度
表。 2.教學方法運用需具啟發性與創造性，並兼顧認知、技能與情意之學習，並培養 學生系統思考與
解決問題的能力。 3.教學時，以學生的既有經驗為基礎，引發其學習動機，導出相關問題後採取解決步
驟。 4.專業實習內容考慮學生小組學習成效及實作安全。 5.教學時利用多媒體、列舉實例進行討論、
分析，幫助學生學習。 6.課程進行中隨時留意學生學習狀況，給予必要之引導與鼓勵。 7.教學著重學
生的個別差異，運用小組討論，以提升學習成效與表現技巧，以 人際關係與團隊合作的素養。 8.引導
鼓勵學生自主學習，自我規劃進度，培養規劃及執行能力。 9.教學活動完成後進行討論分析，根據教學
成效修訂教學計畫，改進教學方法。



/

數位多媒體設計

必修 　

　表 11-2-3-17臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Digital Multi-Media Design

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

6 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.瞭解電腦繪圖的設計原則。 2.熟悉影像處理軟體的編輯。 3.熟悉動畫的原理與軟體操作。 4.認識互
動式多媒體的整合製作。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)影像處理概念
1. 數位媒體設計概論
2.影像處理工具使用

6

(二)影像的基本處理
數位藝術設計
數位影像處理

6

(三)影像的編輯 影像與文字的編排 10

(四)濾鏡 特效工具的使用 10

(五)動畫的基本觀念
動畫概論
停格動畫

10

(六)繪圖工具
數位向量繪圖
數位藝術設計

10

(七)動畫技巧 2D動畫美術 10

(八)互動式動畫設計 2D動畫創作 10

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

評分的重點有平時評量（專題歷程）、實體成品、專題報告與口頭報告…等，使用多種方法評量整個學
習過程的成效。

教學資源 1.市售教材。 2.教師自編教材。

教學注意事項
(1)本科目為專業科目、實習科目。 (2)以學生既有知識或經驗為基礎，說明生活上的應用實例以引起學
習動 機。



/

教學媒體設計與應用

必修 　

　表 11-2-3-18臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Design of Instructional Media and Application

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識教學媒體的功能 二、增進教學媒體的製作及應用能力 三、培養設計創作能力與興趣 四、增進
美感經驗及審美能力

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)緒論

1. 教學媒體的意義
2. 教學媒體的功能
3. 教學媒體的種類
4. 教學媒體的運用
5. 教學媒體的陳列與貯存

4
第二學年
第一學期

(二) 視聽媒體的設計與製作

1. 教學媒體的設計
2. 教學媒體的製作技巧
3. 視聽媒體的設計與製作
4. 非放映性媒體
5. 電腦周邊的教學媒體

10

(三) 體能遊戲的教具設計與製作

1. 幼兒體能遊戲的發展
2. 幼兒體能遊戲教學
3. 幼兒體能遊戲教具設計、製作與遊戲
4. 感官教具的設計與應用

10

(四) 語文戲劇教具設計製作

1. 嬰幼兒語文發展
2. 嬰幼兒語文活動設計
3. 嬰幼兒語文教具設計製作與應用
4. 偶戲
5. 戲劇表演道具

12

(五) 音樂活動教具設計與製作

1. 幼兒音樂的發展
2. 音樂活動教材教法
3. 音樂活動教學媒體製作與應用
4. 音樂活動教學媒體的運用

8
第二學年
第二學期

(六) 自然科學活動教具

1. 幼兒自然科學
2. 幼兒自然科學教材教法
3. 幼兒自然科學環境規劃
4. 自然科學活動教學媒體設計、製作與運用

8

(七)人文科學活動教具
1. 幼兒社會行為發展
2. 人文科學活動教材教法
3. 人文科學活動教學媒體設計、製作與運用

8

(八) 數概念

1. 幼兒數概念的發展
2. 「數概念」教材教法
3. 「數概念」活動教學媒體設計
4. 數「數」活動教學媒體設計、製作與運用
5. 「量」的教學媒體設計、製作與運用
6. 「幾何圖形」與「空間概念」的教學媒體設
計、製作與運用
7. 「邏輯推理」的教學媒體設計、製作與運用
8. 綜合式教學媒體

8

(九) 綜合設計

1. 教保情境布置
2. 統整教學活動教學媒體設計與製作
3. 教學媒體的管理
4. 嬰幼兒教學媒體未來的發展

4

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

一、 評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、 採多元評量方式，評量方
式包括口頭評量、紙筆測驗、專題研究評量、實作評量等，並著重形成性評量。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教材編選 1. 教材宜選擇簡單扼要、深入淺出之教材，輔以生活化、實務化、科學化、遊戲化為主
的教材與相關資訊。 2. 教材之編選應著重實用性與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探
索、 討論與創作的學習機會，使學生具有創造思考、獨立判斷、適應變遷及自我發展 之能力。 一、
教學方法 1. 本科目為專業科目，並兼顧認知、情意、技能之學習。 2. 課程進行中應隨時留意學生學
習狀況，給予必要之引導與鼓勵，激發學生對學習的興趣與熱忱。
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專題實作

必修 　

　表 11-2-3-19臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Practice of Projects

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年第二學期
第三學年第一學期

　 　 　

建議先修
科目

有，科目：商業概論、企劃案實作、行銷實務

教學目標
(教學重點)

1.涵養職場環境的工作態度、人際關係處理能力。 2.建立專業技能的實作化及實務化導向的專題學習。
3.應用實務作業的觀察領悟，補充學校在學術應用的實作性、應用性之不足。 4.因應職場專業需求，結
合理論與實務，培養學生創作與統整能力。 5.期望在專題製作的學習過程中協助同學---『厚植軟實
力、開展巧實力，提升競爭力』。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)專題製作介紹

1.專題製作的意義
2.專題製作核心能力
3.專題製作的特色
4.專題製作需思考之問題
5.專題製作相關網站資源介紹

6

(二)專題製作的整體規劃

1.專題製作規劃
2.分組與分工
3.主題選定原則
4.資料蒐集、彙整
5.小論文架構介紹
6.訂定專題工作進度表

10

(三)專題報告撰寫

1.「前言」的發展
2.「文獻探討」的發展
3.「研究方法」的進行
4. 實際訪談
5. 資料分析統整
6.「結論」的發展
7. 參考文獻格式

10

(四)各組分工實作與討論
1.專題報告撰寫
2.小論文報告撰寫

28

(五)製作簡報與上台報告
1.簡報製作
2.口頭簡報訓練
3.分組觀摩分享

10

(六)專題製作競賽 1.商管群科專題製作相關競賽 8

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1. 平常成績、小組團隊合作、上課態度與互動、學習態度、作業及報告 2. 專題報告書、口頭報告及簡
報 3. 各組互評、小組成員自評。

教學資源 自編教材、PPT，參照小論文、群科中心相關網站資源，圖書館蒐集相關資料或雜誌及剪報。

教學注意事項

1.教學方法 (1)可採用a.合作學習b.多元智能學習c.體驗參訪學習等教學方式靈活運用。善用見習或參
訪機構現場講解、實作與學校課前介詔與課後檢討交互教學。 (2)科大教授與學校教師共同擔負說明、
輔導責任。 (3)以學生之經驗與體悟啟發為主要教學方式，教師居於輔導支援地位。授課或實務學習與
探索研究(時間運用由師生自訂)。 (4)兼顧認知、技能、情意三方面之教學。 (5)注重實作學習，使學
生能從「做中學」，培養實作能力。 (6)隨時培養學生正確的工作價值觀念。 2.教學評量 (1)專題實作
的成果報告與口頭發表，以及製作過程中的態度與方法正確性。 (2)報告分析可由教師組成評審小組共
同評定分數 (3) 配合授課進度，進行過程評量及成果評量，以便及時瞭解教學績效，並督促學生達成學
習目標。 (4) 評量內容應兼顧理解、應用及綜合分析。 (5) 評量方式注重實作性作業，培養實務能
力。 3.教學資源 (1)校外工商機構之合作意願與學校行政支援。 (2)教師應具備輔導學生從事實作性技
能之觀察、學習的應用研究能力。 (3)圖書資料室應提供充份、即時的各類型工商機構資料。 (4)利用
網際網路教學，擴增教學內容與教學效果。 4.教學相關配合事項 (1)校外教學機構之接洽與簽約支援。
(2)策略聯盟教授群資源
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歐式麵包製作

必修 　

　表 11-2-3-20臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Artisan Bread

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、瞭解歐式麵包的分類。 二、認識歐式麵包製作工具。 三、認識歐式麵包特性。 四、歐式麵包的介
紹。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 歐式麵包的認知

1.歐式麵包的定義
2.麵包在歐洲
3.麵包店的由來
4.麵包師傅追求的目標
5.麵包的藝術

2

(二) 歐式麵包的烘焙基礎

1. 麵粉
2. 水
3. 鹽
4. 糖
5. 酵母
6. 蛋
7. 乳製品
8. 油脂9. 蜂蜜

3

(三) 歐式麵包製程

1.攪拌
2.發酵
3.翻麵
4.整形
5.烤焙

2

(四) 歐式麵包預發酵系統

1.預發酵原理
2.中種
3.法國老麵
4.魯邦
5.水果菌
6.裸麥酸種
7.燙麵種

3

(五) 歐式麵包機器設備

1.發酵箱
2.丹麥壓麵機
3.整形機
4.烤箱

2

(六)麵種製作

1.魯邦種
2.魯邦硬種
3.葡萄菌水
4.裸麥種
5.裸麥硬種
6.法國老麵

6

(七)麵包

1.傳奇甘味法國
2.基礎傳統法國
3.蔓越莓乳酪球
4.天然酵母法國
5.瑪格麗特
6.柏尼西摩

27

(八)麵包

1.小藍莓乳酪
2.小脆法國
3.開心哞哞
4. 雙色橄欖法國
5. 田園玉米
6. 蜂巢麵包

27

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

一、評量方式注重操作演練，除紙筆測驗及上課實作互動外，分組書面報告、分組分享報告，培養具有
實務技巧與分析口說能力、作業及平時問答表現。 二、依據評量結果，改進教材、教法，實施補救或增
廣教學。

教學資源 歐式麵包的下個世代：極致風味的理論與實務(質人文化創意事業有限公司)

教學注意事項
1.教學方法：講述法、實際操作。 2.教學評量：書面報告、作業及平時問答表現。 3.教學資源：課
本、歐式麵包最新資訊及文獻。
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會計實務

必修 　

　表 11-2-3-21臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Practice of Accounting

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

8 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：會計學

教學目標
(教學重點)

一、熟習公司會計的基本概念及會計處理，培養思辨能力。 二、熟悉各項資產評價及帳務處理，使各觀
念有所連結並相通，具備處理各種會計處理之實務及工作能力。 三、瞭解負債的帳務處理。 四、明瞭
有關商業會計法令，使學生建立守法的觀念與良好的職業道德。 五、加強基礎會計與財務會計處理之實
作能力。 六、培養就業能力、職業道德。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、基礎會計概念與記帳作業

1. 會計基本概念及財務報導觀念架構
2. 會計之本法則及平時會計程序
3. 期末會計程序
4. 加值型營業稅

24

二、公司會計基本概念

1.公司之概念
2.股本種類及股利之計算
3.股票之發行
4.保留盈餘
5.股利發放之會計處理
6.庫藏股票之會計處理
7.公開資訊觀測站財報分析

24

三、銀行往來調節表編製
1.現金之意義及內部控制
2.銀行往來調節表製作

10

四、應收款項
1.應收帳款認列及衡量
2.應收票據認列及衡量
3.應收票據貼現實作

14

五、存貨

1.存貨之內容
2.存貨數量之衡量
3.存貨成本之衡量
4.存貨之續後評價

16

六、基金及投資

1.投資類別
2.透過損益按公允價值衡量之金融資產
3.透過其他綜合損益按公允價值衡量之金融資產
FV-OCI
4.採用權益法之投資

12

七、固定資產

1. PPE之之意義及內容
2. PPE成本之衡量
3.折舊
4.折舊會計估計變動及錯誤更正會計處理
5.續後支出之處理
6. PPE之處分

20

八、無形資產
1.無形資產之意義及內容
2.無形資產之會計處理

10

九、負債
1.負債之意義及內容
2.流動負債
3.非流動負債

14

　合　計　 144 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 二、評量
方式包含紙筆測驗及上課討論。

教學資源
圖書館資源、網絡資源、公開資訊觀測站、PPT製作、自編講義，參照實務趨勢及國際財務報導準則
(IFRSs)、國際會計準則，融入品德教育。

教學注意事項

一、教學方法 (一)兼顧認知、技能、情意三方面的學習領域。 (二)注重會計知能學習。 (三)隨時培養
學生職業道德觀念。 (四)培育學生適應變遷、創新進取及自我發展之能力。 二、教學評量 (一)配合授
課進度，進行單元評量及綜合評量，以便及時瞭解教學績效，並督促學生達成學習目標。 (二)評量內容
應兼顧記憶、理解、應用及綜合分析。 (三)評量方式注重會計知能學習，培養會計進修能力。 (四)依
據評量結果，改進教材、教法，實施補救或增廣教學。 三、教學資源 (一)教學時運用創意並多利用各
項教學設備及媒體，以提升學習興趣。 (二)利用網際網路教學平台，擴增教學內容與教學效果。 (三)
為了指導學生熟悉會計人員的權利及義務，應於附錄中增列會計相關法規或實施細則，如商業會計法、
財務會計準則公報、所得稅法、營業稅法、查核準則等法規，作為教師教授相關單元時，指導學生從事
會計工作應注意的法令規定。 (四)配合學生從事服務業會計工作的需求性日增，應於附錄中增列服務業
會計科目。 四、教學相關配合事項 (一)鼓勵學生參加其他等級技術士檢定。
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設計繪畫

必修 　

　表 11-2-3-22臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Design Painting

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：繪畫基礎實習

教學目標
(教學重點)

一、了解設計繪畫之進階觀念及程序－了解畫具媒材的定義。 二、了解設計繪畫之進階方法及技術－知
道設計繪畫畫用具的種類。 三、了解設計繪畫之性質及各種設計原理體系之重要性－認識美的形式 原
理。 四、熟悉設計繪畫之進階理論與原則，奠定各類設計原理之原則－知道 設計繪畫與其他媒材結合
方式。 五、正確運用各種設計繪畫的技巧及使用方式。 六、能認識並知道設計繪畫的步驟。 七、培養
負責盡職、謹慎細心、遵守規章之工作態度及精神。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 設計繪畫概論 設計繪畫之基本法則 12

(二) 設計繪畫的賞析與基礎 設計繪畫之基本概念 12

(三) 設計繪畫練習 設計繪畫製作程序 18

(四)設計繪畫實務 設計繪畫構圖之方法及程序 18

(五)向大師看齊 設計繪畫學之說明與講解 12

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

實作評量、情意態度

教學資源 經教育部審訂之相關教科書，並經由校內教學研究會推薦、學校決議

教學注意事項
一、使學生了解設計繪畫表現的技法。 二、使學生了解設計繪畫表現的製作流程。 三、使學生可以將
設計繪畫表現的方法應用在其他相關課程上。



/

專題實作

必修 　

　表 11-2-3-23臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Case Study

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

4 　 　 　

第二學年第二學期
第三學年第一學期

　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、增加幼兒發展輔導，幼保概論課程的理論基礎。 二、統整幼保專業知能的架構與實務的運用。
三、培養解決問題思考的能力。 四、啟發對幼保專業之興趣延伸。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)創意思考與問題解決

1.創意、創新與創造力的意義
2.創造的四新、五力與四歷程
3.常見的創造思考方法
4.問題的解決

4
第二學年
第二學期

(二)專題製作課程發展

1.專題製作的意義與目的
2.專題製作課程之實施流程
3.專題製作注意事項
4.相關資料的蒐集
5.相關創意競賽活動
6.專題製作銷進度表

4

(三)家政群專題製作題目參考範例
1.幼保科專題製作題目參考
2.幼保科歷屆得獎作欣賞

4

(四)專題製作課程實施流程與範例

1.準備階段
(1)專題構想及方向
(2)計畫書之撰寫
2.實施階段
(1)資料蒐集及文獻
(2)研究流程及方法
(3)進度控制及追蹤
(4)問題討論與解決
3.評量階段
(1)過程評量
(2)成品評量
(3)總結性評量
4.呈現階段
(1)報告書撰寫
(2)成果發表

56

第二學年
第二學期

第三學年
第一學期

(五)專題製作報告書格式規範
1.專題暨創意專題競賽報告書格式規範
2.小論文格式規範

4
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學習評量
(評量方式)

1.採多元評量方式，包括創意作品評量、口頭評量、書面報告、口頭報告評量。 2.評量內容以幼保專業
領域架構統整。如嬰幼兒發展與保育、幼兒教保概論、幼 兒教保活動設計與教保實務等等）。 3.可指
導學生相互評量，藉由互評過程中，強化概念並增加學習效果。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項
一、專題之題目深淺應考慮學生的需求、程度及可行性去評估。 二、可將學生之主題分享結集成冊，供
往後教學資源用。 三、盡量以鼓勵學生思考、發現問題的教學方法去引導學生。



/

幼兒園實習

必修 　

　表 11-2-3-24臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Kindergarten Internship

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

3 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：幼兒教保活動設計

教學目標
(教學重點)

一、明瞭幼兒保育實務的意義與範圍。 二、充實幼兒保育活動經驗。 三、體認幼兒園所人員的責任與
倫理。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)語文領域的課程

8-1 語文與幼兒發展
8-2 教保目標
8-3 教保內容
8-4 教保方法
8-5 教保評量
8-6 教保活動實習

14
第二學年
第二學期

(二)社會領域的課程

9-1 社會與幼兒發展
9-2 教保目標
9-3 教保內容
9-4 教保方法
9-5 教保評量
9-6 教保活動實習

8

(三)情緒領域的課程

10-1 情緒與幼兒發展
10-2 教保目標
10-3 教保內容
10-4 教保方法
10-5 教保評量
10-6 教保活動實習

8

(四)美感領域的課程

11-1 美感與幼兒發展
11-2 教保目標
11-3 教保內容
11-4 教保方法
11-5 教保評量
11-6 教保活動實習

14

(五)活動設計檢定

1.抽選領域與實習班級
2.撰寫教案
3.準備教具
4.個別實習檢定
5.團體討論與分享

10
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學習評量
(評量方式)

一、參觀記錄、試教評量、口頭評量、實習評量、紙筆測驗。

教學資源 一、各種教保方法錄影帶、光碟、參觀托兒機構、教案、各類圖書。

教學注意事項

一、教材編選 配合學生能力、興趣、需要，選擇教材。 二、教學方法 透過問答法、討論法、講述法、
參觀法、蒐集資料法、模擬教學、實際教學及發表分享活動，來傳達與執行活動設計課程。 三、除理論
課程外，包括說明、見習、幼兒園內實習等項實習活動，每項 於實施前後均具備有教案設計、活動準
備、試教、檢討等四個過程。



/

蒙特梭利教具操作與應用

必修 　

　表 11-2-3-25臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Montessori material Mathematics

師資來源 外聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 認識蒙特梭利法之思想淵源、基本原理與要素 二、 培養蒙特梭利法教師之修養 三、 熟悉蒙氏教
育操作內容與應用

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 緒論
1.蒙特梭利對近代幼兒教育的影響
2.蒙特梭利教育的特色
3.蒙特梭利生平

2 第三學年第一學期

(二) 蒙氏教育歷史發展
1.蒙特梭利教育的歷史發展
2.世界各國蒙特梭利教育
3.蒙特梭利對幼教貢獻的前瞻性與時代性

4

(三)蒙特梭利0~3歲教具介紹

1.日常生活教具。
2.感官統合
3.動作發展教具
4.語文教具
5.音樂教具
6.美勞教具
7.認知學習教具
8.試教與實習

10

(四) 蒙特梭利3~6歲教具介紹Ⅰ 1.日常生活教具介紹 16
第三學年
第一學期
第二學期

(五) 蒙特梭利3~6歲教具介紹Ⅱ 1.感官教具介紹 18

(六) 蒙特梭利3~6歲教具介紹Ⅲ 1.數學教具介紹 18

(七)教具檢定與討論 1.教具檢定與討論 4
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學習評量
(評量方式)

一、教學須作客觀的評量，也可輔導學生作自我評量，以明瞭學習的成就與困難，作為繼續教學或補救
教學之依據，並使學生從成績進步中獲得鼓勵。 二、教學評量的結果須妥予運用，除作為教師改進教
材、教法及輔導學生之依據外， 應通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教師應依據教學目標、教材性質、學生能力與教學資源等情況，採用適當的教學方法，以達成教學
之預期目標。 二、教師教學時應充分利用教材、教具及其他教學資源。 三、教師在教學過程中應注意
「同時學習原則」，不僅要達到本單元的認知目標和技能目標，也應注意培養學生的專業精神和職業道
德。 四、教師在教學過程中，應注意知識獲得的過程與方法，比知識的獲得更重要，因此須儘量引發學
生主動學習，以取代知識的灌輸。 五、教師應透過各科教學，導引學生具有獨立、客觀及批判思考與判
斷能力，以適應多變的社會生活環境。



/

電腦軟體應用

選修 　

　表 11-2-3-26臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Computer Software Application

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

6 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 習得電腦相關知識。 二、 習得作業系統操作技術。 三、習得辦公室應用軟體操作技術。 四、習
得網路應用程式操作技術。 五、主題式範例設計，日讓學生在實作過程中，熟悉各項軟體的使用功能。
六、多元豐富的實例演練；提供多元的題目為課堂及課後練習，可加強學生的 學習效果。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)計算機概論知識
1.電腦硬體知識
2.電腦軟體應用
3.電腦網路與應用

6

(二) 作業系統操作
1.電腦操作環境的介紹
2.電腦作業系統的分類
3.常用作業系統的基本操作

9

(三)文書處理基本功能與實作

1. 環境設定與檔案管理
2. 基本操作與文字處理技能
3. 文件編輯技能
4. 表格設計技能

18

(四)文書處理進階功能與實作
1. 圖文編輯技能
2. 長篇文件編輯技能
3. 合併列印與其它的應用技能

12

(五)電子試算表基本功能與實作

1. 操作環境及基本設定
2. 儲存格資料輸入與格式設定操作能力
3. 工作表的編輯處理操作能力
4. 工作表公式及函數操作能力
5. 工作表列印操作能力

18

(六)電子試算表進階功能與實作
1. 工作表進階處理操作能力
2. 圖表的建立、編修與格式化操作能力
3. 進階資料處理與分析能力

12

(七)簡報製作軟體操作

1. 環境設定與檔案管理
2. 投影片基本操作技能
3. 投影片設計與動畫技能
4. 物件的插入與編輯技能
5. 母片與範本應用技能
6. 多媒體簡報放映技能
7. 與其他軟體的整合技能

18

(八)網路應用程式說明

1.網路與雲端資源應用
2.網際網路發展與通訊技術
3.雲端運算架構與技術
4.檔案傳輸與電子郵件

15

　合　計　 108 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 二、評量
方式包含紙筆測驗及實作成果。

教學資源 報章雜誌、網路資源

教學注意事項

一、教材編選 教材內容應酌情增補相關知識，加強課程的廣度及應用性介紹 二、教學方法 注重電腦實
作性作業，培養實務能力。 三、教學評量 (一)參酌實作熟稔性及現場考核。 (二)配合授課進度，進行
過程評量及成果評量，以便及時瞭解教學績效，並督促學生達成學習目標。 (三)評量內容應兼顧理解、
應用及綜合分析。 (四)評量方式注重實作性作業，培養實務能力。 四、教學資源 (一)教科書。 (二)
網路、光碟等教學媒體以提高學習興趣。



/

創意咖啡實作

選修 　

　表 11-2-3-27臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Coffee

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

6 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 對於咖啡調製有概念、操作技巧 二、 學生操作各式咖啡器具 一、 學生能學生能製作、介紹、擺
設，行銷咖啡產品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 來吧，認識花式咖啡

1. 關於。咖啡豆
010不同產地的咖啡豆
012咖啡豆的烘焙度
014咖啡豆的研磨度
017 Espresso．基底咖啡的萃取方式
031 Flavor．基底咖啡的美麗配角
032最佳男配角――酒類
034最佳女配角――糖漿

10

(二) 花式咖啡的「微．藝術」
1. 奶泡。咖啡上的閃耀皇冠
041製作奶泡所需的器具
043拉花。推、拉、點

10

(三)探訪咖啡達人的咖啡館

1.神燈咖啡
2.Barista Profile．呂長澤
3.卡布奇諾
4.冰拿鐵咖啡
5.摩卡巧克力
6.冰淇淋濃縮
7.維也納咖啡

8

(四) 探訪咖啡達人的咖啡館

1.4MANO CAFFE
2. Barista Profile．侯國全
3.濃情密意
4.金色沙丘
5.鴛鴦水滴
6.咖啡森林
7. Barista Profile．張仲侖
8.豐年禮讚
9.府城沁星
10.橙香芙蕾
11.咖啡提拉米蘇
12.花開富桂

10

(五) 探訪咖啡達人的咖啡館

1. COFFEE 88
2. Barista Profile．吳柄頡
3. OH YA 特調
4. Cherry Bomb
5.草莓康寶藍
6. Infinite
7.湖櫻夢

8

(六) 探訪咖啡達人的咖啡館

1.GABEE.
2. Barista Profile．林東源
3.紫色碎冰
4.柚香清酒
5.羅馬帝國
6.啡你莫薯
7.薰衣草天空

8

(七) 探訪咖啡達人的咖啡館

1.Jim＇s Burger & Cafe
2. Barista Profile．簡嘉程
3.蛋蜜咖啡
4. Summer
5.薑汁拿鐵
6.叉燒摩卡
7.滿山紅

8

(八)探訪咖啡達人的咖啡館

1.曼咖啡
2. Barista Profile．莊宏彰
3.森林紅茶那堤
4.醇麥威士忌那堤
5.杜鵑
6.101煙火
7.起士變奏曲

10

(九)探訪咖啡達人的咖啡館

1.Maru Cafe
2. Barista Profile．侯珍微
3.番茄咖啡
4.薰衣草森林咖啡
5.橘子紅了

8

(十)探訪咖啡達人的咖啡館

1.八葉咖啡
2. Barista Profile．劉家維 
3.童年
4.芋香咖啡
5.糖裹巧克力橘子
6.人生的滋味

10

(十一)探訪咖啡達人的咖啡館 7.也門町 精選咖啡
8. Barista Profile．黃明志
9.香戀台北咖啡
10.啡嚐台北
11.鍾愛一生
12.花young年華
13.冰釀

8



/

(十二)探訪咖啡達人的咖啡館

1.The Lobby of Simple Kaffa
2.Barista Profile．吳則霖
3.波斯菊
4.啤兒咖啡
5. Circle
6.大丈夫
7.琥珀

10

　合　計　 108 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

數位科技實務

選修 　

　表 11-2-3-28臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Digital Technology Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

6 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

本課程是以學生既有計算概論相關知識或經驗為基礎，介紹進階應用為主要的教學目標，以達成以下的
目標: 一、描述數位科技在商業應用之概念。 二、培養操作套裝軟體的基本知識及能力。 三、描述通
訊網路的原理、網路服務的相關應用及電子商務的基本概念。 四、科技新知的發展在數位科技應用上的
效益。 五、培養數位科技應用與解決問題的能力。 六、培養團體合作精神與正確使用數位科技的態度
及觀念。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、數位科技在生活上的應用

1.1數位科技在個人方面的應用
1.2數位科技在家庭方面的應用
1.3數位科技在教育方面的應用
1.4數位科技在商業方面的應用
1.5數位科技在社會方面的應用
1.6數位科技對人類生活的影響

9

二、數位科技概念

1.1資料與資訊
1.2資料數位化之原理與方法
1.3數位資料的表示方法
1.4數位科技的演進

12

三、系統平台

1.系統平台的組成架構
1.1系統平台的組成
1.2系統平台的架構
1.3行動裝置與相關設備
2.系統平台的基本運作原理
3.系統平台之內部運作原理
3.1工作排程
3.2資源管理
3.3平行處理
4.作業系統的基本操作。
5.系統平台之未來發展趨勢。

15

四、軟體應用

1.軟體的運作原理與軟體的分類
1.1工具程式
1.2軟體開發程式
1.3辦公室軟體的進階操作與應用
1.4影像軟體應用
1.5影音軟體應用
1.6網際路軟體應用
1.7休閒娛樂軟體應用
1.8其他應用軟體之進階操作與應用(包括
壓縮、秀圖、燒錄、轉檔等基本工具軟體)
2.行動裝置軟體簡介
3.智慧財產權及軟體授權

18

五、網際網路基本知識

電腦種類、通訊方式、傳輸協定、傳輸速度等基
本知識，網際網路
1.電腦網路簡介
1.1訊息傳輸的方式
1.2網路傳輸的方式
1.3網路的類型
1.4網際網路服務與全球資訊網的應用。
2. 電腦網路的組成與架構
3. 網路標準與通訊協定
4. IP位址與網域名稱

12

六、網際網路應用

1.網路服務的介紹
1.1資訊傳遞
1.2檔案傳輸
1.3數位內容
1.4雲端運算應用
2.網路科技的應用
2.1全球資訊網與資料搜尋進階技巧
3.物聯網

15

七、網頁設計的原理與應用
1.1網頁設計語法介紹
1.2網頁設計的趨勢
1.3個人網站的簡介與應用。

12

八、電子商務基本概念

1. 電子商務基本概念
2. 電子商務的架構與經營模式
3. 電子商務安全機制
4. 電子商務的發展

9

九、網路安全的進階概念

1.個人資料防護與網路內容防護
2.數位科技的重要社會議題
2.1康健的使用數位科技
2.2資訊倫理與道德
2.3網路霸凌與成癮
2.4網路犯罪與相關法規

6

　合　計　 108 　

學習評量
(評量方式)

一、評量方式注重操作演練，除紙筆測驗外，學生實習操作技巧、熟練程度及思考能力，作為平時成
績。 二、個人書面報告、分組上台分享報告，瞭解學生的思考表達能力。。 三、設計實機操作題，考
核學生軟體的實際操作及網路應用的能力。

教學資源
1. 實習電腦網路教室 2.實務案例影片 3.相關軟體 4.筆記型電腦、平板電腦或智慧型手機等相關行動
裝置設備。5.圖書館資源、網路資源與社會資源等。

教學注意事項 一、本學科採用實際操作教學，學生需上台分享個人或分組討論的成果，訂定個人及分組的評分標準。
二、教材內容選取生活化主題，配合實例操作，加強輸入資料正確的重要性及輸出資料再查核的觀念。



/

三、每單元透過學生學習回饋來改進教學內容，進行補救或進階教學。



/

美容實務

選修 　

　表 11-2-3-29臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Practice of Beauty

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(一)了解專業護膚的流程與技巧。 (二)具備美容實務基礎知能。 (三)表現對美容造型之興趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 護膚

1.護膚流程應具備的衛生觀念 
2.臉部保養流程與技法 
3.蒸臉器的正確操作 
4.敷面技巧及敷面劑清除方式 

12

(二)化妝
1.認識基礎化妝的程序。
2.ㄧ般妝實務。
3.宴會妝實務。

12

(三)造型實務應用

1.造型的基本原理。
2.臉部造型實務應用。
3.美髮造型實務應用。
4.整體造型實務應用。

12

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

採行多元評量之方式，評量方法可包括觀察、實作、討論、口試、筆試等，並著重形成性評量，兼顧認
知、技能、情意的評量。

教學資源
1.相關書籍、成品、多媒體教材、整體造型數位軟體、網路數位資訊、雜誌等。 2利用專業教室供學生
實作練習

教學注意事項
1.本科目為實習科目；兼顧認知、技能、情意之教學。 2.教學時儘量利用多媒體，並安排實際示範活
動，示範後進行討論分析，以提高學生學習興趣。 3.課程進行中應隨時留意學生學習狀況，給予必要之
引導與鼓勵。 4.應安排學生分組實作練習活動，提升學生實務能力。



/

平面設計

選修 　

　表 11-2-3-30臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Graphic design

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 創意美

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：繪畫基礎

教學目標
(教學重點)

1.學習將構想視覺化。 2.透過草圖、初稿、精稿進行有系統的技能學習。 3.嘗試將多種圖形呈現於同
一畫面，精進美感構成能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 繪畫材料及草圖構想
1.掌握繪畫材料的使用方法
2.將草圖構想視覺化

4

(二)製作初稿
1.畫面構成的美感 
2.嘗試將多種圖形呈現於同一畫面
3.表現方法的選擇

6

(三)精稿
1.表現技法的技巧的掌握
2.各種肌理的表現
3.畫面主從關係的處理

6

(四)裱框說明
1.畫框與圖的關係
2.作品裱框

2

　合　計　 18 　

學習評量
(評量方式)

實作評量

教學資源 莫嘉賓，徐偉能，翁肇偉（2015）。繪畫基礎Ⅰ、II。

教學注意事項
1.學生蒐集之照片須注意大小及清晰度。 2.藉由畫面構成的操作，協助學生精熟構成原理及方法。 3.
注意不同表現技巧所形成的不同效果，讓學生能綜合運用各種技巧。



/

麵包製作

選修 　

　表 11-2-3-31臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Bread making

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 對於麵包製作有概念和操作技巧 二、 學生能做出各式麵包 三、 學生能學生能製作、介紹、擺
設，行銷麵包產品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 製作麵包必備的材料與工具

基本材料1―麵粉
基本材料2―酵母
基本材料3―糖
基本材料4―鹽
基本材料5―油脂
基本材料6―牛奶
基本材料7―雞蛋、水
基本工具―烤箱、麵包機、刷子、溫度計、攪拌
器、?麵棍、烤模、刮板、磅秤、鋼盆、量杯、量
匙、篩網、計時器

2

(二) 麵包的介紹
1. 基礎篇01麵包種類與特徵介紹
基礎篇02製作出好吃麵包的4大關鍵
基礎篇03增加麵包風味的2大絕招―餡料和醬料

2

(三) 麵包基本程序的失敗問題與解
決方法

基本程序1：備料
●基本程序2：攪拌
●基本程序3：發酵
●基本程序4：分割
●基本程序5：滾圓
●基本程序6：整形
●基本程序7：烘烤

4

(四) 超完美麵包製作I

日式白吐司
【變化款】全麥吐司
【變化款】咖啡核果吐司
【變化款】紅豆杏仁捲吐司

8

(五) 超完美麵包製作II
原味菠蘿
【變化款】巧克力菠蘿
【變化款】奶酥菠蘿

8

(六) 超完美麵包製作III

原味貝果
【變化款】抹茶紅豆
【變化款】芝麻貝果
【變化款】伯爵紅茶貝果

8

(七) 超完美麵包製作IV
法式長棍麵包
【變化款】麥穗麵包
【變化款】法式短棍麵包

8

(八) 超完美麵包製作V

布里歐
【變化款】香橙布里歐
【變化款】霜降奶油布里歐
【變化款】起士海鮮布里歐

16

(九) 超完美麵包製作VI
聖誕麵包
【變化款】潘娜多妮
【變化款】史多倫麵包

8

(十) 超完美麵包製作VII

義大利拖鞋麵包
【變化款】義式洋蔥拖鞋麵包
【變化款】羅勒拖鞋麵包
【變化款】番茄黑橄欖佛卡夏

16

　合　計　 80 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

數位與商業攝影

選修 　

　表 11-2-3-32臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Digital and commercial photography

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識攝影的原理，瞭解傳統相機及數位相機構造﹑鏡頭及軟片、感光元件，並熟練暗房技巧及數位
影像處理技法。 二、培養影像技術的正確認知與興趣。 三、培養學生具備攝影的實務作業能力，以將
之應用於設計表現。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 攝影概論
1.攝影基本概念
2.攝影設備的認識

8

(二) 相機介紹 傳統相機及數位相機構造 8

(三)鏡頭 鏡頭的種類與應用 4

(四)濾鏡 濾鏡的使用與分類 4

(五)軟片 軟片及CCD、CMOS 8

(六)光源 光源的運用 8

(七)數位攝影 暗房作業及數位影像處理技法 8

(八)構圖技巧 構圖的創意 8

(九)商業攝影 專題攝影 16

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

實作評量、情意態度、專題製作

教學資源 1.市售教材 2.教師自編教材

教學注意事項
一、鼓勵學生家長添購攝影設備，以強化學生學習效果。 二、可利用電腦教室或視聽教室進行教學，供
學生做相關練習與作品賞 析。



/

餅乾製作

選修 　

　表 11-2-3-33臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Cookie making

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

3 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、了解餅乾製作的常識 二、了解餅乾製作基本技能 三、了解市售餅乾商品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)餅乾製作概論
1. 從最簡單的基礎開始學 
2. 一定要認識的原物料 
3. 完美的器具就能做出好餅乾 

4

(二) 造型餅乾

1.西瓜造型餅乾/紫色餅乾
2.可愛龍貓造型餅乾/草莓愛心巧克力餅乾
3.簡易糖霜餅乾 /煉乳可可熊 

12

(三) 酥鬆餅乾I
1.杏仁小圓餅乾 /芝麻麥香餅乾/巧克力杏仁酥餅
2.雪之餅/杏仁核桃酥餅/杏仁可可餅乾 
3.新月堅果餅乾/雪球/亞麻酥餅 

12

(四) 香脆餅乾II

1.優格司康餅/雙色桃酥 /花漾杏仁巧克力餅
2.夏威夷豆塔 /可可奶油酥餅/巧克力豆豆餅乾
3.椰子球/抹茶球/麵茶豆粉餅乾 
4.南瓜燕麥餅乾/花生牛奶餅乾/卡雷特餅乾 

14

(五) 薄巧餅乾
1.夾餡餅乾/芝麻薄餅
2.蕾絲餅乾/奶油薄餅/咖啡煙卷

12

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

一、配合授課進度，進行單元評量及綜合評量，以便及時瞭解教學績效，並督促學生達成學習目標。
二、 評量方式包含紙筆測驗及上課討論、實作活動、分組上台報告等 三、依據評量結果，改進教材、
教法，實施補救或增廣教學。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

表現技法

選修 　

　表 11-2-3-34臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Clothing Drawing Skill

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(一)了解服裝表現技法在服裝造型設計及製作上的功能。 (二)具備分析服裝造型描繪正確比例位置的能
力。 (三)培養善於應用技法，表達意念的設計能力。 (四)培養良好的工作態度與自我學習能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)表現技法的意義
1.造形
2.設計

8

(二) 服裝造型與人體的搭配型態
1.創作媒材與布料質感表現
2.綜合媒材運用表現

16

(三)主題研究
1.服裝表現的式樣圖
2.主題創作表現技法

8

（四）服裝與整體造型創作
1.主題系列表現
2.主題系列發表

4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

教學評量方法可包括觀察、記錄、問答、實作等，著重形成性評量，顧及認知、技能、情意與學生個別
差異的評量。

教學資源

一、教材編選 選擇簡單扼要、步驟清楚、循序漸進的圖示教材。 二、教學方法 (1)本科目含實習課
程。 (2)專業實習內容考慮學生學習成效及實作安全。 (3)宜著重學生的個別差異；教學時儘量利用多
媒體、或教師多次示範， 以幫助學生學習操作技能。 (4)運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習
興趣。 (5)學生分組討論、資料收集，以提昇學習成效與表現技巧。

教學注意事項
一、運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習興趣。 二、學生實習操作內容宜著重學生的個別差
異。



/

商業經營實務

選修 　

　表 11-2-3-35臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Business Management Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

商業經營科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：商業概論、行銷實務

教學目標
(教學重點)

一、了解商業經營的常識 二、了解商業基本技能 三、了解商品的促銷 四、了解商業禮儀 五、了解現
代商業的發展

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)商業經營常識
1.商業相關行業
2.商店的經營
3.商品的買賣

18

(二)商業基本技能

1.製作與佈置POP
2.商業廣告
3.商品陳列的技能
4.櫃台的工作
5.包裝技巧

18

(三)促銷實務
1.商品的推銷
2.商品的促銷

12

(四)商業禮儀
1.服務台的禮儀
2.商業常用的禮儀

12

(五)商業的發展
1.商業現代化
2.商業的資訊

12

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

一、配合授課進度，進行單元評量及綜合評量，以便及時瞭解教學績效，並督促學生達成學習目標。
二、 評量方式包含紙筆測驗及上課討論、實作活動、分組上台報告等 三、依據評量結果，改進教材、
教法，實施補救或增廣教學。

教學資源
企業經營管理個案的分析、天下雜誌知識庫、東森新聞-台灣1001個故事、非凡新聞台-台灣真善美、東
森財金新聞-進擊的台灣、TVBS 一步一腳印發現新台灣。

教學注意事項

一、教材編選 (一) 教材內容應酌情增補相關知識，加強課程的廣度及應用性介紹，儘量與時事及生活
相結合，以引發學生興趣。 (二)教材之選擇難易度方面，應顧及學生學習經驗，並配合學生身心發展程
序與學校的課程銜接。 (三)教材需不斷更新，兼具啟發性與創新性，引導學生討論與創作，具備創造思
考、適應變遷及自我發展之能力 二、教學方法 (一)兼顧認知、技能、情意三方面之教學。 (二)培養學
生正確的職業道德觀念。 (三)培育學生適應變遷、創新進取及自我發展之能力。 (四)配合時事、以個
案研究方式進行、以提升學生興趣。 三、教學資源 (一)教學時運用創意並利用各項教學設備及媒體，
以提升學習興趣。 (二)利用網際網路教學，擴增教學內容與教學效果。



/

無國界料理製作

選修 　

　表 11-2-3-36臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Fusion Cuisine

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

3 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 對於各國料理有基本概念、操作技巧 二、 學生操作現有之無國界料理食譜 三、 學生能結合各個
國家料理特色，創作無國界料理 四、 學生能製作、介紹、擺設，行銷其產品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)東南亞料理特色

1.泰國料理特色介紹
2.越南料理特色介紹
3.馬來西亞料理特色介紹
4.新加坡料理特色介紹
5.東南亞國家料理的融合
6.海南雞飯製作
7.內骨茶製作
8.沙嗲製作
9.勒沙製作

12

(二)東北亞料理特色

1.日本料理特色介紹
2.韓國料理特色介紹
3.花壽司製作
4.茶碗蒸製作
5.牛肉壽喜燒製作
6.石鍋拌飯製作
7.海鮮豆腐湯製作

10

(三)歐洲料理特色

1.法國料理特色介紹
2.義大利料理介紹
3.德國料理特色介紹
4.西班牙料理特色介紹
5.英國料理特色介紹
6.法式排餐製作、擺盤
7.義大利麵紅醬、白醬製作結合
8.德國豬腳佐酸菜製作
9.西班牙燉飯製作
10.蘇格蘭羊肉湯製作

8

(四)中東料理特色

1.印度料理香料的運用
2.以色列料理特色介紹
3.黎巴嫩料理特色介紹
4.土耳其料理特色介紹
5.摩洛哥赫穆司拼盤
6.黎巴嫩烤茄子
7.香料烤雞

8

(五)無國界料理的結合

1.如何將課程所學之料理結合在一起
2.松葉蟹佐酪梨塔塔醬
3.泰式海鮮春捲
4.義式涼拌鵝肝
5.紅燒牛小排
6.豬腳壽司

8

(六)無國界料理
1.由學生自行創造兩道無國界料理
2.學生介紹其創作理念
3.學生藉由展台布置、行銷其料理

8

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

電子商務實務

選修 　

　表 11-2-3-37臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Electronic Commerce Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識電子商務應用架構、電子商務商業模式及其最佳實務。 二、規劃設計微型事業電子商店之模
擬。 三、培養正確的電子商務應用方式。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)電子商務基本概念
1.電子商務的定義
2.電子商務的特性
3.電子商務的架構

6

(二)電子商務商業模式

1.電子商務經營模式的分類
2.B2B電子商務模式
3.B2C電子商務模式
4.C2B電子商務模式
5.C2C電子商務模式
6.P2P電子商務模式
7.O2O電子商務模式

6

(三)電子商務付款系統
1.電子商務付款系統基本概念
2.各種電子付款系統
3.電子付款安全機制

8

(四)電子商務倫理與法律

1.電子商務倫理
2.資訊與法律
3.隱私權
4.智慧財產權

6

(五)網路行銷與應用

1.網路行銷的意涵
2.網際網路行銷模式
3.網路行銷的活動
4.網路行銷的策略發展
5.網路行銷與虛擬社群

12

(六)電子商店規劃設計

1.電子商店的需求分析
2.電子商店的系統功能
3.電子商店的網站設計
4.電子商店的績效評估

16

(七)電子商店軟體操作實務

1.電子商店交易平台
2.供應商及消費者
3.網路微型創業機制
4.經營績效及統計報表

18

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量及綜合評量，以掌握教學績效，並督促學生達成學習目標。 二、評量
方式包含紙筆測驗及個案的分析報告。

教學資源 報章雜誌、網路資源

教學注意事項

一、教師應以問題化策略引導學生將生硬的知識轉化至個案之電子商務應用情境，討論知識使用的場景
及限制。 二、應用概念知識解釋網路連線探索的電子商務網站經營模式。 三、教師應示範及練習電子
商店規劃與設計的技巧，提高就業能力。 四、安排參觀企業或大學電子商務中心，引導學生擷取專家思
考、接近實務社群、專業社群的機會。 五、安排電子商務專業組織之現場參觀與訪談。 六、結合學校
電腦軟硬體設施以及社會資源，提供授課實務教學之用。



/

投資理財實務

選修 　

　表 11-2-3-38臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Introduction to Investments

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

商業經營科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：經濟學

教學目標
(教學重點)

一、認識經濟社會中之各項金融商品。 二、具備投資理財的基本觀念與能力。 三、活用投資分析的簡
易理論與工具。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)金融市場與投資工具
1.金融市場簡介
2.投資工具簡介

4

(二)貨幣的時間價值
1.利息概論
2.年金

6

(三)風險與報酬
1.報酬的意義與衡量方式
2.風險的意義與衡量方式

4

(四)投資實務
1.投資的基本概念及工具
2.證券市場介紹
3.台灣股市結構與交易制度

6

(五)基金投資實務

1.基金的分類
2.基金的優缺點與各項費用
3.基金的績效評估
4.基金投資組合策略
5.分組分享投資組合策略

16

(六)股票投資實務

1.股票價格變動與分析
2.股票基本面分析
3.股票技術面分析
4.證?實習交易系統操作演練
5.分組競賽
6.分組分享投資組合策略

36

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

一、評量方式注重操作演練，除紙筆測驗及上課實作互動表現外，分組分享投資組合策略報告，培養具
有實務技巧與分析口說能力。 二、依據評量結果，改進教材、教法，實施補救或增廣教學。

教學資源
一、 利用MoneyDJ，奇摩股市，自編PPT。 二、 參照一般證券投資相關法規之規定。 三、 利用CMoney
股市大富翁平台，模擬股票投資行為，達到實際投資之體驗效果。

教學注意事項

一、教學方法 (一)兼顧認知、技能、情意三方面之教學。 (二)培養學生正確的職業道德觀念。 (三)培
育學生適應變遷、創新進取及自我發展之能力。 (四)配合時事、以個案研究方式進行、以提升學生興
趣。 二、教學評量 (一)配合授課進度，進行單元評量及綜合評量，以便及時瞭解教學績效，並 督促學
生達成學習目標。 (二)評量內容應兼顧記憶、理解、應用及綜合分析。 (三)依據評量結果，改進教
材、教法，實施補救或增廣教學。 三、教學資源 (一)教學時運用創意並利用各項教學設備及媒體，以
提升學習興趣。 (二)利用網際網路教學，擴增教學內容與教學效果。 (三)可採用電腦套裝軟體，模擬
股票投資行為，達到實際投資之體驗效果。 四、教學相關配合事項 可進行證券交易場所實地參觀。
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電腦輔助版型設計與馬克系統

選修 　

　表 11-2-3-39臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Computer-aided version design and mark system

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：服裝版型分析

教學目標
(教學重點)

(一)認識電腦輔助服裝設計與成衣打版及排馬克、繪圖的功能。 (二)培養電腦應用於服裝上的能力與興
趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)認識電腦 輔助版型 設計系統

1.DOCAD視窗基本功能介紹
2.輔助系統周邊與設備規劃
2.電腦打版的步驟與方法
3.建立/讀出尺碼表

4

(二)打版實務

1.基本窄裙打版
2.半窄裙打版
3.八片裙打版
4.長褲打版
5.基本原型打版
6.襯衫打版

18

(三)認識馬克 排版系統

1.啟動MARK軟體
2.馬克螢幕畫面介紹及說明
3.馬克基本操作流程
3-1訊息操作說明
3-2工具操作說明
4.馬克存檔、取檔、列印介紹

4

(四)排馬克實 務

1.裙子馬克排版
2.襯衫馬克排版
3.褲子馬克排版
4.衣連裙馬克排版
5.外套馬克排版

10

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.教師於教學時須做客觀的評量，以明瞭學習的成就與困難，做為繼續教學或 補救教學之依據，並使學
生從成績進步中獲得鼓勵。 2.教育的方針在於五育並重，評量內容亦應兼顧認知(知識)、技能、情意
(行 為、習慣、 態度、理想、興趣、職業道德、性別平等)等方面，以利學生健 全發展。 3.形成性評
量：配合各種教學媒體，以口頭問答、討論或電腦輔助設計實作等 方式實施評量。 4.診斷性評量：以
作業考核列為過程評量的成績，未達標準者予以逐項指正， 建立其電腦輔助設計技能，再予以評量。
5.總結性評量：以階段性術科測驗成績作總結性評量考核標準，應以術科的實 作方式予以考核。 6.因
應學生學習能力的不同，評量應注意鼓勵學生與標準比較和自我比較，力 求努力上進提昇自我。 7.學
習評量的結果須妥切運用，除作為教師改進教材、教法及輔導學生之依 據，應通知導師或家長，以獲得
共同的了解與合作。 8.未通過評量的學生，教師應分析、診斷其原因，實施補救教學；對於具特殊 才
能的學生，應實施充實性教學，已充分發展其特殊才能。

教學資源

1.學校宜力求充實教學設備及教學媒體，教師教學應充分利用設計相關媒體雜 誌、教材、教具及其他教
學資源。 2.學校宜提供成果展示區，供學生分享創意及作品賞析。教師教學可適時帶領 學生到校外參
訪，使理論與實務相結合，提高學習興趣和效果。 3.學校應配合國家技能檢定政策，引發學生學習技能
的興趣，提升技術及職業 教育教學的成效及功能。 4.學校宜充分利用圖書資源、網路資源與社區、社
會資源，結合在地特色及產 業界進行產學合作。

教學注意事項

(一)教材編選 1.教材的編選應顧及學生需要並配合學生學習程度，教師宜多方收集日常生活 與各類 設
計中有關電腦輔助設計實例，以引發學生興趣，增進學生理解，使 學生能應用所學知能於實際生活中。
2.因本科教學重視實際電腦輔助設計實習課程，宜選適合題例，以供學生練習 學習。 3.教師宜多蒐集
有關電腦輔助設計的各式題例、以適合學生的程度，由淺至 深，培養其對電腦輔助設計的學習興趣。
4.選擇適合學生程度之教材，並應重視個別的差異化教學。 (二)教學方法 1.本科目為實習科目，重視
教師的講解及現場示範，並依學生的程度差異做個 別的指導為達教學功效，是否分組上課，得依主管機
關規定辦理。 2.教師教學前，應編定教學進度表。 3.教師教學時，應以和日常生活有關的事物做為教
材，且重視示範教學及個別 輔導。 4.教師教學時應以學生的既有經驗為基礎，多舉例；並可適時搭
配、運用電腦 教學影片進行示範教學，加強學習動機。 5.應兼顧簡易工具及最新精密儀器之學習，務
期適應各種不同的就業市場需 求。 6.教學完畢後，應根據實際教學成效修訂教學計畫，以期改進教學
方法。



/

遊程規劃實務

選修 　

　表 11-2-3-40臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Tour planning

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

3 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 針對國內北部、中部、南部、東部及離島等區域，觀光資源介紹。 二、能獨立設計遊程。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 遊程設計概論
1遊程設計涵義與種類
2遊程設計的原則與目的

2

(二) 遊程的交通與食宿安排
1遊程的交通安排
2遊程的住宿考量因素
3遊程的餐食安排

2

(三) 遊程的景點選擇與內容安排
1旅遊景點安排與選擇
2景點停留時間與安排
3景點中活動與體驗的安排

2

(四) 遊程的成本估算與分析

1遊程成本考量因子
2影響成本的因素
3遊程成本分析
4訂價策略

6

(五) 北部遊程設計

1臺北市遊程設計
2新北市遊程設計
3基隆市遊程設計
4宜蘭縣遊程設計
5桃園市遊程設計
6新竹縣市遊程設計
7苗栗縣遊程設計
8北部遊程設計實務範例

14

(六) 中部遊程設計

1臺中市遊程設計
2南投縣遊程設計
3彰化縣遊程設計
4雲林縣遊程設計
5中部遊程設計實務範例

10

(七) 南部遊程設

1嘉義縣市遊程設計
2臺南市遊程設計
3高雄市遊程設計
4屏東縣觀光遊程
5南部遊程設計實務範例

6

(八) 東部與離島、環島遊程設計

1花蓮縣遊程設計
2臺東縣旅程設計
3東部遊程設計實務範例
4離島遊程設計
5環島遊程設計

6

(九) 遊程包裝及旅遊企劃書製作
1遊程包裝
2旅遊企劃書製作

6

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.教師須配合課程進度作客觀的評量，進行單元評量及實作活動評量，以了解學習的成效與困難，作為
繼續教學或補救教學之依據，增進學生從成績進步中獲得鼓勵與成就感。 2.評量方式包含紙筆測驗及上
課討論、實作活動、分組上台報告等。

教學資源 門市銷售服務技巧

教學注意事項

一、教材編選 (一)教材內容，應參照遊程規劃實務教學綱要。除了顧及學生需要與科技發展，儘量與時
事及生活相結合，以引發學生興趣。 (二)教材之選擇難易度方面，應顧及學生學習經驗，並配合學生身
心發展程序與學校的課程銜接。 (三)教材需不斷更新，除兼具啟發性與創造性，課程內容及活動須能提
供學生觀察、探索、討論與創作的學習機會，引導學生具有創造思考、獨立判斷、適應變遷及自我發展
之能力。 二、教學方法 (一)本科目為實習科目，是否分組上課得依主管機關規定。 (二)教師教學時，
應重視遊程規劃設計基本觀念的傳授，並運用小組分組方式教學，搭配實作活動，培養學生互助合作與
批判思考的能力。 (三)落實「實作活動」單元之教學，並加強口語表達能力之訓練，以利於學生學習具
體行銷實務的方法及技巧，增進將來從事行銷業務工作之實務技能。 (四)教學時多運用創意創新教學，
鼓勵學生以小組方式完成遊程規劃書的撰寫，並進行展演發表等方式呈現學習成果，增進學生遊程規劃
實作能力。 三、教學資源 (一)教學上應充分利用圖書館資源、網絡資源(如YouTube等)，並結合社會資
源，例如與產業界進行建教式合作教學或策略聯盟等方式，以增進行銷實務知能。 (二)教學上教師應引
導學生共同蒐集列舉各種商業廣告案例，可藉由書籍、雜誌以及各網站等多管道蒐集之，以提升教學成
效。 (三)學校應力求充實教學設備及教學媒體，教師教學上應充分運用教材、教具及其他各種多媒體，
以提升學習興趣。
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數位印前作業

選修 　

　表 11-2-3-41臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Digital prepress

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：數位多媒體設計

教學目標
(教學重點)

一、瞭解編排設計基本概念與原理。 二、具備圖文造形與編排設計能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)編輯概論 編排(layout)的意義及目的。 2

(二)圖文排版 圖文構成要素概說。 2

(三)圖文構成 編排設計的程序。 2

(四)圖文實作 文字要素與編排。 2

(五)印前設計 版型、尺寸、版面率。 2

(六)編輯設計 版面構成與構圖美學。 2

(七)實務製作 各種媒體之編排設計實務練習。 6

　合　計　 18 　

學習評量
(評量方式)

實作評量、專題製作、情意學習態度

教學資源 1.市售教材。 2.教師自編教材。

教學注意事項
一、教材編選應多方蒐集生活當中有關廣告創意之構思。 二、在教學過程中應注意理論與實務練習並
重。 三、應與其他造形基礎課程或專業課程協同教學。



/

幼兒體能

選修 　

　表 11-2-3-42臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 PhysicalPlayforYoungChildren

師資來源 外聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識幼兒體育，學會幼兒體育之教材教法。 二、認識各式器材之特性與操作方式，學會靈活運用、
編排教材。 三、認識幼兒活動之種類與方式，學會舉辦各種活動之企劃與帶動。 四、認識幼兒之生理
發展，學會在遊戲中訓練幼兒之生理機能發展。 五、瞭解幼兒在遊戲中心理發育，學會隨機建立幼兒之
社會團隊紀律。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)認識幼兒體能
1.幼兒體育簡介與器材介紹。
2.認識幼兒體能：緣起、定義、價值、重要性

2

(二) 基本運動能力
1.基本動作練習：走、跑、跳、滾翻……
2.肢體活動

2

(三)徒手遊戲 1.徒手遊戲：徒手遊戲之指導原則、遊戲帶領。 4

(四)墊上運動
1.墊子之種類、使用方式。
2.墊上運動之教材教法。
3.墊上運動分組活動設計。

4

(五)球類活動
1.球類活動簡介~彈性球、大龍球、小布球…。
2.球類活動分組活動設計。

4

(六) 繩索運動
1.繩索運動簡介~長繩、圓繩、短繩、迷你繩…。
2.繩索運動分組活動設計。

4

(七)木教具運動

1.水谷氏木教具介紹。
2.木教具運動之組合。
3.環式體能。
4.木教具運動分組活動設計。

8

(八)親子運動會活動設計
1.幼稚園親子運動會活動帶領技巧與規劃。
2.親子運動會之活動設計

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.採多元評量方式，包括小組實作評量、書面評量。 2.可指導學生在實作過程中進行相互評量，藉由互
評過程中，強化概念並增加學習效果。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項
一、教學方法宜理論與創作並重。 二、課程內容以實作體驗為主，設計適合幼兒體能課程的活動。
三、運用不同設備、素材，以安全為考量，善用各器材的操作與使用。



/

舞台表演實務

選修 　

　表 11-2-3-43臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Practice of Stage Performance)

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(一)幫助學生做基礎表演訓練的練習。 (二)調整學生自我肢體與美感的認知。 (三)幫助學生做聲音、
肢體、情緒的整合呈現。 (四)訓練學生舞台實務經驗。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)流行時尚及舞台表演概 說
時尚造型服裝秀欣賞
2.舞台展演種類概說
3.演出危機處理要點

6

(二)舞台基本概念

1.舞台的基礎概念
2.舞台上的動線
3.舞台上相互配合要領
4.舞台走位演練

24

(三)肢體開發
節奏感訓練
2.柔軟度訓練

6

(四)舞台情境訓練

1.表情訓練
2.Pose 訓練
3.眼神訓練
4.舞台情境訓練

16

(五)舞台表演演練 舞台表演內容訓練 20

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.輔導學生作自我與同儕評量，以明瞭學習的成就及困難，作為後續補救或增益教學之依據，並使學生
從成績進步中獲得鼓勵。 2.為達充分、具體、客觀，應依以下四個項目評量： (1)情意性評量：隨時觀
察記錄，包括勤學精神態度。 (2)形成性評量：配合各種教學媒體，以口頭問答討論方式實施評量。
(3)診斷性評量：以作業考核及舞台表演練習列為過程評量的成績，未達標準者 予以逐項指導，建立其
基本觀念，再予以評量。 (4)總結性評量：以期中、期末測驗成績作總結性評量考核標準。 3.因應學生
學習能力不同，評量應注意鼓勵學生與標準比較和自我比較，力求努力上進。 4.除實施總結性評量外，
教學中更應注意診斷性評量及形成性評量，以便即時了解學生學習困難，進行學習輔導。

教學資源
1.自編教材。 2.各單元提供網路教材資源等教學資源。 3.相關展演活動、時尚資訊與本科相關之各項
活動。 4.編寫教材時，宜多注意時尚資訊，並隨時更新資訊。 5.可多觀摩校內、外舞台秀及造型秀，
以增加學生之學習興趣。 6.校方應配合教學活動，舉行班際間學藝活動競賽。

教學注意事項

(一)教材編選 1.編選教材時應依據教學目標與教材大綱，適合學生之能力、興趣及需要。 2.教材的內
容應兼顧認知、情意與技能；內容、圖片及資料應生活化、活潑化、趣味化、多元化，且應兼顧性別平
等。編寫教材時，宜整合其他造型相關課程，但應避免不必要的重複。 3.教材的編選及各項學習活動，
應顧及學生需要並配合時尚流行脈動，使課程盡量 與流行時尚相結合，以引發學生學習興趣，增進學生
理解，使學生應用所學於舞 台表演中。 4.教材的編選應加強舞台表演認知與鑑賞，以涵養學生美的人
生。 5.以舞台表演相關的「訓練對流行時尚的觀察力與美感的敏銳度、肢體開發、利用 各種舞台情境
訓練增進舞台表演能力、練習舞台表演的各種技巧」等五個項目， 為主要教材編選的範圍。 (二)教學
方法 1.本科目為實習科目，可搭配校訂科目做加深加廣之應用。。 2.教師教學前，應編定教學進度表
及計畫表。 3.宜廣泛採用各種教學策略，靈活運用適當的教學方法，以學生活動為中心之教學設計。
4.應重視學生的個別差異，輔導學生循序漸進，兼顧認知、情意和技能三方面能力的均衡發展。 5.各項
教學活動應配合教學示範與個別指導。教學宜多元化而有彈性，以示範、實習實作、參觀、多媒體教學
等方式進行教學，並利用職場實地參觀所得，與同學進行討論分析。 6.教學時可蒐集相關時尚資訊與學
生進行經驗分享，以提升學生學習興趣及眼界。 7.教學時應充分利用社會資源，適時採用校外或建教合
作方式，使所學與實際相結合，以提高學習興趣及成效。 8.課程應視實際需要得採小組教學，以增加實
作經驗，並提高能力水準。



/

盤飾點心與蛋糕製作

選修 　

　表 11-2-3-44臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 plated dessert

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

3 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 對於盤飾點心和蛋糕製作有概念和操作技巧 二、 學生能做出各式盤飾點心與蛋糕 三、 學生能學
生能製作、介紹、擺設，行銷盤飾點心與蛋糕產品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)裝飾點心初探
1 裝飾點心的意義 
2.裝飾點心的重點 
3.裝飾點心的方法

3

(二) 巧克力篇

1.巧克力秋葉 
2.巧克力棒 
3.巧克力裝飾卷 
4.巧克力裝飾 
5.黑巧克力模型膏 
6.巧克力亮面 

9

(三) 面糊•密水果篇

1.意大利蛋白裝飾條 
2.香煙卷蛋白薄餅 
3.芝麻薄餅 
4.泡芙網 
5.杏仁薄餅 
6.炸面條 

9

(四) 面糊•密水果篇

1.黑色花紋圍邊面糊 
2.白色面糊 
3.玫瑰花瓣 
4.烤蘋果片 
5.蜜香橙 
6.蜜菠蘿 

9

(五) 醬汁篇

1.杏桃醬汁 
2.覆盆子醬汁 
3.草莓醬汁 
4.摩卡醬汁 
5.芒果醬汁 
6.香橙醬汁 

6

(六) 醬汁篇

1.檸檬醬汁 
2.菠蘿醬汁 
3.焦糖醬汁 
4.香草醬汁 
5.巧克力醬汁 
6.荔枝醬汁 

6

(七) 盤飾篇

1. SP全蛋蛋糕 
2.百香果雪糕 
3.意大利提拉米蘇 
4.玫瑰慕斯 
5.新鮮水果莎伐琳 
6.芒果奶酪蛋糕 

6

(八) 盤飾篇

1.摩卡蛋糕卷 
2，杏桃蛋糕 
3.檸檬蛋糕卷 
4.覆盆子優格慕斯 
5.芒果優格慕斯 
6.莎巴雍慕斯 
7.巧克力慕斯

6

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

動畫腳本設計與分鏡

選修 　

　表 11-2-3-45臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Animated script design and split mirror

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、使學生了解動畫原理。 二、能夠體會動畫之美。 三、讓學生習得製作動畫的各種技術。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 動畫原理 了解動畫的製作原理與動機 4

(二) 故事 從發想一個事件或故事開始 4

(三)停格動畫 停格動畫的設計與製作 6

(四)簡單動畫 簡單動畫的設計與製作 6

(五)賽璐路動畫 賽璐路動畫的設計與製作 8

(六)網頁動畫 網頁動畫的設計與製作 8

(七)2D動畫。 2D動畫的設計與製作 8

(八)剪輯 音像剪輯、基本過場編輯介紹 6

(九)音樂 配樂與音效、非線性電腦編輯節奏練習 6

(十)字幕 字幕與影像的搭配、影音對位練習 4

(十一)媒體格式 儲存格式與種類、輸出 4

(十二)網路連結 網路與媒體的結合應用 6

　合　計　 70 　

學習評量
(評量方式)

專題實作、小組合作

教學資源 1.市售教材。 2.教師自編教材。

教學注意事項
一、蒐集成功的設計實例、資料、圖片、幻燈片，以利教學。 二、各項模擬製作的訓練，內容難易要適
中，避免學生產生學習挫折感。 三、要求學生親自參與資料蒐集、市場調查等工作，以期產生良好的創
意 發展。



/

動畫配樂及音效設計

選修 　

　表 11-2-3-46臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Animated soundtrack and sound design

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、具備數位音樂之基本概念。 二、認識音樂輸入媒體。 三、認識音樂輸出種類及規格介紹。 四、具
備動畫配樂與音效設計能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 數位音樂輸入 何謂聲音 何謂音樂 聲學與心理聲學 12

(二) 基本音樂編輯
類比規格與數位規格 各種常用的音訊規格
軟體操作介紹 及相關功能介紹

12

(三) 電腦音樂編輯節奏練習
音訊效果介紹
音樂與風格 音樂語彙及元素

12

(四) 音樂合成與後製作
音樂與風格 音樂語彙及元素
罐頭現成音樂使用與剪接

12

(五) 影音對位練習 MIDI延伸技巧與實作 影像同步 12

(六) 數位音樂輸出 綜合練習與問題討論修正 12

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

專題實作、小組合作

教學資源 1.市售教材。 2.教師自編教材。

教學注意事項
一、蒐集優良的作品、實例，以利教學。 二、各項模擬製作的訓練，內容難易要適中，避免學生產生學
習挫折感。 三、要求學生親自參與資料蒐集並勤加練習，以期產生良好的創意發展。



/

幼兒音樂與律動

選修 　

　表 11-2-3-47臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Children＇s music and Movement

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、了解幼兒音樂教育的教材與教法。 二、認識當代著名的音樂教學法。 三、培養學生對各項打擊樂
器的認識。 四、培養學生欣賞各種音樂，進而陶冶其性情。 五、提升學生打擊樂的演奏能力。 六、培
養學生對音樂的樂趣，陶冶真善美的音樂人生。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)枝枝節節話律動
1.律動的意義
2.律動的要素
3.身體部位與身體活動

4

(二)快快樂樂舞樂音

1.認識音樂要素
2.音樂的選曲
3.音樂的取材
4.運用身體樂器
5.使用敲擊樂器
6.製作克難樂器

6

(三)課程的安排進行

1.課程設計與計劃表
2.教學計畫
3.律動的進行
4.教師本身的準備

4

(四)親親寶貝做運動
1.親子律動
2.活動設計

4

(五)手舞足蹈陶陶

1.鏡子遊戲
2.小小魔術師
3.活動與靜止
4.小茶壺
5.手的舞蹈
6.三輪車
7.手指嬉戲
8.動物大集合
9.重與輕
10.大巨人和小矮人
11.音樂繪圖
12.一閃一閃小星星
13.氣球的旅行
14.流動的拍子
15.火車快飛
16.倫敦鐵橋
17.追趕跑跳碰
18.彎彎曲曲變魔術

8

(六)音樂教學法簡介

1.達克羅茲教學法
2.高大宜教學法
3.奧福教學法
4.鈴木教學法

10

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.採多元評量方式，包括紙筆評量、小組實作評量、樂器演奏評量。 2可指導學生相互評量，藉由互評
過程中，強化概念並增加學習效果。

教學資源 1.相關教科書、書報雜誌。 2.相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項
一、教學方法宜理論與創作並重。 二、課程內容收集兒歌、童謠 、遊戲活動討論兒歌、童謠及律動之
創造性教學、 小組設計教學活動、教學演示(幼兒音樂律動)。 三、十二月份舉辦聖誕音樂會，透過樂
器演奏，分享歡樂。



/

異國料理實作

選修 　

　表 11-2-3-48臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Exotic Cuisine

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

3 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 讓學生了解各國料理之由來、歷史 二、 學生對於西餐烹調技巧能有基本操作概念、實作技能 學
生能自我延伸製作創意料理

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、日本料理

1. 日本料理的歷史、介紹
2. 照燒雞腿製作
3. 炒讚岐烏龍麵
4. 揚出豆腐
5. 介紹日本料理特色醬汁製作
6. 各種日本料理的漢字說明

6

二、泰式料理

1. 泰國料理的介紹
2. 打拋豬製作
3. 椒麻雞製作
4. 泰式涼拌海鮮製作
5. 月亮蝦餅製作

6

三、西班牙料理

1. 西班牙料理特色介紹
2. 西班牙烘蛋製作
3. 西班牙海鮮燉飯製作
4. 說明西班牙燉飯變化

6

四、韓國料理

1. 東北亞料理的差異介紹
2. 韓國料理特色介紹
3. 韓式泡菜製作
4. 部隊鍋製作
5. 海鮮煎餅製作

8

五、法國料理

1. 西方料理的演進
2. 法式洋蔥湯製作
3. 紅酒燉牛肉
4. 焗烤馬鈴薯
5. 擺盤的概念、基本原理

8

六、義大利料理

1. 義大利料理新鮮香料
2. 義大利料理乾燥香料
3. 義大利麵種類介紹
4. 義大利料理乳製品
5. 檸香奶油嫩雞義大利麵
6. 清炒煙燻培根筆管麵
7. 番茄野蔬燉飯

8

七、美國料理

1. 美國料理的由來
2. 水牛城辣雞翅製作
3. 華爾道夫沙拉製作
4. 沙沙醬製作
5. 漢堡排製作

6

八、土耳其料理

1. 土耳其料理介紹
2. 扁豆湯製作
3. 烤羊肉串
4. 黎巴嫩烤茄子
5. 口袋麵包的變化

6
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學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

整體造型設計與實務

選修 　

　表 11-2-3-49臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Practice of Styling

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(一)了解整體造型專業知識。 (二)熟練整體造型實用技能。 (三)培養審美觀，啟發思考及創作能力。
(四)具備整體造型專業能力，以符合就業職場需求。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 緒論
1.整體造型設計的意義及目的
2.整體造型設計觀念的確立
3.整體造型設計的時代需求

2

(二) 整體造型設計概念

1.造型設計的原理
2.造型設計考慮因素
3.個人特質分析
4.整體造型設計的溝通技巧
5.整體造型設計的流程

4

(三)整體造型 應用

1.整體造型設計的要素
2.簡易整體造型設計圖的繪製技巧
3.美顏造型應用
4.美髮造型應用
5.服飾造型應用

16

(四)型態美整 體造型

1.配合個性的整體造型
2.配合年齡的整體造型
3.配合Time/Place/Occasion(時間、地點、場合)
的整體造型

14

(五)時尚整體 造型
1.年代流行重點分析
2.時尚元素分析
3 近代時尚整體造型應用

10

(六)舞台整體 造型
1.舞台整體造型基本原理
2.依角色性格設計的整體造型
3.依風格特色設計的整體造型

12

(七)新娘整體 造型
1.白紗禮服新娘風格造型設計
2.宴會禮服新娘風格造型設計
3.多元風格特色的新娘造型設計

14
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學習評量
(評量方式)

1.以實作為主，配合主題活動、口頭報告、書面報告…等方式，評量學生學習成就，著重考查學生學習
態度與工作習慣。 2.除實施總結性評量外，教學中更應注意診斷性評量及形成性評量，及時了解學生

教學資源

1.利用各項教學設備、多媒體教材、網路數位資訊、雜誌等，增廣教學內容，提升學習效果。 2.學生可
小組練習，相互觀摩、切磋，強化實務操作時的團隊精神。 3.配合教學活動，定期舉辦班際或校際間相
關競賽活動。 4.配合課程加強技能訓練，觀摩各類美髮、美容、整體造型發表會，以增進新知。 5.結
合社區資源、電腦教室、圖書館等供學生資料查詢。 6.鼓勵學生互相觀摩、比較、分享成品，培養欣賞
與創作能力。 7.提供專業實習教室供學生實作練習。 8.以靈活、彈性的方式，運用社區資源來支援教
學，如：展示會、觀摩會、參觀等。 9.教學時可邀請職場專業人士支援教學，提供專業設計與應用之實
務。 10.學校應力求充實教學設備及教學媒體，教師教學應充分利用教材、教具及其他教學資源。 11.
鼓勵學生多參考、觀摩國內外業界設計的作品，提升專業技能。

教學注意事項

(一)教材編選 1.教材編寫及選用須依據課程綱要為原則，並符合教學目標之設計。 2.第一學年、第二
學年以習得美髮、美顏等基本知能為目標，第三學年則以具備整體造型專業能力為目標，力求與職場接
軌。 3.選擇簡單、實用並與日常生活結合之教材。 4.配合時事、節慶，設計相關題材做為教材編選。
5.教材選編及教學歷程中宜具備系統思考、分析與探索的素養，深化後設思考，並積極面對挑戰及解決
人生的各種問題。 6.教材選編宜具備藝術感知、欣賞、創作與鑑賞的能力，體會藝術創作與社會、歷
史、文化之間的互動關係，透過生活美學的涵養，對美善的人事物，進行賞析、 建構與分享。 (二)教
學方法 1.本科目含實作課程，並兼顧認知、情意、技能之學習。 2.重視實務的操作與練習，並配合各
種教學活動，如示範、觀察、討論，並著重欣賞及觀摩等活動，提升學生對美的鑑賞能力。 3.盡量利用
多媒體，並安排實際示範活動。 4.課程進行中隨時留意學生學習狀況，隨時給予引導與鼓勵。



/

數位插畫創作

選修 　

　表 11-2-3-50臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Digital illustration creation

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：插畫與漫畫

教學目標
(教學重點)

一、介紹各國之動漫產製過程，藉由媒體引起學生學習興趣，進而體驗各國之表現風格，同時培養倫理
素養、美學素養、媒體素養等核心能力。 二、介紹數位動漫發展歷史、基本技術原理與最新電腦製作技
術等內容。引領學生探討動漫作品的內在意涵外，也實際體驗電腦輔助動漫製作之過程。學生將藉由對
動漫之理論與產製流程、劇本創作、故事賞析及技巧實作之通盤了解，豐富視野與視覺感知，擴展美感
經驗，進而激發創意。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)動漫概論 動漫創意產業概論、動漫裡的多元文化意識 4

(二)動漫史 動漫史介紹 4

(三)角色介紹 劇本創作及賞析、動漫中的性別角色 4

(四)動漫的製作流程 動漫產製流程 6

(五)創作工具 認識漫畫製作與工具 6

(六)繪畫技巧
漫畫基本教學―線條、五官、頭部造型、骨架與
比例

16

(七)創作分鏡
漫畫分鏡 - 讓畫面在紙上「動」起來
動畫及相關理論及技術分析

16

(八)數位創作
電腦輔助繪圖
動畫表現的跨媒材整合製作

16
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學習評量
(評量方式)

實作評量、小組合作、專題報告

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教師應透過各式教學技術，導引學生具有獨立、客觀及批判思考與判斷能力，以適應多變的社會生
活環境。 二、教師應依據教學目標、教材性質、學生能力與教學資源等情況，採用適當的教學方法，以
達成教學之預期目標。 三、教師在教學過程中，應注意知識獲得的過程與方法，比知識的獲得更重要，
因此須儘量引發學生主動學習，以取代知識的灌輸。 四、教師應透過各科教學，導引學生具有獨立、客
觀及批判思考與判斷能力，以適應多變的社會生活環境。



/

蛋糕與西點實作

選修 　

　表 11-2-3-51臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Cake，Pie，Tart，Cookie， Souffle，Crepes，Quick Bread

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 對於蛋糕與西點有概念、操作技巧 二、 學生操作現有蛋糕與西點食譜 三、 學生能學生能製作、
介紹、擺設，行銷蛋糕與西點產品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、如何開始蛋糕與西點製作

1.如何使用香草莢？奧利佛的香草糖
2.如何切柳橙瓣？
3.如何取柳橙與檸檬皮茸？
4.水果去核
5.如何使用擠花袋？
6.製作紙捲擠花袋
7.什麼是盲烤？
8.製作盲烤用襯紙
9.如何將塔皮鋪在模具中？
10.如何打發蛋白霜？
11.如何打發鮮奶油？
12.如何煮糖？
13.如何製作海綿蛋糕？
14.如何製作戚風蛋糕麵糊？
15.如何製作奶油蛋糕麵糊？
16.製作沙布里塔皮麵團
17.製作修庫雷塔皮麵團
18.製作快速千層派皮麵團
19.製作糕點奶油餡
20.製作杏仁奶油餡

10

一、 蛋糕Cake （I）

1. 檸檬糖霜瑪德蓮
2.蘋果磅蛋糕
3.鳳梨卡特卡
4.費南雪金磚蛋糕
5.橙香費南雪金磚蛋糕
6.黑森林蛋糕卷

8

四、蛋糕Cake（II）

1.草莓鮮奶油蛋糕
2.岩漿巧克力蛋糕
3.經典巧克力蛋糕
4.伯爵紅茶戚風蛋糕
5.可可戚風蛋糕
6.檸檬戚風蛋糕

10

五、塔、派和餅乾Pie，Tart，
Cookie （I）

1.白巧克力檸檬塔
2.黑絲絨巧克力塔
3.布達魯耶洋梨塔
4.甜心酥餅
5.傳統法式蘋果塔

8

六、 塔、派和餅乾Pie，Tart，
Cookie （II）

1.船形水果塔
2.迷你焦糖核桃塔
3.草莓塔
4.反烤蘋果塔
5.蘋果千層酥
6.香辣芝麻扭扭酥

8

七、其他點心 Souf-fle，Crepes，
Quick Bread （I）

1.檸檬舒芙蕾
2.巧克力舒芙蕾
3.提拉米蘇
4.艾克雷亞巧克力閃電泡芙
5.焦糖修女泡芙
6.草莓可麗餅
7.焦糖香蕉可麗餅

10

八、其他點心 Souf-fle，Crepes，
Quick Bread (II)

1.檸檬糖可麗餅
2.櫻桃克拉芙提
3.檸檬快速麵包
4.葡萄乾司康
5.藍莓馬芬
6.乳酪香蔥火腿司康
7.巧克力馬芬
8.紅酒燉洋梨

10
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學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

國服研究與製作

選修 　

　表 11-2-3-52臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 ChineseClothingManufacturing

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：服裝構成製作

教學目標
(教學重點)

一、了解中國服裝之基本概念。 二、學習中國服裝之相關知識與技能。 三、培養學生對中國服裝的學
習興趣。 四、培養學生製作中國服裝之興趣與技能。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 緒論
1.中國服裝的沿革
2. 祺袍的演變與特色

4

(二) 體型分析
1.體型分析
2.精確量身方法及注意事項

8

(三) 祺袍版型
1.祺袍的一般知識
2.祺袍的製圖方法

10

（四）緄邊
1.緄邊的種類
2.緄邊製作

10

（五）有裡祺袍
1.有裡祺袍實作縫製方法
2.有裡祺袍試穿與補正

40
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學習評量
(評量方式)

教學評量方法可包括觀察、記錄、問答、筆試、實作等，著重形成 性評量，顧及認知、技能、情意與學
生個別差異的評量。

教學資源
ㄧ、選擇簡單扼要、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 二、宜多元化而有彈性；教學時儘量列舉實
例、利用多媒體、安排實驗或 操作活動，並進行討論分析，以提升學生學習效果。

教學注意事項
一、運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習興趣。 二、學生實習操作與理論並重，以為精工縫製
服裝的基礎。 三、專業實習內容考慮學生學習成效及實作安全。並宜著重學生的個別 差異。



/

美髮造型實務

選修 　

　表 11-2-3-53臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Practice of Hair Styling

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(一)了解美髮業的由來與演進 (二)認識美髮職場生態，落實美髮的基礎理論與實務操作 (三)訓練職場
工作能力與應對態度 (四)訓練基本彩妝實務操作 (五)孕育美髮造型基本概念

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 毛髮理 論與頭皮處理

1.毛髮構造與成長 
2.毛髮疾病與認識
3.頭皮健康與保養 
4.各種性質頭皮處理方式

6

(二) 洗髮技術

1.洗髮用品介紹 
2.洗髮前準備工作 
3.洗髮前按摩、指壓操作 
4.洗髮基本操作技巧

8

(三) 編髮技術

1.編髮基本型介紹 
2.單股扭轉操作與變化
3.二股扭轉操作與變化 
4.三股加編操作與變化 
5.編髮造型變化

24

(四) 護髮技術
1.護髮產品介紹 
2.保養頭髮的方法
3.各種髮質保養方法

4

(五) 簡易造型技術
1.紮髮造型操作與變化 
2.空心捲操作與變化 
3.簡易造型綜合應用變化

16

(六) 美髮造型
1.美髮造型基本理論 
2.美髮造型基本元素 
3.美髮工具及造型用品介 紹

14

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.文字測驗、課堂回應、實務操作、資料收集、實習心得報告。 2.課前講解課程內容與評量方式。 3.
以筆試測試學生對內容了解程度。 4.以實務操作表現，測試學生技術能力並予以評分。 5.每次進行新
課程，要求學生以假髮做家庭作業做為平時成績。 6.每堂測試技術，加強技術能力。 7.將工讀紀錄編
輯，做成心得報告。 8.未達到評量標準的學生，教師應分析、診斷其原因，實施補救教學；對於學 習
成 就較高的學生，可適時實施增廣教學，使其潛能得以充分發展。

教學資源

1.教室、實習教室、美容美髮實習中心、視訊設備。 2.教材大綱符合教學目標，難易應適合學生程度。
3.教材應參考美髮及其相關資訊。 4.教材之例題及習題，應與實務配合，使學生能學以致用。 5.提共
各髮型連鎖企業資訊，增加工讀機會。 6.學校設立美髮實習中心，收費合理讓學生輪流實習，促進臨場
感。 7.安排業界人士作經驗分享。

教學注意事項

(一)教材編選 1.教科書、多媒體教材、網路資源。 2.掛圖、美髮參考書及美髮雜誌。 3.同步教學設計
4.教材由簡入繁，引起學生興趣。 5.職場安全衛生須編入教材 6.教材將時下流行之美容、美髮用品及
品牌列入。 7.製作洗、護髮操作光碟並置放教學平台，提共學生自行上網學習。 8.教材加入時下流行
造型，介紹髮型與彩妝搭配的重要性，以時尚標竿人物造 型做為範例，提高學生學習興趣。 9.具備系
統思考、分析、深化後素養，並積極面對挑戰以解決人生各項挑戰。 10.具備藝術感知、欣賞、創作與
鑑賞的能力，體會藝術創作與社會、歷史、文 化之間的互動關係，透過生活美學的涵養，對美善的人事
物，進行賞析、建 構與分享。 (二)教學方法 1.可搭配校訂科目做加深加廣之應用。 2.講解洗髮基本
流程與顧客應對之話術 3.介紹坊間洗髮方法，講解坐洗與躺洗之差異性 4.編髮可由二股編變化三股編
造型，並加以綜合運用。 5.毛髮理論介紹時可讓學生自己判別髮質，並將其分組，分析其差異性。 6.
洗髮課不定時將學生雙人組更換，讓學生體驗操作方法之差異性。 7.離子夾、玉米鬚夾、電棒操作介紹
時均以真人為模特兒，增加臨場感。 8.鼓勵學生假日至美髮機構實習，提升實務經驗 9.告知職場生
態，提醒學生實習時注意勞動權益。



/

教保實務

選修 　

　表 11-2-3-54臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Practice of Childhood Teaching and Nursing

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、揚適性

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

8 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：幼兒教保概論

教學目標
(教學重點)

一、明瞭教保實務的意義與範圍。 二、認識幼兒教保機構教保模式。 三、充實教保活動經驗。 四、體
認教保人員的責任與倫理。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)緒論

1. 教保實務的意義與目標
2. 教保實務的準備與計畫
3. 教保實務的評量
4. 對實習生的期許

4
第三學年
第一學期

(二)參觀

1. 參觀的意義與功能
2. 參觀的內容與注意事項
3. 教保機構的參觀
4. 兒童產業參觀重點
5. 參觀報告的要求

22

(三)見習
1. 見習的意義與功能
2. 見習的內容與注意事項
3. 保育見習

20 見習一週

(四)教保實習

1. 編寫教保活動設計
2. 布置教學情境
3. 準備教具
4. 認識幼兒的學習
5. 分組試教

24

(五)集中實習
1. 實習前的準備
2. 適性發展的試教活動

42
第三學年
第二學期

(六)職業輔導

1. 生涯規劃
2. 升學規劃
3. 就業輔導
4. 兒童產業面面觀
5. 預約未來

32 實習兩週

　合　計　 144 　

學習評量
(評量方式)

一、 評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、 .採多元評量方式，評量
方式包括口頭評量、紙筆測驗、專題研究評量、實作評量 等，並著重形成性評量。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。 三、合作園所提供實習見習機會

教學注意事項

一、教材編選 1.教材以各章節內容為基本原則，選擇符合未來職場或生活實務應用之技巧，深入探討研
究及演練。 2.教材之編選應著重實用性與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探索、 討論與
創作的學習機會，使學生具有創造思考、獨立判斷、適應變遷及自我發展 之能力。 二、教學方法 1.透
過相關職場參訪，以實務驗證驗證學理基礎。 2.透過小組操作的方式進行實務演練。 3.課程進行中應
隨時留意學生學習狀況，給予必要之引導與鼓勵，激發學生對學習的興趣與熱忱。



/

宴會料理製作

選修 　

　表 11-2-3-55臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Banquet cuisine

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 藉由課程學習到中式宴會、西式宴會的料理差異 二、 學生能於期末進行兩次銷售餐券營運 三、
對於西式宴會料理有基本操作技巧 四、 對於中式宴會料理有基本操作技巧 學生能進行小組分工

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)中式冷盤

1.涼拌海蜇皮
2.滷牛腱
3.五味九孔
4.醉雞
5.炭燒烏魚子

10

(二)西式冷盤

1.鮮蝦盅附考克醬
2.華爾道夫沙拉
3.凱薩沙拉
4.番茄沙沙小點
5.墨西哥雞肉捲

10

(三)中式羹湯

1.人參燉雞
2.魚翅羹
3.花菇清燉腳筋
4.鮑魚干貝豬肚湯

8

(四)西式清湯濃湯

1.玉米濃湯
2.南瓜濃湯
3.海鮮濃湯
4.蔬菜雞肉清湯

8

(五)中式主菜

1.紅蟳米糕
2.清蒸石斑魚
3.瑤柱白芽軟絲
4.糖醋排骨

8

(六)西式主菜

1.白醬蛤蠣義大利麵
2.起司嫩雞焗飯
3.蒜香雞腿排
4.紅酒燉牛肉佐奶油麵

8

(七)甜點飲料

1.銀耳蓮子湯
2.鮮果盤
3.焦糖布丁
4.巧克力慕斯

8

(八)宴會營運

1.學生進行菜單製作、成本估計
2.票卡設計、販售
3.學生分組進行菜餚製作(前菜、湯、主菜、甜點
飲料)

12

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。 三、評量範圍包含課堂實作、期末營運成效。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

影片剪輯

選修 　

　表 11-2-3-56臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Movie Editing

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 認識攝影機的種類。 二、 認識視訊、音訊格式。 三、 剪輯軟體界面的認識與操作。 四、瞭解
影片剪輯基本流程。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 攝影機的種類 鏡頭的拍攝與應用 6

(二)剪輯軟體介紹 影音剪輯軟硬體設備介紹。 12

(三)非線性剪輯軟體

非線性剪輯軟體介紹
(一) 影片的擷取與匯入。
(二) 媒體素材的編輯。
(三) 視覺特效。
(四) 標題字幕。
(五) 視訊編輯。
(六) 音訊編輯。
(七) 覆疊合成。
(八) 訓練剪輯與後製的技能。
(九) 影音光碟基本認識。
(十) 影音光碟製作流程。

26

(四)電影拍攝與後製 影片拍攝及剪輯技術的應用 28

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

實作評量、情意態度、小組合作

教學資源
一、經教育部審訂之相關教科書，並經由校內教學研究會推薦、學校決議。 二、教師自編教材。 三、
影音剪輯相關書籍。

教學注意事項
一、廣播系統示範教學，提升學習效果。 二、熟悉各種技巧的運用，增進影片剪輯之技能。 三、分組
實習，讓學生體驗團隊合作的重要。



/

時尚彩妝設計實務

選修 　

　表 11-2-3-57臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Fashion makeup design

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識時尚化妝與彩繪應用之專業知識。 二、熟悉時尚化妝及辨識應用化妝品的基本能力。 三、熟
悉時尚彩繪化妝的相關化妝技巧。 四、培養多元的就業能力。 五、培養高尚的審美能力與認真負責的
工作態度。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)化妝
1.化妝的基礎理論。
2.化妝與流行趨勢。
3.化妝製品的認識與選擇。

8

(二) 時尚化妝
1.時尚化妝的化妝技巧與色彩搭配。
2.綜合媒材運用表現

16

(三)彩繪
1.彩繪化妝的化妝技巧與時尚搭配
2.主題創作表現技法

8

（四）舞台化妝與整體造型創作
1. 時尚化妝與舞台化妝設計實例
2.主題系列設計

4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

教學評量方法可包括觀察、記錄、問答、實作等，著重形成性評量，顧及認知、技能、情意與學生個別
差異的評量。

教學資源

一、教材編選 選擇簡單扼要、步驟清楚、循序漸進的圖示教材。 二、教學方法 (1)本科目含實習課
程。 (2)專業實習內容考慮學生學習成效及實作安全。 (3)宜著重學生的個別差異；教學時儘量利用多
媒體、或教師多次示範， 以幫助學生學習操作技能。 (4)運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習
興趣。 (5)學生分組討論、資料收集，以提昇學習成效與表現技巧。

教學注意事項
一、運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習興趣。 二、學生實習操作內容宜著重學生的個別差
異。



/

視覺設計創意入門

選修 　

　表 11-2-3-58臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Introduction to visual design creativity

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：電腦繪圖

教學目標
(教學重點)

1.整合學生設計美學與電腦繪圖排版能力。 2.精進學生設計能力，並提升實作經驗。 3.參與校外設計
競賽，擴增學習視野。 4.靈活軟體應用。 5.了解各式出版品版型編排的關鍵並實作。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)出版品與印刷的概要
1.各式出版品樣式、規格
2.印刷的前製與後製

2

(二)海報設計
1.全國學生美術比賽平面設計類
2.主題性海報設計
3.校外海報設計比賽

10

(三)DM設計
1.展覽館DM設計(單張)
2.商品DM設計(4頁)
3.校外競賽

8

(四)雜誌設計
1.封面設計
2.主題性報導版面設計(3-4頁)
3.校外競賽

10

(五)主題CI設計
1.主題式CI設計(商標、標準字、名片、制服、周
邊...)
2.校外競賽

8

(六)報紙設計
1.報紙專欄設計編排與設計
2.校外競賽

10

(七)包裝設計
1.包裝盒結構展開圖設計
2.包裝外觀視覺設計
3.校外競賽

6

(八)班級專刊
1.班級專刊(個人作品頁面設計4頁)
2.班級專刊封面封底設計
3.校外競賽

14

(九)作品展 期末作品展 4

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.平時作品實作20％ 2.課堂參與度20％ 3.期末作品展20％ 4.校外競賽作品40％

教學資源 筆電、電視投影、多媒體教材、電腦教室

教學注意事項
1.以競賽刺激學生學習動力，並增加編排設計務實經驗。 2.分析經典設計作品中，圖文配置的形式與版
型。 3.整合設計之軟體的應用，讓學生操作更靈活。



/

中式點心製作

選修 　

　表 11-2-3-59臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Digital Technology Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、 對於中式點心有基本概念、操作技巧 二、 學生操作現有之中式點心料理食譜 三、 學生能學生能
製作、介紹、擺設，行銷中式點心產品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、賞心悅目的涼點

豆漿奶酪 
金棗果凍 
蛋白燉奶 
扶桑花果凍 
仙草凍 
杏仁豆腐

6

二、烤箱烘烤的小點心

南瓜烤餅 
松子地瓜餅 
杏仁酥餅 
芝麻鹽味餅乾

6

三、油炸點心

黑糖開口笑 
炸香蕉 
芝麻球 
堅果餡炸餃子 
沙其馬 
麻花卷

6

四、平底鍋輕鬆做煎烙點心

芝麻烙餅 
養生薄煎餅 
蕎麥粉鬆餅 
糖心燒餅 
芝麻餡大餅

6

五、溫潤的蒸點心

窩窩頭 
栗子窩窩頭 
紅棗豆沙蒸糕 
花卷4種 
豆沙包 
抹茶奶油三角包 
荷葉芝麻包 
糯米糰子

6

六、麻糬與甜湯

橘香紅豆湯圓 
芝麻湯圓 
綠豆湯圓 
麵茶 
八寶粥 
冰糖銀耳湯

6

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

品牌規劃實務

選修 　

　表 11-2-3-60臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Brand planning practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 前瞻力

適用科別

餐飲管理科 流行服飾科 　 　

2 2 　 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(一)瞭解品牌規劃之相關理論與實務 (二)瞭解如何進行品牌行銷企劃，推動品牌策略，強化品牌權益
(三)熟悉品牌經營之要領

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)何謂品牌
1.品牌觀念與品牌價值
2.品牌識別與品牌定位

4

(二)品牌經營
1.品牌經營之關鍵成功要素
2.品牌權益

4

(三)品牌行銷
1.品牌行銷企劃
2.品牌行銷組合策略
3.品牌整合行銷溝通方案

8

(四)品牌管理

1.品牌整造與管理實務
2.品牌老化與再生
3.品牌延伸與管理
4.新產品新品牌經營實務
5.網路品牌管理
6.國際品牌管理

8

(五)品牌規劃
1.品牌規劃之執行與控制
2.品牌規劃分組報告

12

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.採行多元評量，評量方法可包括觀察、記錄、問答、筆試、實作、學習態度 等。 2.評量的方法應兼
顧認知、技能、情意與學生個別差異的評量。 3.可輔導學生自我評量，以明瞭學習的成就與困難，作為
後續教學或補救教學 之依據，使學生從進步中獲得鼓勵。 4.因應學習能力不同，評量應注意鼓勵學生
與標準及自我比較，力求進步，提 升自信心。 5.除實施總結性評量外，教學中更應注意診斷性評量及
形成性評量，以便即時 了解學生學習困難，進行學習輔導。 6.評量的結果須妥予運用，除作為教師改
進教材、教法及輔導學生之依據外， 應通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。 7.未達到評量標
準的學生，教師應分析、診斷其原因，實施補救教學；對於學 習成就較高的學生，可適時實施增廣教
學，使其潛能得以充分發展。

教學資源
1.自編教材。 2.提供學生相關網站，以利查詢資料 。 3.安排職場實地參觀與調查，配合職場實務實
習。 4.安排業界人士作職涯講座。

教學注意事項

(一)教材編選 1.選擇簡單扼要、循序漸進、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 2.教材編排應理論
與實務並重，以圖示、實例示範與說明。 3.教材的編選應配合科技發展，使課程與生活相結合，藉以引
發學習興趣，並 應用於生活。 4.教材之選擇須注意「縱」向銜接與「橫」向聯繫，使相關科目能統
合、連 貫，逐漸加廣、加深，提高學習效率，使學生能獲得統整之知能，運用於實 際工作中，有利於
將來之自我發展。 5.教材之編選應著重實用性與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探 索、
討論與創作的學習機會，使學生具有創造思考、獨立判斷及自我發展之 能力。 (二)教學方法 1.本科目
為實習科目，可搭配校訂科目做加深加廣之應用。。 2.教師教學前，應編定教學進度表及計畫表。 3.
宜廣泛採用各種教學策略，靈活運用適當的教學方法，以學生活動為中心之 教學設計。 4.應重視學生
的個別差異，輔導學生循序漸進，兼顧認知、情意和技能三方面 能力的均衡發展。 5.各項教學活動應
配合教學示範與個別指導。教學宜多元化而有彈性，以示 範、實習實作、參觀、多媒體教學等方式進行
教學，並利用職場實地參觀所 得，與同學進行討論分析。 6.教學時可蒐集相關品牌資訊與學生進行經
驗分享，以提升學生學習興趣及眼 界。 7.教學時應充分利用社會資源，適時採用校外或建教合作方
式，使所學與實際 相結合，以提高學習興趣及成效。 8.課程應視實際需要得採小組教學，以增加實作
經驗，並提高能力水準。



/

服裝構成整合

選修 　

　表 11-2-3-61臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Clothing composition integration

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

流行服飾科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、了解服裝構成的知識與應用。 二、具備服裝製作與版型操作的能力。 三、培養學生細心與耐心的
工作態度。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)領子與袖子結構
1.領子及袖子的種類
2.領子及袖子的研究與製圖方法

16

(二) 版型整合

1.基本版型的應用發展
2.套裝設計製圖
3.套裝縫製
4.套裝的試穿補正

20

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

教學評量方法可包括觀察、記錄、問答、實作等，著重形成性評量，顧及認知、技能、情意與學生個別
差異的評量。

教學資源

一、教材編選 選擇簡單扼要、步驟清楚、循序漸進的圖示教材。 二、教學方法 (1)本科目含實習課
程。 (2)專業實習內容考慮學生學習成效及實作安全。 (3)宜著重學生的個別差異；教學時儘量利用多
媒體、或教師多次示範， 以幫助學生學習操作技能。 (4)運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習
興趣。 (5)學生分組討論、資料收集，以提昇學習成效與表現技巧。

教學注意事項
一、運用多媒體教材與多元學習方式提昇學生學習興趣。 二、學生實習操作內容宜著重學生的個別差
異。



/

複合媒材創作

選修 　

　表 11-2-3-62臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Mixed Medi

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、創意美

適用科別

多媒體設計科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

本科目使學生對創造的意涵、原則、模式、發展有概念的了解，並訓練學生能把握造形、整理與表現的
能力，提昇學生創造思考的能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)創意發想 創造思考之啟發與應用之練習。 18

(二)傳統素材 傳統素材創意構成之練習。 18

(三)複合素材 複合媒材創意構成及應用之練習。 18

(四)現代創作 現代創意設計之創作。 18

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

評分的重點有平時評量（專題歷程）、實體成品、專題報告與口頭報告…等，使用多種方法評量整個學
習過程的成效。

教學資源 經教育部審訂之相關教科書，並經由校內教學研究會推薦、學校決議

教學注意事項
一、採個人及分組創作並重。 二、強調分工合作的重要性。 三、鼓勵學生參加校外研習。 四、假日參
與校外相關活動。



/

成衣工業實務

選修 　

　表 11-2-3-63臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Apparel industry practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 前瞻力

適用科別

流行服飾科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：服裝製作實務、服裝版型分析、服裝構成製作

教學目標
(教學重點)

(一)瞭解有關成衣的基本概念。 (二)學習成衣作業程序的知識。 (三)培養學生對成衣的學習興趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一) 成衣的基本概念
1.成衣的形成與發展
2.成衣的現況

2

(二) 成衣製品的生產系統

1.初期設計
2.成衣的生產系統
3.工業紙型製作
4.工業排版
5.拉布與裁剪

4

(三) 成衣工業打版

1.裙子
2.褲子
3.褲裙
4.上衫
5.衣連裙

12

(四) 紙型尺碼的放大、縮小

1.尺碼放大縮小的基本常識
2.原型的分割及放縮量計算
3.裙子的分割及放大縮小量的分配
4.長褲

12

(五) 各種成衣製程分析
1.縫製概論
2.工程分析的目的與用途
3.工程分析的種類

4

(六) 成衣管理
1.品質管理
2.生產管理

2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.採行多元評量方式，方法包括觀察、作業評定、口試、筆試、學生自我評 量、心 得報告、技能測
試、成品、學習態度、人際關係、策展能力、團隊合 作、場地清 潔等。 2.評量內容應兼顧認知、技
能、情意(行為、習慣、態度、理想、興趣、職業道 德) 等方面，以利學生健全發展。 3.評量之後了解
學生的學習成就與困難，作為繼續教學或補救教學之依據。 4.因應學生學習能力不同，評量應注意觀察
學生自我學習表現。 5.除實施總結性評量外，教學中更應注意診斷性評量及形成性評量，以便即時 了
解 學生學習困難，進行學習輔導。 6.教學評量的結果須妥予運用，除作為教師改進教材、教法及輔導
學生之依據 外， 應通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。 7.未達到評量標準的學生，教師應分
析、診斷其原因，實施補救教學；對於學 習成 就較高的學生，可適時實施增廣教學，使其潛能得以充
分發展。

教學資源

1.學校應力求充實教學設備及教學媒體。 2.教師教學應充分利用相關教材書籍、多媒體教材、教具、網
路數位資訊、流 行資 訊及其他教學資源。 3.提供專業教室供學生實作練習。 4.多利用圖書館資源、
網絡資源與產業資源，提高師生共學。 5.結合產業界專家進行協同教學、建教式合作教學等教學。 6.
設置教學成果展示區，供學生分享創意及作品賞析。 7.配合需要安排產業界實地參訪 進行職場觀摩。

教學注意事項

(一)教材編選 1.教材之選擇須循序漸進、深入淺出、課程內容結合生活與時尚，以引發學生 興趣， 增
進學生理解。 2.教材之選擇須理論與實務並重，以圖示、實例示範或說明步驟。 3.教材之選擇須注意
「縱」的銜接，各單元間彼此須加以適當的組織，使其內 容與活動能由簡而繁，由易而難，由具體而抽
象，使得新的學習經驗均能建 立於既有 經驗之上，逐漸加廣加深，以減少學習困擾，提高學習效率。
4.教材之選擇須重視「橫」的聯繫，使其內容與活動能統合或連貫於其他相關 科目，使學生能獲得統整
之知能，以聯合運用於實際工作中，並有利於將來 之自我發展。 5.教材之編選應著重實用性與時代
性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探 索、討論與創作的學習機會，使學生具有創造思考、獨立判
斷、適應變遷及 自我發展之能力。 (二)教學方法 1.本科目為實習科目並兼顧認知、情意、技能之學
習。 2.教師教學前，應編定教學進度表。 3.教師教學時，應考慮學生分組學習成效及實作安全。 4.教
學方法運用需具啟發性與創造性，培養學生系統思考與解決問題的能力。 5.教師教學時，應以職場和日
常生活有關的事務做為教材，使用多媒體或安排 實際示範活動，進行討論分析，以提高學生認知。 6.
教師進行技能示範時，應循序漸進、深入淺出，以提高學生重視製作過程及 自我學習。教師進行技能示
範時，應循序漸進、深入淺出，以提高學生重視 製作過程及自我學習。 7.教師教學時，應以學生的既
有經驗為基礎，引發其學習動機，導出若干有關 問題，然後採取解決問題的步驟。 8.教師教學時，應
提供評量方式或作品賞析原則，以助學生學習。 9.教師教學時，應隨時留意學生學習狀況，給予引導與
鼓勵。 10.教師教學時，應鼓勵學生自主學習，自我規劃進度，培養規劃及執行能力。 11.教學完畢
後，應根據實際教學成效修訂教學計畫，以期改進教學方法。



/

微電影創作

選修 　

　表 11-2-3-64臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Microfilm creation

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美

適用科別

餐飲管理科 商業經營科 幼兒保育科 　

2 2 2 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 第三學年第二學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.學習並能熟練操作攝影器具。 2.賞析並分析經典影片中的符號語言。 3.學習並實作運鏡應用。 4.拍
片團隊的分組與分工，並了解影片製作的職掌。 5.製作腳本繪製分鏡圖，實作影片製作前置作業。 6.
熟悉剪輯軟體。 7.參與微電影競賽，實際應用所學技法與概念。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)鏡頭的語言
1.影片的賞析
2.探討影片中的符號語言

4

(二)攝影技法
1.攝影機的操作
2.運鏡的技法與轉場

6

(三)腳本設計
1.腳本規劃
2.分鏡表繪製

4

(四)影像剪輯

1.剪輯軟體應用
2.音效與配音
3.文字應用
4.影片後製

10

(五)微電影實作

1.分組討論劇本
2.腳本分鏡圖繪製
3.拍片實作
4.剪輯彙整

10

(六)光華影展 作品成果發表 2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.平時作品實作50％ 2.課堂參與度20％ 3.期末微電影實作30％

教學資源 筆電、電視投影、多媒體教材、電腦教室、攝影機、攝影棚

教學注意事項
1.運用經典影片賞析教學引導學生學習運鏡、轉場、與影像符號運用。 2.透過實作方式，讓學生參與拍
片、製片、前製後製之流程。 3.分組實習，體現劇組團隊分工執掌的工作結構。



/

電腦編排製作

選修 　

　表 11-2-3-65臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Computer orchestration

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

餐飲管理科 流行服飾科 商業經營科 　

2 2 2 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 第三學年第二學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解並發展溝通概念 2.發展版面圖文的編排與風格 3.如何整理資料作品並以最佳形式表現出 4.如何
做個人簡報

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)作品集簡介
1.課程架構介紹.
2.作品集範例觀摩

2

(二) 草稿、收集作品
1.自述、自傳文章
2.自述、自傳文章、讀書計畫
3.讀書計畫、作品分類、目錄分類

4

(三)作品文字介紹
1.各項作品簡介文字稿1
2.各項作品簡介文字稿2

4

(四)編排設計

1.封面設計草稿
2.封面設計精稿
3.封面設計精稿、頁眉設計
4.內頁設計稿、頁眉設計

4

(五)作品檔案化
1.作品收集
2.掃描建檔

6

(六)電腦完稿
1.封底設計稿
2.內頁設計與作品編排合成

8

(七)作品集輸出
1.印刷出血概念
2.裝訂分類
3.檔案解析

4

(八)簡報製作
1.內文呈現
2.動畫製作
3.成果展示

4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

評分的重點有平時評量（專題歷程）、實體成品、專題報告與口頭報告…等， 使用多種方法評量整個學
習過程的成效。

教學資源 1.市售教材。 2.教師自編教材。

教學注意事項 教學方法以講授及實際操作為主，並輔以作品鑑賞。本課程為實習操作課程。



/

幼兒科學

選修 　

　表 11-2-3-66臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Science for Young Children

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

ㄧ、明瞭幼兒科學?育的內容、方法。 二、培養科學探索的態度。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、風的玩家

1-1　超級跑車
1-2　太空梭
1-3　噴射砲
1-4　戰鬥機
1-5　空氣彈

6

二、遊戲王國

2-1　彩鹽魔法師
2-2　短跑比賽
2-3　炫花陀螺
2-4　猴子玩單槓
2-5　創意建築物

6

三、看誰跑得快

3-1　充氣郵輪
3-2　火箭向前衝
3-3　神氣小船長
3-4　水上碰碰船
3-5　水車轉轉轉

6

四、奇妙的動力

4-1　飛機起飛
4-2　走出迷宮
4-3　蝸牛路跑
4-4　釣魚高手
4-5　動力小帆船

6

五、神奇魔術秀

5-1　數字變變變
5-2　魔術開花
5-3　圖畫的祕密
5-4　顏色變變變
5-5　飛進籠中的鳥

6

六、幼兒運動會

6-1　抓寶大賽
6-2　吸力大戰
6-3　吹吹樂
6-4　天才小捕手
6-5　投射比賽

6

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括實作評量等，並著重形成性評量。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教材編選 1.著重實地參觀或實際操作，增強學習效果。 2.本科目可應用幼兒?保活動設計所學的理
論。 二、教學方法 1.透過相關職場參訪，以實務驗證驗證學理基礎。 2.透過小組操作的方式進行實務
演練。 3.課程進行中應隨時留意學生學習狀況，給予必要之引導與鼓勵，激發學生對學習的興趣與熱
忱。



/

兒童文學

選修 　

　表 11-2-3-67臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Children＇s literature

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、了解幼兒文學的內涵。 二、表現選擇優良幼兒文學讀物的能力。 三、會將幼兒文學應用在教保活
動中。 四、表現學習幼兒文學之興趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)幼兒圖畫書與閱讀
1.幼兒文學對幼兒發展的影響
2.幼兒圖畫書的欣賞與應用

8

(二)繪本大師的認識與欣賞
1.里歐李奧尼及其作品欣賞
2.艾瑞卡爾及其作品欣賞

16

(三)不同類型繪本的欣賞與思考

1.人與人，人與自然的間緊密又美好的連結
2.1930美國繪本作品
3.童年的秘密基地
4.睡前書的欣賞
5.想像玩伴的繪本欣賞
6.朋友繪本的欣賞

10

(四)用孩子的高度看繪本 1.繪本可以這樣玩 2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、教學評量的結果須妥予運
用，除作為教師改進教材、教法及輔導學生之依據外， 應通知導師或家長，以獲得共同的了解與合作。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、除了幼兒文學的介紹外更應注意演練、操作、欣賞等方式。教學方法宜兼教師課堂講授及學生創
作、發表。 二、本科目仍以提高學生的國語文基本能力為學習基礎。 三、應加強幼兒讀物之啟發性意
義討論活動。 四、可延伸為故事劇場或詩歌創作發表，提升學生學習興趣。 五、鼓勵學生喜歡閱讀，
培養閱讀習慣。



/

幼兒活動企劃實務

選修 　

　表 11-2-3-68臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Planning practice sought for young children＇s activities

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解幼兒活動企劃的意義與重要性。 2. 培養幼兒活動企劃的撰寫能力。 3. 增進帶領幼兒活動的教
保能力與表達能力。 4. 增進幼兒活動企劃的行政規劃與執行力。 5. 幼兒活動企劃演練與經驗分享。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

1. 緒論 1.幼兒活動企劃的意義與重要性。 4

2.幼兒活動企劃的類型。
1.節慶活動企劃
2.運動會、親子互動企劃
3.畢業點力企劃

12

3.幼兒活動企劃實務的流程。 1.企劃案分享 8

4.幼兒活動企劃執行演練與經驗分享
1.動手設計做企劃
2.分組分享與執行

12

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括書面報告、口頭報告、實作評量等，並著重形成性評量。

教學資源 1. 網路資料。 2. 教師自編教材。

教學注意事項

1. 注重口語表達與實務經驗的養成。 2. 教學方式可透過團體討論、分組報告、講述、參訪…等多元形
式進行， 以培養學生學習興趣及問題解決能力。 3. 評量方式可依學生參與課程活動的投入程度、作業
展現、組織能力、表 達技巧…等，採取多元評量。 4. 上課教材可適時融入生活中的重要議題，如生命
教育、性別教育。以及 生態教育、海洋教育、環保教育…等。



/

餐飲美學

選修 　

　表 11-2-3-69臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Food and Beverage Aesthetics

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 幼兒保育科 　 　

2 2 　 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、透過美的基本概念延伸餐飲美學，培養學生從生活中注重整體造型及儀態知識 二、透過個人的特質
與符號，實際運用與提高個人形象規劃能力 三、培養學生了解餐飲美學的發展與應用 四、了解時尚與
流行餐飲美學之關係

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、餐飲美學的基本概念
1.美與美學
2.餐飲美學與藝術欣賞
3.餐飲美育與美感的開發

6

二、餐飲設計美學
1.中華文化風格的餐飲設計美學
2.西方文化風格的餐飲設計美學

6

三、現代餐廳的設計美學

1.餐廳空間美學規劃
2.餐廳燈光照明設計
3.餐廳色彩美學
4.餐廳裝潢布置藝術

6

四、餐廳餐桌布置與擺設藝術

1.中餐餐桌布置擺設美學
2.西餐餐桌布置擺設美學
3.餐巾摺疊藝術
4.餐廳服務美學

6

五、時尚廚藝美學

1.菜餚命名藝術
2.菜餚烹調藝術
3.菜餚盤飾美學
4.冰雕與蔬果雕藝術

6

六、時尚飲料美學
1.時尚咖啡
2.時尚茶藝
3.調飲美學

6

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

3D教具設計與應用

選修 　

　表 11-2-3-70臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 3D teaching aids design and application

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、知道教玩具的種類與內容並能智慧選擇運用作為教育資源的方法。 二、學習正確使用教玩具，引導
示範玩家們知情意的人際互動技巧。 三、體認設計3D教玩具到製作的歷程，增進市場需求的敏感度。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

第一章　幼兒教玩具與設計

第一節　什麼是幼兒教具？　
第二節　幼兒教具的特性　
第三節　幼兒教具設計的準則　
第四節　幼兒教具與設計的分類　
第五節　教師操作教玩具準則　
第六節　為什麼教保人員要自製教玩具？

4

第二章　幼兒教玩具與幼兒發展

第一節　幼兒教玩具與幼兒感覺的發展　
第二節　幼兒教玩具與幼兒運動的發展　
第三節　幼兒教玩具與幼兒手眼協調的發展　
第四節　幼兒教玩具與幼兒語言的發展　
第五節　幼兒教玩具與幼兒遊戲的發展　
第六節　幼兒教玩具與幼兒數與量的發展　
第七節　幼兒教玩具與幼兒邏輯思維的發展

4

第三章　幼兒教玩具收納與整理
第一節　教玩具歸類收納　
第二節　教玩具清潔與管理　
第三節　如何教導幼兒收拾教玩具？

4

第四章　幼兒教玩具設計的基本認識

第一節　適齡適性的幼兒教玩具　
第二節　幼兒教玩具設計的安全性　
第三節　幼兒教玩具設計的安全實惠素材　
第二部分　幼兒教玩具設計與運用實例

4

第五章各式教玩具

第一節感覺發展的教玩具
第二節運動發展的教玩具
第三節視聽覺的教玩具　
第四節手眼協調的教玩具　
第五節社會行為發展的教玩具　
第六節語言發展的教玩具　
第七節數學活動的教玩具

18

第六章教玩具設計與應用
第一節創作教玩具
第二節教玩具分享

2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括口頭評量、實作評量 等，並著重形成性評量。

教學資源 相關書籍、多媒體教材、網路數位資訊、相關嬰幼兒用品實物等

教學注意事項

一. 教材編選：選擇簡單扼要、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 二. 教學方法 1.宜多元化而有
彈性；教學時儘量列舉實例、利用多媒體、安排實作活動，並進行報告與討論分析，以提升學生學習效
果。 2.學生分組進行創意發明的主題發想與設計圖之繪製，以提升學習成效與創意思考能力。 3.鼓勵
學生參加教玩具製作競賽。



/

幼兒美語

選修 　

　表 11-2-3-71臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 TeachingEnglishtoYoungChildren

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 博雅心、揚適性、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、培養幼兒保育科學生在幼兒美語教學上的基本素養、先備知識與能力。 二、結合創意思考與語文應
用課程來增進學生的幼兒美語教學實用技巧與知能。 三、提升幼兒保育科學生的多元專業能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

第一章幼兒基礎教學初探

1. 生理機能的發展
* 認知發展
* 語言學習三階段
* 語言能力發展
* 漸進式學習
* 幼稚園基本教室英語

4

第二章幼兒基礎教學技巧

1.字母與自然發音教學
* 開始學說話
* 開始識字閱讀
* 開始提筆寫字

4

第三章課程設計與準備
1.課程規劃的重要步驟
* 教案示範
* 教具的使用

4

第四章踏出成功的第一步

1.制定規則的技巧
* 教室指令練習
* 點名遊戲總匯
* 認識學校環境
* 生活教育培養

4

第五章　上課秩序與教室管理

1.避免秩序不良的方法
* 秩序管理的技巧
* 您是果斷的老師，還是好強的老師？
* 獎勵的重要
* 處罰是最後的手段
* 新老師的十項心理建設

6

第六章遊戲與活動

* 暖身活動
* 較省力的遊戲
* 較費力的遊戲
* 團體活動
* 創意的計分方式

6

第七章歌曲韻文教學

* 歌曲韻文教學成效
* 課前準備工作
* 教學步驟
* 注意事項
* 延伸活動
* 英語兒歌精選

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二.採多元評量方式，評量方式
包括口頭評量、紙筆測驗、實作評量 等，並著重形成性評量。

教學資源
1.幼兒美語教學大全(師德文教股份有限公司) 2.國小英語師資訓練手冊(師德文教股份有限公司)
3.Dorina英語律動學園(師德文教股份有限公司)

教學注意事項
1.加強幼教之相關知識在美語教學上的應用 2.配合英語教學的內容與活動，以提升幼兒保育科學生的英
語學習動機與能力



/

在家做點心

選修 　

　表 11-2-3-72臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Make snacks at home

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

多媒體設計科 商業經營科 　 　

2 2 　 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、對於點心有基本概念、操作技巧 二、學生操作現有之點心料理食譜 三、學生能學生能製作、介
紹、擺設，簡單的點心產品

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、一天的開始從早餐開始-早餐篇

1.黑糖全麥暖暖貝果
2.艾莉絲鳳梨百香果醬
3.鄉村楓糖法式吐司
4.鮮奶玉米濃湯
4.鮪魚馬鈴薯堡
5.英式早餐

6

二、愛心滿點的午餐時刻-午餐篇

1.日式炒烏龍
2.烤起司香菇
3.可愛卡通造型便當
4.藍帶起司豬排三明治
5.焗烤奶油玉米花椰菜
6.微笑彩虹蛋包飯

6

三、輕鬆午茶時光-午茶篇

1.棉花糖巧克力鬆餅
2.楓糖鮮奶茶
3.火腿烤乳酪三明治
4.蜂蜜檸檬蘇打
5.布列塔尼葡萄酥
6.草莓蘋果紅茶

6

四、輕鬆午茶時光-午茶篇

1.杏仁杯子蛋糕
2.烤杏仁瓦片薄餅
3.繽紛水果西米露
4.老奶奶檸檬蛋糕
5.新鮮水果茶
6.焦糖布丁

6

五、輕鬆午茶時光-午茶篇
1.週末葡萄乾磅蛋糕 
2.楓糖香蕉磅蛋糕
3.咖啡摩卡磅蛋糕

6

六、輕食烤點心I
1.黑糖布朗尼
2.巧克力蛋糕 
3.熔岩巧克力蛋糕

6

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、配合課程進度，進行單元評量並督促學生達成學習目標。 二、評量方式包含書面報告、上課表現及
實作評量。

教學資源 網路資訊、自編講義

教學注意事項
一、本學科以在實習教室上課為主、課堂教室為輔。 二、本學科採用分組教學，學生需共同分工呈現該
堂課之成果，教師以小組表現作為評分標準，輔以學生個人投入程度作為評分標準。 三、教學評量除作
業成績外，宜考核學生實作成果表現、上課的投入程度、創意等，作為重要的平時成績。



/

美感教育

選修 　

　表 11-2-3-73臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 The Aesthetic Education

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、美感播種：強化課程與教學，提升學生的美感素養。 二、美感立基：建構美感學習之支持系統及活
化相關資源。 三、美感普及：培養學生對生活周遭環境的美感判斷能力，繼而對生活產生實質影響力，
確實改善整體社會環境品質。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、緒論

1.將美感從秩序、比例、色彩、質感、構成、結
構等觀念切入，完整詮釋美感的各種面向。
2.依據電子書媒材特性，輔以具說明性、示範性
之圖片、影片供美育教師參考，增進理解。

8

二、自然環境
1.優美的自然環境。
2.拍攝自然環境之美。

8

三、日常生活
1.食衣住行育樂的「色彩」、「設計」、「建
築」、「景觀」、「藝術」等的表現。

16

四、美感教育的落實 1.社會上具美善的人、事、物範例。 4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括書面報告、口頭報告、實作評量等，並著重形成性評量。

教學資源 一、教師自編教材。 二、教師提供之補充教材。

教學注意事項
一、提升教師及行政人員之美感知能。 二、促進現有相關資源之運用。 三、多利用視聽教具，如：錄
影帶、圖片、實物、美感入門電子書等，以提高學習效果。



/

創意玩具與遊戲

選修 　

　表 11-2-3-74臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Creative Toys and Games

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1. 激發創意，共同動手做教具，在遊玩的同時也同步達到學習的效果。 2. 學習教具設計與製作的教
材。 3. 結合了資源再利用的巧想，化腐朽為神奇，既兼顧環保。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、緒論

1.幼兒教具的意義
2.幼兒教具設計的功能及原則
3.課程領域與教具設計的結合與應用
4.創意教具的種類與說明
5.幼兒教具設計自我評估表

2

二、幼教老師教學用的創意教具

1.飛天小瓢蟲
2.扭扭小毛蟲
3.神祕的故事書
4.海綿寶寶
5.猜猜我是誰
6.絢彩龍捲風

6

三、節慶活動的創意教具

1. 新年：吉祥獅
2. 元宵節：房子燈籠
3. 感恩節：感恩愛心卡片
4. 母親節：猜猜我有多愛你
5. 萬聖節：南瓜大王
6. 聖誕節：聖誕叮叮鐺、聖誕花圈、美味的花環

8

四、偶類創意教具

1.動物手套偶
2.襪子偶(1)豬國王
3.襪子偶(2)大象偶
4.拖鞋兔寶寶
5.小動物樂園
6.熊熊黏土偶
7.愛跳舞的青蛙

12

五、情境布置的創意教具

1.塑膠袋動物園
2.美麗花蝴蝶
3.蛋糕娃娃故事屋
4.彩球樂園(1)瓢蟲
5.彩球樂園(2)鬃刷偶

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括實作評量等，並著重形成性評量。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教材編選 1.著重實地參觀或實際操作，增強學習效果。 2.本科目可應用幼兒?保活動設計所學的理
論。 二、教學方法 1.透過相關職場參訪，以實務驗證驗證學理基礎。 2.透過小組操作的方式進行實務
演練。 3.課程進行中應隨時留意學生學習狀況，給予必要之引導與鼓勵，激發學生對學習的興趣與熱
忱。



/

創藝造型

選修 　

　表 11-2-3-75臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Creative style

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

3 　 　 　

第二學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：色彩概論

教學目標
(教學重點)

一、認識幼兒造形活動的意義 二、了解幼兒造形活動的目的及其價值 三、熟悉幼兒造形的各種教學方
法。 四、認識幼兒造形活動教材的內容及選擇方法 五、增進各種造形設計的基本能力 六、培養審美與
創造的能力。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)緒論
1.美勞教育的回顧
2.幼兒造型的意義
3.幼兒造型的教育目標與價值

3

(二)幼兒藝術創造的發展
1. 幼兒造型發展階段
2. 幼兒造型的表現特徵
3. 幼兒繪畫造型的心理特徵

6

(三)造型材質與工具介紹
1.工具與材料的定義
2.幼兒造型活動中常用的工具
3.幼兒造型活動中常用的材料

3

(四)幼兒造型教學--平面造型

1.剪貼與貼畫
2.斯貼畫
3.線畫
4.彩畫
5.版畫
6.拓印

9

(五)立體造型

1.紙工
2.縫工
3.木工
4 捏塑
5.綜合工

15

(六)幼兒造型活動的指導

1.幼兒造型活動的取材
2.幼兒造型素材的蒐集與整理
3.幼兒造型活動中教保服務人員的角色
4. 幼兒造型活動的輔導

12

(七)幼兒造型活動的評鑑與欣賞
1.幼兒造型活動的評鑑
2.幼兒造型活動的欣賞

6
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學習評量
(評量方式)

一、作品評量和自已上台發表作品中了解學生學習的認知.情意.技能的情形以做評量。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教學方法宜兼重教師理論和講授、示範及學生實際的操作。 二、教材選編各單元以能使學生獲得完
整之幼兒造型概念為主 三、教學方法：欣賞、講述、發表、啟迪思考等方法。 四、教學評量：作品評
量和自已上台發表作品中了解學生學習的認知.情意.技能的情形以做評量。 五、教學資源：學姐作品、
課本內容。 六、教學相關配合事項重視學生實際操作及設計的能力，方能達到預定目標。 七、交作業
時間：依照進度表每一章節上課結束，皆需繳交一份作業，並依照老師給予意見，再訂正。並自己拍
檔，以做3年級學習檔案使用。



/

網站經營與管理

選修 　

　表 11-2-3-76臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Site Management and Administration

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 前瞻力

適用科別

幼兒保育科 流行服飾科 多媒體設計科 　

2 2 2 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 第三學年第二學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.使學生認識網站經營與管理基本概念 2.使學生能了解網站經營與管理的應用範圍。 3.使學生能操作
網站經營與管理軟體。 4.使學生能運用網站經營與管理軟體建立個人網路商店(格子鋪)。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)設店準備事項
1.電子商務基本概論 2.參考範例 3.架站說明 4.
網路開店步驟 5.商品拍攝 6.完成營運計畫書

10

(二)架設網路商店
1.商店Logo設計 2.系統設定 3.商品上架及進階
資訊設定 4.訂定行銷策略 5.付款方式設定及出
貨方式設定

12 利用虛擬電子商城開店

(三)網路商店經營管理
1.訂單處理 2.客戶管理 3.報表管理 4.財務報表
損益評估與分析

12

(四)成果 小組網路商店營運競賽 2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

網站規劃30％、網路商店架設40％、營運成果30％

教學資源 虛擬電子商城

教學注意事項 自編教材、口述並實際操作以分組實作方式進行，完成網站經營



/

幼兒戲劇

選修 　

　表 11-2-3-77臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Children Dramatic Play

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：兒童文學

教學目標
(教學重點)

一、了解幼兒戲劇的類型。 二、學習幼兒戲劇表演知能。 三、培養幼兒戲劇創作興趣。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、緒論
1.戲劇的起源與發展。 
2.戲劇的要素。 
3.戲劇對幼兒的教育價值。

4

二、戲劇的類型 1.幼兒戲劇類型。 8

三、幼兒戲劇活動輔導
1.幼兒戲劇活動內容。 
2.幼兒戲劇演出要項。
3.幼兒戲劇活動輔導原則。

4

四、幼兒戲劇活動研究
1.幼兒戲劇劇本創作原則。 
2.劇本編寫。

8

五、成果分享 1.戲劇演出 12

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括口頭評量、實作評量 等，並著重形成性評量。

教學資源 一、相關教科書、書報雜誌。 二、相關影片，網際網路或媒體資訊。

教學注意事項

一、教材編選 1.教材以各章節內容為基本原則，選擇符合未來職場或生活實務應用之技巧，深入探討研
究及演練。 2.教材之編選應著重實用性與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探索、 討論與
創作的學習機會，使學生具有創造思考、獨立判斷、適應變遷及自我發展 之能力。 二、教學方法 1.透
過相關職場參訪，以實務驗證驗證學理基礎。 2.透過小組操作的方式進行實務演練。 3.課程進行中應
隨時留意學生學習狀況，給予必要之引導與鼓勵，激發學生對學習的興趣與熱忱。



/

器樂實務

選修 　

　表 11-2-3-78臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Instrumental Practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.認識烏克麗麗，學習正確彈奏指法，奠定基本技能。 2.學習旋律及烏克麗麗的基本彈(吹)奏能力。
3.表現學習旋律及節奏樂器的能力與興趣。 4.學習基本樂理。

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、緒論
1.烏克麗麗的歷史與樂器介紹。
2.基本樂理介紹。

2

二、節奏與和弦
1.練習正確的彈琴姿勢。
2.節奏練習與和弦認識演奏。

4

三、樂曲練習與合奏
1.節奏、拍子的認識 。
2.基本伴奏法。

4

四、音樂分享與欣賞
1.樂曲練習。
2.音樂分享。

18

五、樂理
1.複習樂理。
2.國際鋼琴樂理檢定模擬考試。

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括口頭評量、實作評量 等，並著重形成性評量。

教學資源 相關書籍、多媒體教材、網路數位資訊、相關嬰幼兒用品實物等。

教學注意事項

1.教師應依據教學目標、教材性質、學生能力與教學資源等情況，採用適當的教學方法，以達成教學之
預期目標。 2.教師教學時應充分利用教材、教具及其他教學資源。 3.教學時應充分利用社會資源，適
時帶領學生到校外參觀有關機構設施， 使理論與實際相結合，提高學習興趣和效果。 4.實習課程應視
實際需要採用分組教學，以增加實作經驗，提高技能水準。 5.同一科目為因應學生個別差異，得規劃出
不同深度之班次，供學生分 班、分組適性學習。



/

嬰幼兒用品設計與製作

選修 　

　表 11-2-3-79臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Infant and young children＇s products design and production

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 博雅心、揚適性、創意美、前瞻力

適用科別

幼兒保育科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1. 認識嬰幼兒領域各式用品特色 2.了解嬰幼兒生活領域用品種類與需求 3. 學習設計與製作適合嬰幼
兒的各式嬰幼兒用品 4. 具備同儕溝通表達與團隊合作的能力

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

1.緒論 1.嬰幼兒發展特性 4

2. 嬰幼兒用品的需求
1.嬰幼兒食衣住行各項用品分享
2.挑選原則

4

3. 市售嬰幼兒用品之分析
1.參訪市面販售嬰幼兒用品之商店
2.分享嬰幼兒用品之分析討論

6

4. 嬰幼兒用品的改造與設計製作
1.嬰幼兒用品的改造
2.小組創作製作設計
3.設計商品實作檢測

18

5. 嬰幼兒用品的未來與展望 1.小組分享未來創作方向 4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

一、評量內容亦應兼顧認知、技能、情意等方面，以利學生健全發展。 二、採多元評量方式，評量方式
包括口頭評量、實作評量 等，並著重形成性評量。

教學資源 相關書籍、多媒體教材、網路數位資訊、相關嬰幼兒用品實物等。

教學注意事項

一. 教材編選：選擇簡單扼要、深入淺出、生活化的教材與相關資訊 。 二. 教學方法 1.宜多元化而有
彈性；教學時儘量列舉實例、利用多媒體、安排實作活動， 並進行報告與討論分析，以提升學生學習效
果。 2.學生分組進行嬰幼兒用品的創意構思並做主題發想與設計圖之繪製，以提升學習成效與創意思考
能力 。 3. 將學生嬰幼兒用品創意構思與設計圖做實際執行製作與產出。



/

飛閱光華

充實(增廣)性

（四）彈性學習時間之充實(增廣)/補強性課程 (全學期授課)

　表 11-2-4-1臺南市私立光華高級中學 校訂科目教學大綱

　彈性學習時間充實(增廣)/補強性 課程教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Library literacy

師資來源 內聘

科目屬性

適用科別 商業經營科、多媒體設計科、幼兒保育科、流行服飾科、餐飲管理科

節/週 每週1節，共18週

開課
年級/學期

第一學年第一學期

教學目標
(教學重點)

引導學生學習利用各項資源，激發學生自主、多元的學習，為下學期自主學習課程作準備，達到我的教
育我作主的目標。

s教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

圖書館利用教育
環境介紹、了解自己、尋找自己與圖書館最佳互
動

1

愛上圖書館 圖書類別介紹、學會使用書刊目錄網 1

圖書館資源應用 利用平板電腦進行網路資源檢索 1

在地文化資源擴充學習 利用平板電腦學習線上資源利用 1

自主學習策略 學習自主學習的各種方法 1

任務一 自我學習需求表 1

專題讀書會一 分組進行主題式討論 1

專題讀書會二 每組上台進行分享 1

資訊素養BIG-6介紹 在主題研究中利用不同媒體資料 1

資訊素養BIG-6應用 思辨批判資料 1

分組討論 分組進行微專題 1

任務二 完成BIG-6微專題 1

有效筆記法 學習如何做筆記及自主學習日誌 1

搜尋線上課程
利用平板電腦搜尋線上課程平台，學會自主學習
線上課程

1

網路及資料使用倫理 智慧財產權及線上討論禮節 1

自主學習計畫 擬定自主學習計畫 、完成下學期自主學習計畫 1

　合　計　 16 　

學習評量
(評量方式)

閱讀與網路學習為學生規劃自主學習重要學習型態，為讓學生在進入自主學習之前學習規劃時間及自我
管理，特於新生入學第一學習之彈性學習時間設計此課程，讓學生在未來在學期間能妥善運用學校圖書
館資源與網路資源，若學生在此課程時間有自己學習規劃亦可提出計畫於同時間在圖書館進行。

教學資源 圖書館，數位學習。

教學注意事項
閱讀與網路學習為學生規劃自主學習重要學習型態，為讓學生在進入自主學習之前學習規劃時間及自我
管理，特於新生入學第一學習之彈性學習時間設計此課程，讓學生在未來在學期間能妥善運用學校圖書
館資源與網路資源，若學生在此課程時間有自己學習規劃亦可提出計畫於同時間在圖書館進行。
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（五）特殊需求領域課程
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